
凡人义举显大爱
——记第六届滁州市道德模范提名奖获得者杨凡

2017年，即将结婚的她力劝
自己的未婚夫和准公婆，主动推
迟婚育期，于 2017 年 3 月 30 日，
通过一袋216毫升的“生命之血”
使河南省一位绝望中的白血病患
者获得重生。自此，她成为来安
县首例、滁州市第 4 例、全省第
105 例、全国第 6371 例造血干细
胞捐献者，同时，也是滁州市首例
女性捐献者。她，就是杨凡，来安
家宁医院儿科护士，第六届滁州
市道德模范提名奖获得者，先后
获评“来安好人”、“滁州好人”、

“中国好人”荣誉称号，2017年荣
获安徽省“最美家庭”荣誉称号，
2018 年 5 月荣获第十一届“全国
五好家庭”荣誉称号。

“父母从小就教育我要做个
善良有爱心的人，做一个对他人
有益的人，做一个有社会价值的
人，成为一名有爱的护士，是我儿
时的理想。”崇善向美的家风滋养

和熏陶着杨凡心灵，为她扣好了
人生第一粒扣子。

2015 年的一次无偿献血让
她对实现自我价值上有了进一步
的认识升华。她了解到造血干细
胞移植是治疗突发白血病最有效
的方法，但现在接受造血干细胞
采样者极少且要寻找与病人组织
相容性、抗原基因相匹配、不被排
斥的造血干细胞万分不易。“我也
可以去试一试呀，没准我的血能
够救人命!”就是这么一个简单朴
素的念头，让她毅然决定当场进
行造血干细胞采样，成为中华骨
髓库的一名志愿者，参与骨髓配
型、挽救白血病患者生命的行动。

2016年11月的一个下午，“叮
铃铃，叮铃铃……”，一阵急促的电
话铃响起，正在忙碌的杨凡接到一
通陌生电话被告知自己的骨髓与
河南一位白血病患者配型成功，并
征求自己意愿是否可以捐献造血

干细胞。在确认对方为红十字会
工作人员的身份后，杨凡当场毫不
犹豫地答应下来。

得知能救活一个人的生命时，
杨凡父母虽有些担忧但还是坚定
地支持女儿决定，并打心底为女儿
的善良感到自豪。然而深爱杨凡
的未婚夫陈龙宇却有点顾虑，家中
独子的他，父母盼着尽快结婚生
子，婚期就定在2017年“五一”，但
医生告知捐献造血干细胞半年之
内不宜怀孕，况且杨凡平时经常腰
痛，他也担心捐献后影响杨凡身
体。“我们只是半年内不能要小孩，
以后生活的路还长着呢，而对方患
者却是摆在眼前鲜活的生命啊！
一切在生命面前都要让道！”一番
真诚的话打消了陈龙宇的顾虑，让
陈龙宇对未婚妻的思想境界更加
佩服欣赏，两人齐心协力一同做通
了准公婆的思想工作。

在决定捐献后，杨凡一边工

作一边坚持锻炼身体，减轻体重，
确保以最好的身体状态捐献造血
干细胞。

2017年 3月 25日，在来安县
红会及家宁医院等相关同志的陪
同下，杨凡住进了省立医院病房，
按照捐献程序，在接下来的 5 天
里，前四天她每天都要打 2 针动
员剂，最后一天要打6针，以便加
速体内的造血干细胞生长，并逼
迫到血液里，为采集做最后准
备。为了缓解动员针剂的腰疼反
应，杨凡只能扶着床行走挪步。

3 月 30 日上午 8 点半，在省
立医院造血干细胞移植病房里，
造血干细胞采集工作正式开始。
4 个多小时后，一袋 216 毫升的

“生命之血”被郑重交给前来领取
的患者方医护人员。

当日中午，在完成造血干细胞
采集后，杨凡拆开了患者父母委托
医护人员带来的催人泪下的感谢

信。信中写到：“当查出我儿子患
白血病，感觉天要塌了！孩子的人
生才刚刚开始，做父母的再心疼也
无可奈何，每当想起这些心就像被
针扎的一样。您的出现在绝望中
拯救了我的儿子，拯救了我们全
家，当知道您和我的儿子配型完全
吻合，我们全家有多么激动，儿子
哭着说‘妈妈，我有救了！’您博大
的爱心、崇高的精神让我们钦佩。
您为我儿子捐献的是生命的种子，
是再生的希望！此时的文字是无
力的，苍天知道我们全家多么感谢
您。我们全家以后将会牢记您的
救命之恩，怀着感激的心度过以后
的每一天，并将这份爱心传递给每
一位需要帮助的人”。

（全媒体记者张开兴）

晨刊讯 服务质量提升是文
旅企业生存和发展的必由之路，为
推进质量强省建设，在常态化疫情
防控形势下尽快恢复市场、提振行
业信心，12月14日下午，由省文化
和旅游厅、省文明办、省市场监督

管理局共同主办的安徽省旅游服
务质量江淮行首次走进滁州，数十
名应邀嘉宾及媒体观察员、社会宣
传员等现场聆听新晋标杆单位的
质量宣讲，并结合自身实际对滁州
文旅业提出自己的意见和建议。

据介绍，“安徽省旅游服务质
量江淮行”活动首创于2017年，至
今已连续举办了四年，累计遴选出
旅游服务质量标杆单位38家，培育
单位13家，已组织标杆单位走进9
个市开展质量宣讲，得到了全省旅

游企业的积极参与，在全省范围初
步形成了“关注质量、重视质量、崇
尚质量、享受质量”的良好氛围，有
效地推动了安徽旅游服务质量工
作的“升级换代”。

另据悉，在刚刚结束的 2020

年安徽省旅游服务质量江淮行启
动仪式上，君家酒店代表我市首
次荣获安徽省旅游服务质量标杆
单位称号，安徽省旅游服务质量
江淮行滁州站是本年度活动的第
一站。 （全媒体记者李志情）

省旅游服务质量江淮行首进滁州

12 月 10 日，琅琊区第二届“学习强
国”知识竞赛在滁州市宝山学校举行。来
自该区区直机关、教体系统及8个街道的
10支代表队在个人必答题、团队必答题、
默契题、抢答题、线索题、风险题等环节中
展开激烈知识对决。比赛选取了“学习强
国”学习平台中的每日答题、每周答题、专
项答题、挑战答题、“四史”（党史、新中国
史、改革开放史、社会主义发展史）等内容
进行比拼。

特约摄影 赵辰 汪飞 摄

知识竞赛
以学促行
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晨刊讯 为保障困难群众能
安全温暖过冬，凤阳县周密安排、
多措并举，保障好困难群众的基
本生活。

扎实做好流浪乞讨人员救
助。凤阳县救助站继续开展“寒冬
送温暖”行动，工作人员积极引导

流浪乞讨人员入站；对经劝导不愿
意到救助站的，则现场提供必要的
食物、御寒衣被等救助物资。

扎实做好困难群体生活保
障。在各项救助政策稳步推进基
础上，凤阳县把工作重点从事后
处理转移到事前防范，加强对全

县特困供养对象等特殊群体的排
查，特别是用电用火安全，保障困
难群众基本生活。

扎实做好养老机构安全防寒
工作。对社会福利院、乡镇敬老
院等社会福利机构进行了拉网式
逐户安全排查，确保供电、供水设

施的安全、稳定、正常运行，在楼
梯口、洗手间等地铺设防滑垫，确
保不留安全隐患。

扎实做好“一老一小”民生保
障。切实兜住兜牢基本民生保障
底线，实现弱有所扶、困有所助、
难有所帮，全县累计发放高龄津

贴 1438.6万元，惠及 18893人；老
年人居家护理补贴306.434万元，
惠及 10059 人；发放孤儿基本生
活补助 306.25 万元，惠及孤儿
209人；为贫困户中留守儿童 508
人，发放救助金25.4万元。

（韩延龙 夏智雪）

凤阳保障困难群众温暖过冬


