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《史记》是记载中华文明历史的文
化瑰宝。著名作家、文学评论家杨照所
著的《史记的读法：司马迁的历史世
界》，站在史家的角度还原书中所描绘
的社会时代背景，运用文学式读法解读
司马迁写作《史记》的视角和态度。为
走进司马迁的历史世界，真正读懂弄通

《史记》，提供了很好的史识范本。
全书一开篇，就对如何读好这部皇

皇大著提出了设问。杨照的建议是“谦
虚地面对这本大书……而且在细读的
过程中，要不断追问为什么。”作者认
为，要深切地理解《史记》，必须首先要
弄清楚司马迁写作本书的历史动因、治
学精神，乃至对作者生活的时代都要有
一个透彻的了解。

作为我国第一部纪传体通史，《史
记》的体例、写法都呈现出鲜明的特
色。杨照指出，司马迁在撰写《史记》
时，严格按照时间的先后顺序，将上
自上古传说中的黄帝时代，下至汉武
帝太初四年间共 3000 多年的历史，分
为本纪、世家、列传、书、表等五大类，
精心进行布局谋篇。它的内容与写作
方式，与司马迁的个性、写作态度有
着密切的关系，杨照因此称许他是

“真正用生命完成了《史记》”，它最光

彩照人的部分，就在司马迁的“成一
家之言”上。比如，“本纪”是从三皇
五帝讲起的，主要陈述的是封建统治
者的大事记。但司马迁却别出心裁地
将项羽、吕雉也纳入其中，以《项羽本
纪》《吕太后本纪》的方式呈现。又
如，在撰写主要以历史事迹和人物为
主题的“世家”这一大类时，司马迁同
样没有把孔子、陈胜、吴广等人当作
一般平民写在“列传”里，而是给予了

“世家”的地位。对于司马迁的这一
创见性做法，杨照分析说，这主要是
司马迁依据这些人物在推动历史进程
中所发挥的重要作用，而做出的史学
考量。此外，司马迁还不拘一格地将
历史重大事件及跨越时代的重要制
度，聚拢在一起，汇入“书”这一大类
中，由此开创了史学体例中新的记史
方法。

对于一个史学家来说，忠实于历史
是一种必备的责任，而如何评价好自己
所处的时代，则最考验其勇气和智慧。
在《史记》中，司马迁不仅气韵生动地运
用史学与文学并重的记叙方法，条分缕
析地将中国近三千年的历史，鲜活地呈
现在世人面前。而且，在评价自己同时
代的历史事件和人物时，始终都能保持

一种客观、冷静的治学态度，不媚俗、不
媚世，而是给予中肯到位的评析。如他
在《封禅书》中，就详细介绍了汉武帝如
何痴迷方术，在寻求长生之道上所做出
的一系列荒谬之事。读者因此可以通
过《史记》，一方面一睹汉武帝等封建帝
王在经世治国中所展现出的雄才大略，
另一方面，也可以通过他们过于崇信方
术，感受到司马迁在书中充满善意的批
评。而让世人尤为感佩的是，司马迁不
顾个人安危，毅然为李陵兵败匈奴秉公
直言，即使身受宫刑，也依然忍辱负重，
历经 14 年艰辛，终于写就名垂千古的

《史记》。
有意思的是，司马迁在叙写历史

时，不光忠实于史料，在还原其真相之
时，还不时以文学的生动笔法，予历史
事件和人物以丰润的言说。神话、民间
传说等表现形式，也被司马迁纳入到

“言史”的书写中，从而在雅俗共赏中，
充分达到了“史家之绝唱，无韵之离骚”
的撰史效果。

《史记的读法：司马迁的历史世界》
于旁征博引中，让我们收获了《史记》的
精彩，也明析了历史的读法，沉醉其间，
真的是此中有真意，欲辨已忘言……

(黄东光)

亘古通今察历史 气韵生动写春秋

读《史记的读法：司马迁的历史世界》
Read

悦 读

《史记的读法》
作者：杨 照
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籼米
粳米
面粉

猪肉

牛肉

普通散装
普通散装
普通散装
后座肉
肋条肉
牛腱
牛腩

元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g

2.05
2.40
2.05
22.00
22.00
42.00
42.00

2.00
2.40
2.10
23.00
23.00
42.00
42.00

2.00
2.50
2.05
24.00
23.00
42.00
42.00

品 名

粳米
面粉

金龙鱼调和油
金龙鱼菜籽油
金龙鱼大豆油

鲁花压榨花生油
蒙牛纯牛奶

鸡蛋

猪肉

牛肉

规 格

普通10kg
普通2.5kg

5L
5L
5L
5L

250ml×16盒
新鲜

后座肉
肋条肉
牛腱
牛腩

计价单位

元/袋
元/袋
元/桶
元/桶
元/桶
元/桶
元/箱

元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g

采 集 单 位
苏果超市

59.90
29.60
69.90
59.90
43.80
162.00
48.00
3.88
22.80
26.80
33.80
25.80

白云超市
49.90
19.90
69.90
59.90
65.90
159.90
32.00
3.56
21.98
23.98
41.90
41.90

大润发超市
37.80
18.80
48.90
52.90
42.90
159.90
48.00
3.85
19.90
26.80
32.90
49.80

品 名 规 格 计价单位 采 集 单 位
丰乐菜场 凤凰菜场 交通路菜场

羊肉
鸡蛋
鲫鱼
白鲢
青椒
青菜
黄瓜

大白菜
西红柿
芹菜

白萝卜
包菜
土豆
韭菜
香干
豆腐
千张

带骨
新鲜

活300克左右
活500克以上

新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜
新鲜

新鲜（无包装）
新鲜（无包装）
新鲜（无包装）

元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g
元/500g

35.00
4.50
11.00
4.00
4.50
2.00
3.50
2.00
4.00
4.00
2.00
2.50
2.50
3.00
5.00
2.00
6.00

35.00
4.50
12.00
4.50
5.00
2.50
3.50
2.00
4.50
4.50
2.50
3.00
3.00
3.00
6.00
2.50
6.00

35.00
4.50
11.00
5.00
5.00
2.50
4.00
2.50
5.00
4.50
2.50
3.00
3.00
3.00
5.00
2.50
6.00

品 名 规 格 计价单位 采 集 单 位
丰乐菜场 凤凰菜场 交通路菜场

晨刊讯 为落实“六保”要求，南谯区
克服疫情和灾情影响，坚持把“保民生”
放在首位，按照“应保尽保、应兜尽兜”的
要求，重点强化四项措施，切实编密织牢
民生兜底保障网，全力推动脱贫攻坚决
战决胜，答好“民生答卷”。

提高标准兜住底。为确保农村低保
标准不低于扶贫标准，于今年 7 月提高
城乡低保、特困供养对象保障标准和补
助水平。城乡低保标准由 585 元/月提
高到 628元/月；特困供养标准从 900元/
月/人提高到 1250 元/月/人，共惠及全
区 5789 名城乡低保和特困供养人员。
将困境儿童基本生活费按照集中供养
和分散供养分别提升到每月 1050 元和

1450 元。及时发放各类困难群体物价
补贴 225万元。

精准认定兜好底。深化社会救助
制度与脱贫攻坚有效衔接，确保建档
立卡困难户中部分或完全丧失劳动
能力、无法依靠产业扶持和就业脱贫
的家庭实行兜底保障，解决“两不愁”
问题。全区纳入低保或特困保障的
建档立卡贫困人口 819 人，占全区建
档立卡贫困人口的 86.26%。依托居民
家庭经济状况核对系统，实现信息共
享、精准核算和比对，及时准确将符
合低收入家庭条件的纳入救助，今年
共对 601 户申请救助家庭发起家庭经
济状况核对，将符合条件的 141 户 208

人纳入低保保障。
排摸清零兜牢底。制定边缘困难人

群排查制度，加强对不能纳入低保人员
的研判，做到底数清、情况明、措施稳，对
758户贫困边缘人口进行全面排查摸底，
对标精准认定对象，合理确定保障类别，
及时将符合条件的贫困人口纳入农村低
保范围，做到了应保尽保、应养尽养、应
兜尽兜。全区现有农村低保对象 1808
户、3162人，特困人员 1415人。截至 9月
底，发放低保金 1791.46 万元、特困供养
金905.97万元。

专项救助兜密底。按照“先救助、
后查询”的原则，对遭遇突发性、临时
性、紧迫性的困难群众及时实施临时救

助。今年以来，临时救助 133 人次、累
计支出 47.4 万元。及时发放残疾人“两
项补贴”。截至 9 月底，全区纳入生活
补贴的困难残疾人 4826 人、护理补贴
的重度残疾人 2562 人，发放“两项补
贴”525.89 万元。健全完善困境儿童保
障政策。截至 9 月底，为 35 名困境儿童
发放生活费 33.07 万元。开展“福彩助
学”活动，共资助 10 名困难学生 5 万元
完成学业。

（杨华勇 谭世东）

南谯：全力兜底保障困难群众民生


