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在明光市滨河实验学校的操场上，陈诚顶着太
阳招呼着手球小队员们热身，给队员示范投掷、防守
动作。回想第一次站上三尺讲台时，陈诚感慨：“没
想到现在自己不仅教授孩子们数学知识，还在球场
上发光发热。”扎根基层教育二十六年，他在课堂和
操场之间两头跑，在日复一日的坚守中，书写“五育
融合”的育人答卷。

陈诚的一天，是从去操场整理训练器材开始的：
等早训结束再回办公室拿教案上课；下午放学别的
老师都下班了，他又换好运动服回到球场，带着队员
们练折返跑、传接球、磨攻防战术，常常忙到很晚才
回家。

训练场上他是严师，也是队员们的“大家长”。
有次省级比赛前集训，一名主力队员扭伤了脚踝。
陈诚一边用冰袋为孩子冷敷消肿，一边坐在旁边给
他讲自己以前训练受伤的事，帮他调整训练计划，陪

着他做无对抗的技术练习，慢慢帮孩子重建信心。
外出比赛时，他悉心照料队员们的起居，夜里挨个房
间查房，看孩子们有没有踢被子，随身带的急救包里
还有记着孩子们过敏史的小本子。

“为了不让训练耽误孩子们的学习，我们的队规
是：作业写完才能来参加训练。”训练间隙他还会抽
查队员的数学知识点，谁功课落了，他就抽休息时间
给补上。十余年来，他带着校手球队打遍了全国、省
级的赛事，拿过全国小学生手球锦标赛冠亚军、省级
赛事冠军，不少优秀队员被输送到市级专业体校，让
乡村孩子也走出了一条体育成才的路。他还参与编
写了滁州市《校园手球》校本教材，让更多学校的孩
子能接触到手球运动。

在手球训练中践行“五育融合”理念的同时，陈
诚也把这种思路融进了日常数学教研里。为了打磨
一堂公开课，他能反复磨课十几次，拉着教研组的同
事来听课提意见，先后拿过明光市优质课一等奖、教
师基本功大赛一等奖，十多篇教学论文在市级评比
中获奖、公开发表。他巧妙地把手球运动、日常生活
的场景融入数学题里，原本枯燥的数字一下就活了，
学生都说上陈老师的数学课有意思。

作为学校的数学教研组长，陈诚常年扛着毕业
班的教学任务。班里学生基础参差不齐，他就琢磨
出了分层教学的法子：给基础薄弱的学生布置基础
巩固小练习，给学有余力的学生拓展思维题，课间、
课后义务给不同层次的学生辅导，没让一个学生掉
过队。多年来，他所带毕业班数学成绩表现突出，赢
得了家长和学校的认可。

陈诚不仅教学生，也带新人。依托学校“青蓝工
程”，多名新入职青年教师与他结成师徒对子。他每
周组织集体备课、听课评课，从课堂互动设计、课堂
突发问题处置等细节入手，手把手传经送宝。在他
的指导下，不少青年教师拿了市级教学竞赛奖项，成
长为学校的学科骨干，整个数学教研组的教学水平
也跟着稳步提升。

身边的同事总说陈诚是“铁人”：数学教学、教
研、手球训练三重重担压在身上，他连轴转了十几
年。汛期社区防汛值守，他第一个报名；学校遇到急
难工作，他总是主动担当、积极参与。有人问他这么
拼图什么，他擦了擦额头上的汗，看着球场上跑着传
球的孩子们笑着说：“看着孩子们成绩好，身体棒，眼
里有光，我就觉得什么都值了。”

小手球托起少年梦
——记明光市滨河实验学校小学教师陈诚

全媒体记者邢 颖

丁北江、彭雪红夫妻二人是琅琊区古道
社区居民。多年来，夫妻俩心怀善意、乐善
好施，不离不弃悉心抚育重病弃婴，用凡人
善举托起折翼孩子的人生。日常生活里，他
们孝老睦邻，用实际行动诠释助人为乐的高
尚情怀，夫妻二人获评“滁州好人”。

2013年5月的一天清晨，丁北江与彭雪
红像往常一样，趁着夜色赶路前往屠宰场务
工。途经路边草丛时，一阵微弱的婴儿啼哭
声划破寂静。二人循声上前查看，只见一名
刚出生不久的女婴裹着单薄襁褓，孤零零躺
在寒凉的路边。夫妻俩在原地静静等候许
久，天色渐渐放亮，却始终不见孩子的家人
前来。孩子哭声愈发微弱，小脸被冻得发
紫，丁北江当即脱下身上外套，小心翼翼裹
住瑟瑟发抖的孩子，和妻子商量：“不能把孩
子丢在这里挨冻受饿，先带回家照料。”

把孩子接回家后，夫妻俩细心购置奶粉
喂养，同时四处打听寻访，盼着能够找到孩
子亲生父母。一个月、两个月、三个月悄然
流逝，多方打听、四处奔走，始终没有孩子亲
人的任何线索。本就渴望孩子的夫妻俩，看
着怀中弱小的小生命，决定收养孩子。

回到家中不久，彭雪红便察觉到孩子身
体异常，眼神不会追随人影转动，脖颈也无力
无法自主抬起。夫妻俩抱着孩子辗转多家医
院做全面检查，经过层层筛查，孩子被确诊为
发育迟缓、中枢神经受损、智力二级残疾，属
于重度脑瘫，医生告知，孩子大概率终身难以
生活自理。

消息传开，亲戚朋友纷纷前来劝说，让他们把孩子移交福利机
构，不必背负这份沉重的生活重担。丁北江、彭雪红夫妻想到孩子
在街头孤苦无依的样子，内心万般不忍，坚定了守护孩子的决心：
再苦再难也要把她养大。在当地派出所、街道、民政等部门的帮助
下，夫妻俩顺利为孩子办妥落户手续，让孩子从此有了温暖归宿。

为了给孩子治病，合肥、南京、上海等地的医院留下了夫妻俩
奔波的身影。居家康复更是日复一日不敢松懈，每天坚持几十组
肢体舒展训练，避免孩子肌肉萎缩僵硬。凭着日复一日的耐心陪
伴与康复训练，孩子一点点迎来转机，如今不仅可以正常行走，还
能够奔跑跳跃。

日常生活中，夫妻俩在善待养女的同时，始终牢记孝敬家中长
辈，把孝老睦邻刻进日常。对待家中老人体贴周到，时常上门照料
陪伴，关心老人衣食冷暖，耐心体恤长辈的身体与情绪。邻里谁家
遇到难处，只要力所能及，夫妻俩都乐意帮忙。
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当下，“皖美运动汇”2026安徽省全
民健身赛事季激战正酣。滁州捷报频
传：徽乒赛滁州赛区报名28407人次，全
省第一；徽羽赛滁州赛区报名2851人次，
全省第一；徽 BA 常规赛，滁州队 12 胜 3
负，积分榜第一。三个“第一”，让滁州赛
区在首个赛季格外滚烫，更折射出亭城
全民健身蓬勃向上的城市活力。

乒羽报名“第一”：
从“等你来”到“我想来”

“皖美运动汇”包含乒乓球、羽毛球、
篮球三项赛事。

赛事的火爆，先从报名开始。滁州
打破单向通知模式，构建多层次、立体化
动员网络。线上，“徽乒赛”官方小程序
扫码“一键通”；线下，体育场馆、商圈、社
区、乡村文化站设固定或流动报名点，对
不熟悉线上操作的群众提供“保姆式”一
对一指导。教体、文旅、商务、融媒体等
多部门协同，基层体育委员深入社区乡
村，赛前预热、赛中播报、赛后发酵，让报
名变成社交热点、家庭活动。最终，徽乒
赛滁州赛区28407人次报名，全省第一。

徽羽赛同样热度不减。赛事以“全
民参与”为核心，多年龄组、多项目设置，
让青少年和中老年球友都能找到赛道。
滁州持续完善城乡15分钟健身圈，开放
学校体育场地，羽毛球协会常年办赛，基
层体育委员主动对接机关、企事业单位、
学校。报名启动后，从十几岁少年到六
十多岁球友，纷纷呼朋唤友组队报名，
2851人次再次拿下全省第一。

“敢”字当先：
徽BA滁州队积分榜登顶

徽 BA 赛场，滁州队的故事更添热
血。滁州队首战淮北队，61:67失利。这
支平均年龄23岁、八成队员是在校大学
生的队伍，赛前并不被看好。但五个月
后，他们以12 胜3负站上常规赛积分榜
第一，开启季后赛的征程。

5月16日，滁州队首个主场，3500人

观赛座无虚席，上半场落后淮南队11分，
更衣室里主教练吕文辉一声怒吼：“比赛
可以输，但不能输了精气神。”下半场，滁
州队王厚远一记暴扣点燃反攻，最终73:
72 逆转。9 月 13 日，滁州队胜强劲对手
芜湖队，4人得分上双；9月19日收官战，
面对积分榜第一的合肥队，李龙舸砍下
全场最高30分，率队挺进季后赛。从“不
被看见”到“黑马”再到常规赛冠军，滁州
队把“敢打敢拼”写进了城市底色。

全城护航：
赛事融入百姓生活圈

针对徽乒赛和徽羽赛，滁州赛区创
新融合力，让比赛从“体育场”搬到“生活
圈”，将赛事打造为拉动消费、推广城市
的核心场景。

徽乒赛海选进商圈，天长市比赛日
商场日均人流量增长 30%、销售额增长
25%；“赛事+文旅”推出酒店折扣、景区
免票，全椒县设计3条精品路线，明光市
把“三件套”特产融入奖品；超百家企业
以资金、物资、服务参与，消费券精准反
哺观众，形成“商业注入—赛事提升—群
众得实惠—消费提振”的循环。服务上，

“周球王”颁奖仪式拉满仪式感，打卡区、
完赛证书、免费饮水、选手专属社群，让
参赛者感受尊重与关怀。

徽 BA 滁州队登顶常规赛积分榜榜
首，背后是精细的组织保障。安保、医
护、保洁、志愿者、直播团队各守其位。
9 月 13 日，滁州队主场焦点战，40 名青
年志愿者服务全场，他们用微笑和专
业，托起了主场的热烈与有序。整个徽
BA 常规赛 15 轮赛事中，滁州队 7 个主
场，团市委统筹招募 70 余人，累计服务
1000多小时。

“三个‘第一’，不是偶然，是滁州深
耕群众体育、厚植全民健身土壤的必然
结果。”市教体局相关负责同志介绍，该
局将持续优化赛事组织服务，深化“体
育+”融合模式，放大赛事品牌效应，健全
全民健身长效机制，推动群众体育与赛
事经济高质量发展，为全省全民健身事
业贡献更多滁州力量。

乒羽人气双领跑,篮球实力独登顶——

滁州三个“第一”燃动“皖美运动汇”
全媒体记者胡文峰

本报讯 近日，国网天长市供电公司
组织专业运维人员走进天长市中医院，对
今年新投运的 5 兆瓦/10 兆瓦时储能电站
开展秋季安全专项检查，为医院高质量发
展筑牢电力安全屏障。

今年5月，天长市中医院正式投运一座
5兆瓦/10兆瓦时储能电站，包含2套2.5兆
瓦/5兆瓦时储能柜。该储能电站每日运行
采用“两充两放”模式，可实现年均放电电
量480万千瓦时。其毫秒级稳压能力可将
电压精度控制在±1%，满足支撑12个核心
科室满负荷运行5小时以上。该系统不仅
是医院的“稳压神器”，更是“省钱管家”，实
现安全、经济双重保障。

经历了夏季高温、强降雨及频繁充放
电的考验，储能设备可能存在隐患。天长
市供电公司运维人员严格对照《储能电站
运行维护规程》，对储能电站易出现隐患和

缺陷的设备、部位进行重点观测检查。此
次服务共完成4处关键部位排查，处置安全
隐患2处，提出运维优化建议3条。在排查
隐患的同时，工作人员还结合初秋多雨、湿
度变化大等季节特点，现场向医院设备管
理人员讲解防潮防汛、设备日常巡检要点
及故障应急处置流程，帮助企业增强自主
运维能力，降低设备故障发生概率。

国网天长市供电公司将持续主动对接
天长市医疗、高新技术制造等重点行业用
户侧储能建设需求，提供从方案设计、并网
验收、运维指导到能效诊断的全周期技术
服务，推动用户侧储能规模化、规范化应
用。同时，强化储能电站与电网调度协同，
充分发挥储能调峰、调频、应急备用等多元
功能，助力新型电力系统建设，提升区域电
网安全稳定运行水平，为地方经济社会高
质量发展提供坚强电力支撑。 （董保成）

天长供电公司专项检查保障用电安全

本报讯（全媒体记者包增光）2025
年以来，南谯区深入落实市“满天星人
才计划”，不断提升人才工作水平，全方
位培养、引进、用好各类人才，人才规
模、人才项目、赋能发展均实现新突
破。该区高层次人才总量突破 500 人，
连续 3 年获评“最佳雇主校招案例奖”，
实现人才与产业协同发展，营造“近悦
远来”的人才生态。

南谯区坚持“一把手”带头抓“第一
资源”。结合“访企入村”专项行动，落实
领导联系服务专家制度，实行“无事不
扰、有事上门”贴心服务，区领导联系53
名人才，常态化走访人才。区委人才工
作局牵头召开人才反馈问题会商会，及
时解决企业发展、生活服务、住房保障等
问题，受到人才好评。同时落实好人才
工作重大事项请示报告和“正负面清单”

“安保防”等制度，定期跟踪推进各项人
才重点工作。

为构建人才聚集高地，南谯区精准
匹配半导体、新材料等主导产业，采取以
才引才、项目引才、产业引才等方式，广
泛招引各类人才。深化与知名人力资源
公司合作，共同组建招才引智工作站。
持续与高校合作，聚焦集成电路等领域
强化交流，定向输送主导产业人才。围

绕“地北天南·谯首以待”主题开展系列
活动，吸引各领域人才参加。围绕青年
人才开展“谯”见你系列活动，有效增强
区域人才吸引力。

人才培育方面，南谯区通过强化高
端人才引领，建立国家、省、市三级人才
项目储备库，并将优质项目纳入储备
库。创新主导产业人才培育方式，支持
华瑞微与安徽大学滁州研究院合作，成
功获批安徽省高等研究院项目，获得5个
硕博研究生联合培养指标。推进本土人
才培育，做好“土专家”“田秀才”等乡村
振兴人才培养。通过职业技能竞赛、培
训班等方式，培养技能人才2000余人、其
中高技能人才400余人。

同时，南谯区强化服务保障，优化
人才发展生态。建立人才服务队伍，加
大培训力度，服务人员做到政策明、一
口清。线上推送《南谯人才服务一本
通》，拍摄“谯”见你系列宣传片、发布活
动短视频、推送季度人才活动剪影，进
一步增强人才获得感。扎实推进“四即
四享”改革，做到及时提醒、及时审核、
及时配套、及时反馈，同步开展“暖心回
访”，人才满意度100%。建立“一核两翼
N 中心”驿站矩阵，实现人才服务全域
覆盖。

南谯构建聚才磁场促发展

本报讯（全媒体记者喻 松 通讯员
徐 琳）为进一步提升基层干部政治素养、
业务水平和一线处置能力，今年以来，全椒
县二郎口镇立足镇村工作实际，开设“西墅
讲堂”干部能力提升课堂，以“理论筑基+业
务比拼+实践落地”的培育模式为抓手，讲
理论、练业务、促实践，激发基层干部干事
创业精气神。

讲理论，筑牢思想根基。“西墅讲堂”紧
扣基层干部岗位履职需求，围绕政策落地、
纪律建设、为民服务等内容设置课程。今年
7月份开讲以来，已邀请5名理论讲师、业务
骨干前来授课。课堂上，干部边学边问，老
师边讲边答，课后跟进交流研讨。通过“认
真听课、积极提问、及时交流”，把学、问、悟
串在一起，深化学习效果，解开的既是政策
理解上的疑惑，也是实际工作中的难题，让
干部的理论底子更实、履职方向更清。

讲业务，练就履职本领。讲堂聚焦乡
镇重点工作，把讲台交给干部。业务骨干

上台授课，经验丰富的同志作经验分享，拿
不准、易出错的情况，则在课堂上开展情景
模拟，现场演示、现场点评。干部在备课中
梳理工作、在讲解中加深理解、在交流中取
长补短，达到以学促干、双向提升的效果。
目前，已有15名镇村干部参与分享交流，常
态化的业务交流，打破了岗位之间的壁垒，
在全镇干部队伍中逐步形成比学赶超、互
促共进的良好氛围。

讲实践，推动知行合一。为杜绝学用
脱节问题，“西墅讲堂”建立起“课堂研学＋
课后实战”的闭环学习机制。每期培训结
束，结合当期内容和干部岗位实际布置“课
后实践作业”，全镇184名镇村干部下沉一
线，开展入户走访、政策宣传、矛盾调处等
工作，把学到的政策、方法用到具体事情
上。实践中发现的新情况、新问题再带回
讲堂交流反馈。通过学习、实践、再学习的
形式，切实把学习成效转化为服务群众、推
动发展的实干成效。

二郎口镇“西墅讲堂”练就干部履职“硬本领”

近日，滁州城南
湿地公园内，石蒜花
竞相绽放，成片艳红
花朵缀于林间，成为
秋日一道亮丽风景。
不少市民慕名前来，
漫步游园，赏花拍照，
感受秋日自然之美。
全媒体记者毕 鸿摄

石蒜花开引游人石蒜花开引游人

德耀皖东

本报讯 金秋时节，中秋与国庆双
节相逢。南谯区中都社区近日在社区居
民活动中心组织开展“中秋叙团圆，携手
贺华诞”双节主题活动，辖区居民齐聚一
堂，充分感受团圆佳节与家国庆典交织
的节日气息。

活动以一曲《我和我的祖国》拉开
序幕，熟悉的旋律响起，大家挥动手中
的国旗放声歌唱，悠扬的歌声瞬间烘托
出热烈的节日氛围，也让现场的家国情
怀与团圆暖意扑面而来。歌声落罢，各
类趣味体验依次展开。月饼连连乐考
验大家的反应力与协调力，各式各样的
月饼口味卡片铺满桌面，参与者借用道
具相连取得月饼卡牌，获得卡牌数量越
多者获胜，现场伴随着大家期待的目

光，不时响起阵阵喝彩。弯弓揽月游戏
借用神话典故更是将现场气氛推向高
潮。居民站在标线之外，拉弓瞄准靶
盘，大家在射箭竞技中释放压力，许下
驱走烦忧、喜迎福运的美好心愿。游戏
之余，大家沉浸式投入宫灯手工制作，
细细拼接、装点各式构件，一盏盏独具
巧思的宫灯渐渐成型，承载着中秋民俗
独有的浪漫。活动最后，大家围坐在一
起品鉴月饼，香甜的滋味萦绕舌尖，把
团圆的幸福感留在心间。

（陈 茜）

中都社区开展中秋国庆双节主题活动

我们的节日·中秋


