
一、须弥座源流

须弥座的起源，可以追溯到印度佛教。
在印度古代传说中，须弥山被认为是世界的
中心，代表着神圣与伟大。因此，佛教徒在安
置佛像或菩萨像时，常常采用须弥山作为底
座，以彰显佛的神圣地位。随着佛教的传入
与发展，须弥座的形式和概念逐渐被中国古
建筑所吸收和融合，成为一种独特的建筑基
座形式。

中国最早的须弥座见于北魏时期的云冈
石窟。这个时期的须弥座形式比较简单，雕
饰不多，但已初具规模。

隋唐时，须弥座的使用逐渐增多，成为宫
殿、寺观等尊贵建筑的专用基座。唐宋时期，
须弥座发展到了鼎盛阶段，造型和装饰构图
变得复杂多样，出现了莲瓣、卷草、角柱、力神
等多种花饰和装饰元素。

元朝须弥座的束腰部分变矮，莲瓣肥
硕，多以花草和几何纹样做装饰。明清时，
须弥座更加多样化，整体造型和装饰相对简
洁，但仍保持着其独特的艺术魅力。在这一
时期，须弥座的建筑形式也逐渐流传到民
间，广泛用于牌坊、石狮、香炉等建筑及装饰
构件的基座。

须弥座的主要特点是其独特的叠涩结
构。叠涩即用砖或条石一层层向外垒砌挑出
或向里一层层收进的做法，形成上下逐层外
凸、中间凹入的束腰形式，不仅美观大方，而
且具有实用功能，如防潮隔湿、阻止地下水分
的上升等。

在须弥座的装饰上，各个朝代都有其独
特的特点。例如，唐宋时期的须弥座常常雕
刻有莲瓣、卷草等花饰和角柱、力神等装饰元
素；而明清时期的须弥座则更注重线条的流
畅和整体造型的简洁明快。

二、“明初三都”最侈丽者

在凤阳明中都，须弥座被广泛应用于宫

殿、庙宇等重要建筑的基座，成为明中都建筑
艺术的一大亮点。午门须弥座，便是保留至
今的须弥座中最精美侈丽者。

明中都午门须弥座，高约1.06米，镶嵌在
午门城台底部，东西随午门凹字形轮廓延伸，
如一条温润的玉带，环绕着这座曾经的宫城
正门，沉默而庄重。午门城台平面呈凹字形，
东西长约140米，南北宽约89米，而这道须弥
座，便是这座恢宏城门的基座，是整个中都宫
城威仪的起点，也是明中都地面遗存中最璀
璨的瑰宝。

作为明初规划和营建的首座都城，明中
都的“规制之盛，实冠天下”，其建设繁华侈
丽，为中国古代都城的巅峰，超过后期的南
京、北京城。这道须弥座，当年集全国名材与
百工技艺于一身，是朱元璋故土深情的见证，
更是明初国力与工艺水平的直接体现。

明中都午门正门洞两侧，连同午门及两
观翼楼的前后和东西两侧，基部都是白玉石
须弥座，上面镶嵌着连续不断总长达456米的
精细浮雕。浮雕图案内容有龙、凤、鹿、象、狮
子、麒麟、牡丹、芍药、荷花、西番莲、方胜、万
字纹、如意云等。

俯身细赏，须弥座的每一寸石面，都藏着
匠人的匠心与明初的审美意趣。须弥座的束
腰石上，浮雕高32厘米，长度不等，雕刻深度
达到了3至5厘米，现存11个类别纹样共421
块石雕，是我国现存唯一一座雕刻有如此繁
多且纹样类别丰富的石质须弥座，完美佐证
了《中都志》中“雕饰奇巧”的记载，更具体而
微地体现了古代帝王在建造宫殿时的匠心独
运。午门须弥座的雕刻艺术，不仅展现了明
中都建筑艺术的精湛技艺，更反映了古代帝
王对于国家威严和神圣性的追求，所有纹样
错落排布，疏密有致，没有丝毫杂乱之感，每
一个都精雕细琢，栩栩如生，仿佛在石面上赋
予了生命。

从艺术性方面，明中都午门须弥座石雕，
无论是题材的丰富程度还是华丽程度，都要
远远超过南京明故宫午门和北京故宫午门。
南京明故宫午门基部须弥座材质主要是青
石，以方胜纹、如意云纹为主，另有少量椀花
结带纹等简化花饰，且仅仅是局部点缀，其余

均为素面光板石材，深度只有1至1.5厘米，不
像明中都那样满雕。北京故宫午门只有门洞
南北两端的左右有少量椀花结带纹，纹样重
复，雕刻属浅浮雕，雕刻深度1至2厘米，纹饰
分布稀疏、不起凸、线条平缓，以简约勾勒为
主，不像明中都为满雕繁复纹样。与之相比，
明中都午门须弥座的纹样可谓是集大成者，
其数量、种类、长度、深度及雕刻工艺，都远超
二者，成为研究明代文化和雕刻技艺不可多
得的珍品。

三、“明初石雕艺术巅峰”

最引人注目的，莫过于那些灵动的龙纹
与凤纹。龙纹矫健昂扬，龙爪遒劲有力，龙鳞
层层叠叠，线条流畅而富有张力，仿佛下一秒
便要破壁而出，腾云驾雾；凤纹翩跹温婉，凤
冠华美，羽翼舒展，尾羽轻盈飘逸，尽显雍容
华贵，与龙纹相映成趣，既有帝王都城的庄严
肃穆，又有中式美学的灵动雅致。这些龙凤
纹样，不仅是皇权的象征，更是明初工匠技艺
的巅峰体现，每一刀雕刻都精准细腻，肌理清
晰可辨，没有丝毫刻意雕琢的拘谨，尽显率性
洒脱的艺术风格。

除了龙凤纹样，麒麟、瑞兽等图案也各具
风姿。麒麟昂首挺胸，目光坚定，浑身透着祥
瑞之气，是古人对美好愿景的寄托；其他瑞兽
或奔跑跳跃，或静卧沉思，形态各异，灵动可
爱，为庄重的须弥座增添了几分生机与活
力。花卉纹样则尽显清雅，牡丹雍容华贵，花
瓣层层舒展，尽显富贵之气；莲荷洁净素雅，
叶片圆润饱满，透着高洁；还有不知名的小
花，点缀其间，小巧玲珑，相映成趣。

在所有纹样中，方胜纹占比逾四成，多达
183个（166个二连方胜纹、17个三连方胜纹），
可见其在明初审美中的重要性。方胜纹由两
个菱形交叠而成，寓意着“同心合意，吉祥胜
意”，或对称排布，或随性点缀，将明初的审美
意趣演绎得淋漓尽致。祥云纹石刻则形态各
异，排列自由奔放，雕刻手法率性洒脱，有的
如流云般舒展，有的如浪花般涌动，有的如轻
纱般飘逸，每一刀都透着匠人的匠心独运，将

云朵的灵动与柔美，完美定格在石面之上。
这些纹样展现了明初审美风尚，蕴含着

深厚的历史文化内涵，龙凤象征皇权，麒麟寓
意祥瑞，方胜寄托美好，花卉彰显清雅，每一
种纹样，都是明初社会文化、审美观念的生动
体现。

指尖轻触石面，它的每一寸石纹，都镌刻
着岁月的痕迹，承载着太多的故事与变迁。
当年，近百万民夫、匠人，将一块块白玉石打
磨雕琢，将帝王的愿景、自己的匠心，一点点
刻进石间；砌筑所用的灰浆混着石灰、桐油与
糯米汁，关键处更以生铁熔灌，只为求永固长
存，见证这座都城的千秋万代。它曾见证过
中都营建的盛景，看着一座座宫殿拔地而起，
看着一条条道路纵横交错，感受着这座都城
的恢宏与热闹；它曾亲历过洪武八年的突然
罢建，看着喧嚣的工地归于沉寂，看着近百万
民夫、匠人带着遗憾离去，看着一座即将落成
的皇都，沦为“废都”的无奈与沧桑。

六百余载岁月流转，王朝更迭，兵燹灾
祸，曾经的宫阙殿宇早已化为尘土，城墙坍
塌，瓦砾成堆，这道须弥座，依旧默默静卧。
它表面有些斑驳，棱角被岁月磨平，有些纹样
出现了细微的风化痕迹，但那些精美的图案、
精湛的技艺，依旧完整地留存下来，仿佛在与
岁月对抗，在坚守着那段被尘封的历史。

四、历经沧桑重焕生机

2018年，中国文化遗产研究院承担了须
弥座及遗址本体的保护工程，秉持着“最小
干预”的原则，通过5年的勘察、“把脉问诊”，
勘察出十二种病害，对每种病害进行了 5 级
划分，分级施策、对症下药，用科学的修复工

艺减缓岁月侵蚀，让这份珍贵的历史遗产得
以完整传承，让这道历经沧桑的须弥座重焕
生机。

随着明中都遗址入选“2021 年度全国十
大考古新发现”，这座被遗忘的皇都，以及古
老的须弥座，重新走进了人们的视野。2024
年6月，“凤阳明中都皇故城午门须弥座石雕
保护工程”入选“首届安徽省文物保护优秀项
目工程”推介名单，这是对文保工作者坚守与
付出的最好肯定。

午门须弥座那些被岁月磨平的棱角，那
些细微的风化痕迹，都成为时光的印记，也让
这道须弥座，在新时代里，继续向世人展现着
明初的艺术魅力与历史厚重。

须弥座，作为明中都的重要遗存，不仅
是石头写就的史书，是匠心铸就的传奇，更
是凤阳千年文脉最鲜活的具象载体。它承
载着大明龙兴的恢宏荣光，也留存着百工匠
人精益求精的赤诚匠心。它以细腻的雕刻、
温润的石质，承载着明初的文化内涵与审美
观念，记录着百工技艺的辉煌与荣光，也默
默见证着凤阳这座城市，从钟离古国的悠
远，到明中都的恢宏，从“龙兴之地”的荣光，
到文脉绵延的从容，在兴衰起落中，沉淀出
独有的厚重与温柔。

在这里，每一道石纹都是一段故事，每一
刀雕刻都是一份坚守。须弥座上的龙凤依旧
翩跹，方胜依旧规整，云纹依旧灵动，它们穿越
千年风雨，将明初的恢宏与匠心，定格成永恒。

一个未竟的皇都梦，一种精湛的古技艺，
一份深沉的文化底蕴，一段被岁月尘封的故
事，还有凤阳跨越千年的典故与风华，都在这
道须弥座上，缓缓苏醒，悄悄传递给每一个前
来游览的人，让明初的恢宏气度，在岁月长河
中，永远熠熠生辉。

石韵藏皇都 午门见“纹”明
——探访凤阳明中都午门须弥座浮雕

□马顺龙/文 郭如亮/图

凤阳，承载着数不尽的传奇，因大明王朝的崛起，被刻上了“龙兴之地”的璀璨印记。明中都午门基座
上静卧六百余年的白玉石须弥座，如一位沉默的历史守望者，以石为纸，以纹为墨，将帝王的雄心、匠人的
巧思、岁月的沧桑，一一镌刻在时光的长河中，静静诉说着凤阳跨越六百余年的文脉与荣光。
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2022 年清明节前夕，定远县炉桥镇李巷村
委会副主任张杰打来电话，说湾黄村民组98岁
的刘贵霞老人去世了，村里群众请他打个电话
告知我。接到电话我瞬间流出了眼泪，心里十
分悲痛，老人的音容笑貌不断地浮现在脑海，心
里满是遗憾——老人距我对她的百岁祝福还差
两岁！

2017 年 5 月，我被滁州市委选派到距滁城
100多公里的定远县炉桥镇李巷村任第一书记
兼扶贫工作队队长。如何带领李巷村5000多名
群众特别是 200 余户 700 多名贫困人员如期脱
贫成了我肩上沉甸甸的责任。到村的第一件
事，我便翻阅贫困户花名册，了解各贫困户家庭
状况和致贫主要原因，按照“六个精准”要求谋
划帮扶措施，在第一遍浏览时我便记下了全村
最大年龄1户1人的贫困户——93岁的刘贵霞
老人。

第一次入户走访见到刘贵霞老人，虽是90
多岁高龄，但精神矍铄。“来啦！”刘贵霞见到我
们驻村工作队人员首先微笑着打起了招呼，亲
近感溢于言表，就像家里人外出回来了一样亲
切。在以后的走访攀谈中，刘贵霞给我讲抗日
战争时期李巷村群众帮助新四军战士打日本鬼
子、救护廖承美将军的故事，讲“四清”运动工作
队在村开展工作的故事，讲“大集体”时代生产

队夜间在稻谷场上打谷子的故事……刘贵霞还
时常拉着我的手说：“我活了90多岁，感到共产
党是最亲的，共产党是真正为老百姓做实事的
……”老人说起话来语速缓慢，说的话真切朴
实，我听了很受教育。

刘贵霞老人的住房只有20平方米左右，虽
然不是危房，但面积小。我带着工作队同志及
帮扶责任人上门与刘贵霞商量，想给她再加盖
一间，老人指着旁边的两小间旧屋说：“这不是
还有两小间吗，加一起面积不小了，一小间烧锅
做饭、一小间堆放柴火，吃睡分开，干净卫生，好
得很！我这么大年纪一个老奶奶，说走哪天就
走了，就不要浪费国家钱财了。”在她的坚持下，
我们征得上级同意，便没有给刘贵霞再建新
房。刘贵霞房屋后边不远处有一条灌溉水渠，
水渠与小屋之间自然形成一块约2亩的空地，老
人很勤快，将空地整饬得平平整整，种上玉米、

花生、南瓜、山芋，还有青椒、白菜、豆角等，一年
四季菜地都生机盎然。入户走访时，刘贵霞大
多在菜地里忙碌，她常常在我面前自豪地说：

“你看，我能自劳自吃，不会拖你们工作队后
腿。”我也“认真”地表扬老人几句，然后我们一
起相视会心地笑了起来。逢年过节，我大多会
和驻村工作队、村干部一起带着粮油及慰问金

去慰问刘贵霞，老人总会客气地推辞说：“村里
某某某有病、某某某家小孩上学，家庭比我困
难，你们多去看看他们，我一个老年人不需要。”

因为经常去，我便把刘贵霞老人说成是我
家的“老奶奶”。2020 年 3 月 11 日上午 8 时许，
湾黄村民组一村民急促地给我打来电话：“书
记，不得了了，你家那‘老奶奶’几天没看见出
门，晚上小屋里灯也不亮。”接到电话后，我立
即让村干部柏晓磊骑摩托车驮着我飞奔前
去。约摸10分钟后，我们便到了刘贵霞老人的
小屋，门是虚掩着的，推开门，老人头发蓬松、
衣着凌乱，瘫软地斜躺在地面一块棉垫子上，
看到我们进门的那一刻，老人无助的眼神闪现
出了亮光，随即流出委屈的泪水。原来，前几
天，老人因胃痛没怎么吃东西，身体虚弱，前天
不知什么原因电源跳闸，夜里起床没有灯光一
不小心摔倒了。我和柏晓磊轻轻地将老人扶

坐好，然后推上电闸，烧水温了两罐八宝粥慢
慢喂老人进食，用温水给老人洗脸、梳头，帮着
她整理好衣服，尔后对小屋进行了全方位的打
扫清理消毒。半个小时左右，刘贵霞老人渐渐
地恢复了些体力，可以清楚地说话了，老人愧
疚地说：“我都 96 岁了，也该死了，还麻烦你们
干什么。”我说：“哪里有什么麻烦。您的身体
还好着呢，至少活100岁！”老人对“100岁”这个
词非常敏感，紧跟着就问：“真能活 100 岁呀？”
我笑着坚定地回答：“能！至少100岁！”

2021 年 6 月 10 日，是我驻村帮扶的最后一
个工作日，我早早便起了床，独自将全村30个村
民组逐个跑了一遍。到湾黄村民组时，天刚蒙
蒙亮，我特地走到刘贵霞老人那20平方米小屋
后不远的水渠边停下来，小屋灯已亮，老人应该
起床了，本想进去看一看，与老人道个别，但想
了想还是没有打扰她，那时，我伫立了好一会
儿，才依依不舍地离开……

刘贵霞老人去世已4年了，勤劳俭朴的她给
我留下了深刻的印象，现在想起她纪念她，同时
也是提醒自己，作为一名党员干部要时刻牢记
人民群众是我们的根、我们的本。驻村扶贫4年
多时间，村里发生了巨大变化，看到群众脸上洋
溢的幸福笑容，我内心总有着满满的成就感，这
些让人难以忘怀。

想起我家那“老奶奶”
□作者：李朝阳
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明中都午门白玉石须弥座浮雕龙纹

明中都午门白玉石须弥座浮雕牡丹纹

修复后的午门白玉石须弥座浮雕西番莲纹

明中都午门航拍图


