
在初中语文教学实践中，如何打破
传统课堂“教师讲、学生听”的固有模
式，激活学生学习内驱力，让文本人物
立起来、课堂氛围活起来，是一线教育
工作者持续探索的重要课题。将课本
剧融入语文课堂，以鲜活的表演、沉浸
式的体验、创造性的表达，为语文教学
打开了全新路径，让枯燥的文字学习变
成生动的实践体验，让沉闷的课堂焕发
出蓬勃生机。

语文课本中收录了大量故事性强、
人物形象鲜明、情感内涵丰富的经典篇
目，这些文本本身就蕴含着极强的戏剧
张力，为课本剧创作提供了优质蓝本。
相较于传统讲授式教学，课本剧以学生

为主体，把文本解读、语言运用、情感体
悟、合作探究融为一体，让学生从被动
的知识接收者，转变为课堂的参与者、
创造者与演绎者。在演绎经典片段的
过程中，学生不再是隔着文字观望文
本，而是走进故事场景、贴近人物内心，
真正与文本对话、与作者共情。

开展课本剧教学，首要之举是点燃
学生的参与热情，赋予学生充分的自主
空间。初中生正值表现欲、模仿力、创
造力蓬勃发展的阶段，对表演、创作有
着天然的兴趣。教师结合课文内容，明
确编演任务与基本要求，将舞台交给学
生，便能有效激发其参与动力。从剧本
改编、角色分配、台词打磨，到场景设

计、动作编排、情感拿捏，全部交由小组
合作完成。学生为了精准演绎角色，会
主动研读课文、梳理情节、揣摩人物性
格，原本需要教师反复讲解的知识点，
在自主探究中自然内化，学习效率显著
提升。

课本剧编演的过程，也是学生自主
能力与合作精神培育的过程。小组成
员分工协作、各司其职，有人担任编剧
梳理剧情，有人担当导演统筹编排，有
人专注表演诠释人物，还有人负责道具
准备与细节完善。在讨论协商、互帮互
助的过程中，学生们学会沟通交流、取
长补短，在团队协作中完成共同目标。
这种沉浸式、互动式的学习模式，打破
了单一被动的学习困境，既深化了对课
文内容的理解，又提升了语言表达、逻
辑思维与实践创新能力，实现了语文工
具性与人文性的统一。

在课本剧教学中，教师的角色是引
导者、支持者与把关人。学生初次接触
剧本改编与舞台表演，难免会遇到台
词生硬、情感不足、剧情偏离等问题，
此时教师不必直接干预替代，而是在
关键节点精准点拨，引导学生回归文
本、紧扣主旨、体悟情感。同时鼓励学
生在尊重原文内涵的基础上大胆创
新，加入合理的细节设计与情感表达，
让表演更具感染力。这一过程不仅锻
炼了学生的自学能力，更让其创造性思
维得到充分释放。

值得注意的是，课本剧编演必须坚
守文本初心，恪守教育本质，坚决杜绝
为追求娱乐效果而随意恶搞、曲解文意
的现象。经典文本承载着文化内涵与
精神价值，课本剧的核心目的是以演促

学、以情悟文，而非单纯追求热闹搞
笑。教师要及时引导学生把握人物定
位、紧扣课文主旨，让课本剧既有趣味
性、观赏性，更有思想性、教育性，真正
发挥语文课堂的育人功能。

良好的课堂氛围，是课本剧成功演
绎的催化剂。表演前简单布置场地、营
造舞台感，表演中以掌声鼓励、以欣赏
赋能，表演后及时点评、肯定亮点、表彰
优秀，能让学生消除紧张、大胆展示。
这种正向激励，让每一位学生都能站上
舞台、展现自我，在成功体验中树立学
习信心，激发语文学习的持久动力。

小小课本剧，承载大课堂。课本剧
以独特的形式，让语文教学走出枯燥、
走向生动，让学生从旁观者变成主人
翁，让课堂从单向输出变成多元互动。
它不仅激活了课堂氛围，更培育了学生
的核心素养，让语文学习真正落地生
根、充满活力。当然作为一种贴近学
生、贴近课堂的教学方式，课本剧为语
文教学打开了一扇新窗。它让学生从
听众变成主角，从被动接受变成主动探
究，让语文课堂真正活起来、动起来、亮
起来。

在未来的教学中，我将继续探索课
本剧与语文教学的深度融合，让更多学
生在表演中爱上语文、收获成长。

（作者单位：定远县第三初级中学）

课本剧让语文课堂“活”起来
□张 辉
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成尚荣先生在《故事中的儿童立
场》一文中指出：“教育立场到底是儿童
立场，只有真正站在儿童立场上，才会
有真正教育、良好教育的发生；如果抛
弃儿童，站在另外的立场上，教育很可
能是一种‘伪教育’，甚至是‘反教育’”。
诚如李镇西老师在《走进心灵》一书中
所说：“当学生拒绝你走入他的内心世
界时，教育就失去了神奇的力量。于
是，教师喋喋不休的‘教诲’，就像呼啸
着脱靶而出的子弹，不但毫无意义，甚
至还会带来一些意想不到的伤害。”

目前，就开展的德育活动而言，判
断其教育的实效性和针对性，应该把活
动是否密切联系了学生当下的生活、是
否给予了学生深刻的情感体验、是否让
学生从活动过程中收获了对生活的新
感悟、是否能真正着眼于学生未来更好
地生活作为衡量标准。只有这样，“生
活即教育”的活动愿景才能真正从理想
变成现实。如果不让学生亲自参与和
亲身感受，所谓的道德认识、道德情感
等对孩子们而言，只是一个个干瘪的、
毫无生气的概念，无法上升为学生的道
德意志和道德行为。

思想家卢梭在《爱弥儿》中说：“最
好的教育就是无所作为的教育，学生看
不到教育的发生，却实实在在地影响着
他们的心灵，帮助他们发挥潜能。”

好的德育活动，不需要轰轰烈烈，
不需要华丽的辞藻、夸夸其谈，不需要
上升到怎样的一个高度，也不必带着一
定的目标和任务，仅需要实实在在的感
受，真真切切的体会，如此，再深奥的道
理也会入心入脑，就像和风细雨润物无
声一般。

换一种感悟方式，要有一个生活的
支点。无论杜威的“教育即生活”还是
陶行知的“生活即教育”，无不告诉我们
衔接生活是好的德育基本要义之一。
德育时时皆生活，生活处处有德育。萧
红《祖父的园子》里的大红蝴蝶，金的蜻
蜓，绿的蚂蚱，“嗡嗡”的蜜蜂……鲁迅
先生《从百草园到三味书屋》里碧绿的
菜畦，光滑的石井栏，高大的皂荚树，紫
红的桑葚……字里行间无不洋溢着对
生命的热爱之情，无不呈现出生命的美
好，以及对蓬勃向上的希望与憧憬。为
此，我们不妨把德育课堂搭建在原野，
让学生看绿意涌动、花枝招展；听悦耳
鸟声、细语春风；闻淳朴的泥香，照煦暖
的阳光，孩子们怎能不被大自然的多彩
缤纷打动？内心怎能不激荡起青春的
冲动？又怎能不对生命产生由衷的赞

美与热爱？此时，孩子们在与大自然的
亲密接触中，感受自己也宛如一粒田野
中正在勃勃生根发芽的种子，由此感悟
到生命的深邃、美丽和尊严。难怪有教
育专家说，好的德育，既是环境的，也是
文化的，更是生活的和人文的。充满了
烟火气息的德育，发展了学生多方面的
技能，既滋润了心灵，也厚植了家国情
怀，从而历久弥新，让学生养成一种“面
对一丛野菊花而怦然心动的情怀”。诚
如一位学者曾打过的一个精妙比喻：将
15克盐放在你面前，无论如何你难以下
咽。但当将15克盐放入一碗美味可口
的汤中，你却在享用佳肴的同时，将15
克盐全部吸收了。由此，生活之于德
育，犹如汤之于德育。盐须溶于汤中，
才能被吸收。将德育融入生活，基于

“学生立场”的德育，让“学生站在德育
最中央”，这样的德育才具有生命力。

换一种感悟方式，要有一份师生
的精神共鸣。读《完美教室——中国
百合班的故事》一书，感动于百合班班
主任、特级教师俞玉萍老师的教育智
慧——“笑蝶，‘待到山花烂漫时，她在
丛中笑’。老师仿佛看见，一只蝴蝶破
茧而出，在花丛中翩然起舞。老师坚
信，一步一个脚印，不断追求卓越，你一
定会化茧成蝶，成为最美丽的百合。”

“老师，谢谢您！从今天起，我是百合班
的一朵百合，一颗星星。从今天起，我
会微笑面对一切，努力汲取知识的甘

露。既然，我是百合，我是星星，就没有
理由不绽放，就没有理由不闪耀。从今
天起，展现自己最闪亮的一面，坚守开
花的承诺，怀着‘我要开花’的信念，力
争成为恒星，绽放自己的最大美丽！”这
段文字是俞玉萍老师在开学第一节课
用诗意的语言阐释孩子的名字并制成
名片，通过小小的名片给了孩子一份美
好的祝愿和热情的鼓励。同样地，孩子
也用自己诗意的心语回应老师的祝愿
和鼓舞。这是心与心的对话，给人以如
沐春风之感。这诗一般的语言，温润了
孩子们的心灵，亦让学生刻骨铭心，成
为他们一辈子的永恒记忆，正如俞老师
所说的“它留下的希望和信赖足以让彼
此的心灵永远温暖”。学生长期浸润其
中，其心灵怎能不被深深地震撼？情感
世界怎能不萌发爱和理想的幼苗？久
而久之，这些积极的文化元素对学生的
思想认知、自信心养成、情操的陶冶、良
好行为习惯的形成等都会产生较为深
远的影响，所产生的德育功效，势必会
在单纯的德育之上。

换一种感悟方式，要有一个自由的
表达。德育工作不在精心制作的 PPT
课件里，而应该是“流动”的，发生在家
庭、学校、社会的每一个角落。佐藤学
教授在《教师的挑战——宁静的课堂革
命》一书中说：“所谓教学，就是同教科
书的相遇与对话，同教室里的伙伴们的
相遇与对话，同自己的相遇与对话。”德

育工作也应该这样。我们不妨像孔夫
子那样，师生围坐在一起，畅谈各自理
想和志愿，并给予适当的点评和鼓励，
让孩子们的内心深处始终涌动和澎湃
着一股野性的冲动与追求，然后“冠者
五六人，童子六七人，浴乎沂，风乎舞
雩，咏而归”。如此，德育才会“灵动”起
来，学生的价值观、精神的成长得以观
照，以更加柔软、温暖的方式去拥抱这
个世界；如此，生命的深邃、美丽和尊严
才得以凸显，由此生发出真善美的价值
追求，这也正是德育工作的意义所在。
也让德育工作真正地达到了“一棵树摇
动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一
个灵魂唤醒另一个灵魂”的效果。唯有
如此，当数年以后，孩子们重回校园，才
有可能找到他们孩提时有关坚毅、执
着、宽容、友爱、平等、包容等“德育”的
一些美好记忆，而这些记忆早已悄然无
声地融入他们的举手投足、融入他们的
血液中、深入到他们的骨髓和灵魂里。

换一种方式去感悟，这才是德育应
有的模样，它不应止步于校园、课堂甚
至一堂班会，而应选择一种欣欣然的姿
态，在生活中播下爱的种子，在精神共
鸣中唤醒学生尊重生命的良知，在无拘
无束的表达中生发出真善美的价值追
求，这样德育工作才能更好地培根、铸
魂、启智、润心。

德育：不妨换一种方式感悟
□于晓斌

春节，作为一堂厚载生命的文化
课，它像一个活化石，连接了古老文
明与璀璨当下。近日，“评读课本里
的中国年”成为热议话题。春节前
后，那些原本沉寂于课本之中的童
谣、剪纸和风俗，一下子活泛开来。
走出教材、融入生活的它们，变得更
加生动、饱满和有趣，化成生命拔节
的文化见证。

中华优秀传统文化进课堂，是国
家意志，也是社会共识和时势所趋。
尤其是在人工智能和万物互联的科
技逻辑中，“人”的价值存在，不是与
机器拼算力、比耗能，而是生命所独
有的“从 0 到 1”的创造力与建设力。
从漫长的人类进化史进行追溯，“人”
之为人的标志，就是建立了文化生产
力，并在一代又一代的接力中，形成
集体记忆，铸就民族品格，托举壮美
人生。

其实，当我们把眼光收回到生活
日常，会发现孩子每天生活中的吃穿
用度，都不同程度地涉及文化，倘若
缺少了仪式感，意义也可能在琐碎中
逐步消解。春节仪式正是通过年复
一年的亲身实操，让传统文化从书本
走入生活，从抽象概念变为具体记
忆，在参与中实现“润物细无声”的代
际传承。

从教育的视野看，为何孩子、家
长、社会对“课本里的中国年”更容易
产生共鸣？一方面，这涉及教育的主
体性回归。孩子在学校里，或许早已
经知道不少童谣、剪纸和风俗，甚至
包括特别的细节和含义，但那只是扁
平化的信息，与人工智能呈现的答案
无本质区别。而在春节里，童谣、剪
纸和各种风俗才终于有机会成为可
触可感的生活，广大青少年在各类新
奇感受和创新体验中，将字面的“细
节”变成了可感的“细腻”，把课本上
的一般“含义”变成了头脑中的深刻

“意义”。
这些“细腻”所在、“意义”所指，

对不同的人，并没有统一答案。这正
是文化的魅力所在：人人参与创造，
人人又各取所需、各得其乐。现代教
育理论确证，只有在“事中学”的不断
建构中，真正的学习才会发生。在此
意义上，教育的主体性回归，很是必
要，令人着迷。它就是要让孩子自己
浸润在文化中，自由生长在文化中，
自觉创造在文化中。

另一方面，春节相比于端午、中
秋等其他重要节日，其仪式感更强，
兼容性更足，系统性更好，是众多优
秀传统文化的集大成。从农历腊月
二十三到正月十五，都可涵盖在广义
的春节之中。孩子在这三周内，几乎

每天都可以和特定的传统文化“照
面”，扫尘、祭灶神、做豆腐、蒸馒头、
贴春联、守岁……这些文化实践，无
疑是学校教育的重要补充，其育人价
值不容忽视。

尤为宝贵的是，所有春节中的文
化项目，均可以汇集到一个古老的主
题：过年。“年”作为春节的价值核心，
联结了五千年文明和九万里山河。
它让每一个孩子在浩瀚的时空序列
中，总能找到自己的精神坐标。“过”
则代表着过关、度过，它是一种省察
性的认知实践。

是故，我们的孩子面对未来，应
是阳光灿烂的，应是生龙活虎的。春
节，作为一堂厚载生命的文化课，它
像一个活化石，连接了古老文明与璀
璨当下。孩子身处其内，在家庭、学
校、社会的协力共进下，去感悟、去思
考，未来必然可以“苟日新，日日新，
又日新”。

春
节
是
一
堂
厚
载
生
命
的
文
化
课

□

邱

磊

春启新程，马蹄迎新。3月2日，

梅州市中小学、幼儿园同步迎来2026

年春季开学日。各学校精心布置校

园，以极具仪式感的特色活动与干货

满满的“开学第一课”，迎接学子们重

返校园。校园内处处洋溢着蓬勃朝

气和向上活力，奏响新学期的奋进序

曲。（3月3日《梅州日报》）
开学了，各地迎来“开学第一

课”，极具仪式感的特色活动与干货

满满的“开学第一课”，让校园处处洋

溢着蓬勃朝气。不仅为新学期拉开

温馨的序幕，更以直抵心灵的育人方

式，走进学生心里，滋养每一位学生

的成长之路。

仪式感，是教育最温柔的敲门

砖。它不是简单的形式堆砌，也不是

刻意的铺张浪费，而是用心的布置、

温暖的互动、特别的体验，在孩子心

中种下美好与期待的种子，让教育变

得有温度、有质感。细看各校的开学

现场，处处可见老师们的匠心与温

情，每一个细节都藏着对学子们的关

爱与期许。那些看似细微的仪式，让

开学不再是平淡的返校，而是一次充

满惊喜与温暖的重逢。让教育变得

温柔而有力量，更容易走进学生的内

心、引发情感共鸣。

有温度的仪式感，是老师们精心

准备的开学礼物，更是立德树人的生

动实践。将传统年味、客家文化与

校园温情巧妙融入迎新环节，让孩

子们在沉浸式体验中传承文脉、涵

养品德。这种“润物细无声”的教育

方式，远比简单的要求更有成效。

同时，仪式感更赋能“开学第一课”，

让立德树人的根本任务落地生根、

开花结果，让每一位学子在仪式的

浸润中，树立正确的价值观，明确新

学期的奋斗方向。

好的教育，是有温度、有美感、有

力量的。充满仪式感的开学第一课，

让校园更有温度，让教育更有质感，

让学生从心底里接纳与认同。这种

走心的教育方式，尊重孩子的成长规

律，贴合学生的心理需求，正是学生

成长路上最需要的教育滋养。当然，

我们也要清楚，仪式感只是教育的一

种形式，其核心内涵从来都是对学生

的爱护、陪伴与期待。

充满仪式感的“开学第一课”，是

美好征程的起点，让“开学第一课”真

正走进学生心里。每一个学生都能

带着对新学期的憧憬，心怀热爱、向

阳而行，让教育以最美的姿态，陪伴

每一位学子奔赴更远的未来。

让教育以最美姿态走进学生心里
□王军荣

课本剧（网络资料图）


