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●诗韵潮声●

●烟火清欢●

“儿子，我想吃你做的咸鱼烧大豆了。”周
末，母亲打来电话说，乌鸡炖猪肚、清炖羊排有
点吃腻了，想吃我做的拿手菜咸鱼烧大豆。咸
鱼是我自己腌制的，那是前些年从母亲手中学
会的。

每年进入冬月，在我心里，最带劲的莫过
于母亲忙着张罗一年的“味道总结”——腌年
货，将一年的喜悦化作一坛坛、一罐罐醇厚的
滋味，封存进时间的深处，待到除夕绽放出最
动人的风味，缓缓展开在岁月的长廊里。

冬天的阳光虽不如春日明媚，却也别有一
番柔和与温暖，洒在母亲忙碌的身上，镀上了
一层斑驳而明亮的金辉。母亲坐在老式四方
桌旁，左边是精心挑选的五花肉、鱼、牛肉、鸡
鸭、猪耳朵等，右边盘子里装着炒好的调料。
我从母亲的眼神里，仿佛看到了对传统和历史
的敬畏，对幸福美好的期望，以及对家人深深
的爱意。这份情感，随着她手中的调料轻轻洒
落、慢慢搓揉，悄然融入了每一寸肉质之中。

腌制年货，每一步都充满了仪式感。腌制
开始前，母亲把白酒洒在肉上泡一夜，再把盐、
糖、八角、花椒、桂皮等调料按比例混合，在锅
里不停地翻炒，待炒出香味、颜色渐黄时，便出
锅装盘冷却。那份专注与细致，那手法之精
准，仿佛是在调配一份爱的秘方，更像是在进
行一场精密的化学实验。

次日，母亲轻柔地将炒制好的调料均匀地
涂抹在浸过酒的肉块上，然后将这些肉块放在
坛子里闷数日，其间还翻弄几次，确保每一块
肉都能均匀地吸收到盐和调料的精华。

接下来便是出风晾晒。母亲将一块块肉
悬挂于屋檐下、院中的晾晒绳上，让它们沐浴
在冬日的阳光下，接受自然的洗礼，任由冬日
的阳光与寒风交织，带走多余的水分。那些日
子，我总爱跑到屋檐下，静静地看着那些挂着
的“艺术品”在时间的流转中慢慢变化，从鲜红
到深褐，从柔软到坚韧。阳光和时间仿佛被赋
予了魔法，将肉的腥腻慢慢催化出独特的腊

香，让人一闻便心生欢喜，不禁在心里默默计
算着还有多少天才能尝到那熟悉的味道。

春节的脚步越来越近，那些腌制好的年
货，成为年夜饭桌上不可或缺的美味。无论是
切片直接食用，还是搭配其他食材烹饪，那咸
香中带着丝丝甜意，肥而不腻、瘦而不柴的口
感，总能瞬间唤醒全家人的味蕾记忆，在每一
个平凡的日子里，都能找到那份最真挚、最热
烈的幸福感，每一口都是对过去辛勤付出的最
好回馈，也是对来年美好生活的无限憧憬。

在古代，由于保鲜技术有限，古人为了在
食物稀缺的冬季依然能有美味可享，便发明了
腌制这一方法来延长食材的保质期，并将这种
对季节性食物的智慧利用传承了下来，融入丰
富多彩的年俗文化。在快节奏的现代生活中，
腌制年货的传统习俗虽然面临着挑战，但其背
后的文化价值和情感寄托却显得愈发珍贵。
它让人们有机会放慢脚步，回归传统，亲手制
作年货，感受那份来自祖辈的温暖与智慧。同
时，随着健康饮食观念的普及，现代人也在不
断探索更加健康、低盐、低糖的腌制方法，让这
一传统习俗更加符合现代人的饮食需求。

每到年底，我家依然保留着腌年货的传
统。春节期间吃不完的腌制年货，我会分成小
块装进食品袋封装冷冻，一年四季随时取出烹
饪享用。对于我来说，这不仅仅是一种食物的
制作过程，更是一种情感的传承，一种无论走
多远都能找到归属感的方式。而母亲腌制的
年货，早已成为我心中不可替代的“年味”，每
当想起，心头便涌上一股暖流，那是爱的味道，
是妈妈的味道。

母亲老了，再也不能像年轻时那样腌制年
货了，她把属于自己的“秘制配方”传给了我。
在这个充满希望的冬月里，我学着母亲当初的
样子开始动手做咸鱼烧大豆，将这份醇厚滋
味，呈给做了一辈子饭菜的母亲。让这份传统
之美，在平凡的日子里，散发出最浓郁的香味，
绽放出最耀眼的光芒。

腌 年 货
□马顺龙
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●桑梓留痕●

●生活札记●

为了满足口腹之欲，我起了个大早，到黎老
五早餐店买烧卖。没想到你起得早，有人比你
起得还早。才早晨六点，不大的门面被买烧卖
的人挤得里三层外三层。

兵不打自退，自我安慰一下，改日再来吧。
再次来到黎老五早餐店，是十月下旬的一

天早晨。由于避开了高峰时间，店内尚有空
位。我点了一笼烧卖，就着自己倒的一碟醋，吃
了起来。

看着皮薄剔透、色泽光亮、入口香醇的烧
卖，我想起了小时候跟着爷爷到“襟襄楼茶社”
吃烧卖的情景。茶社位于袁家湾钮家巷口（现
仙鹤巷口），建于1916年，文士鲁光钊为茶社题
写了“襟襄楼”三个大字金匾镶嵌在门楣上，另
一文士王大启撰写了一副对联“襟怀潇洒非关
酒；襄水潆洄更有楼”挂在门柱两边。

“襟襄楼茶社”的“荤馅烧卖”是用猪肉、火

腿配上时令蔬菜作馅制成的，可谓“咸配鲜，吃
遍天”。烧卖用烫面，即用滚开的水将面和成半
熟，再加入冷水和的面，以增加成型能力。用中
间粗、两头有把的“走槌”擀皮，擀出的皮薄而不
平，四边如同花边，中间放馅，一提就成型，上笼
蒸熟。皮薄馅多，形若杯，底为圆，腰收细，上面
花边，美观好吃。加入调味的鱼露、鸡汁。吃时
再配以醋、蒜丝，味道可口鲜美。

“烧卖”对全椒人来说一点也不陌生。早在
明末清初，就在城镇老街的茶馆里出售。《儒林
外史》第十回有关于“烧卖”的描述：“……席上
上了两盘点心——一盘猪肉心的烧卖，一盘鹅
油白糖蒸的饺儿。”茶客们一边喝着浓香的早
茶，一边就着热腾腾的烧卖，浅斟慢呷，时饮时
续，边吃边聊。

像“襟襄楼茶社”的烧卖那样，全椒各家茶
肆的“烧卖”大多数是以肉为馅，顶部不封口，做

成石榴状花蕊，品种丰富，制作精美，口味各不
相同。集贤居茶馆名点小糯米烧卖和水晶烧
卖，饮绿茶馆推出的“金钩烧卖”等，在当年全椒
县城都名噪一时。

“金钩烧卖”的做法与“荤馅烧卖”基本相
同，不同之处在于，原料中加入特级“金钩”。“金
钩”即沿海渔民采集的干虾米，呈钩状，个头均
匀，体态圆润，色泽粉红，味道鲜美。制作过程
中，把瘦肉、肥肉按4∶1的比例配料切成丁，放
入用温水泡制的“金钩”，再加入适量盐、糖、猪
油、麻油、鸡汤汁调制成馅。将馅料包入蒸皮，
做成烧卖后在上面放上虾仁装点，上笼蒸5到8
分钟即可。

“汇中茶馆”位于袁家湾中街，前临大街，后
园直达襄河，前后五进，为吴敬梓伯曾祖吴国鼎
所建之“薖园”。首进门面六间和二进六间，清
末民国初年由吴氏后人吴东尧开设汇中茶馆。

汇中茶馆的烧卖十分有名，肉来自宰坊大户的
对年猪。为了提高汇中茶馆烧卖的知名度，还
特意从马厂聘来在红白案手艺中摸爬滚打近三
十年的老师傅。

“汇中茶馆”和“襟襄楼茶社”用的醋，都
是沈中和南货店后面的酱坊自产的上等酿
造香醋。再在烧卖馅中倒入适量香菜末和
鲜鸡汁，增加了烧卖的鲜味，食之更加可口，
这也是“汇中茶馆”与其他茶馆烧卖的不同
之处。

烧卖还是那个烧卖，但招牌已换成了“黎
氏”。遗憾的是，烧卖中似乎少了些提前预制好
的“皮冻”，少了它，品尝烧卖就少了一道程序。
尽管如此，临走时我还是从店里买了两盒“生烧
卖”，下次再想吃的时候放在家里的电饭锅蒸下
即可，谁让我嘴馋呢？况且家里的老伴还未尝
过“黎氏烧卖”的味道呢！

同心筑新天
——献给天长市知联会
□张小平 冶伟芳

当“十四五”的硕果挂满江淮枝头，
当“十五五”的晨光铺展高邮湖面，
我们，一群以智慧为根的人，
再次集结在这面旗帜下——

知联会，这是我们共同的家！
我们的身影，是知识分子的星光，
汇聚于江淮热土的灿烂星河。
我们的脉搏，应和着家国情怀的律动，
紧贴着天长奋进的时代交响。

这不是一座孤岛，
这是在“全国百强进位次”的攀越中，
一块托举发展的坚实基座。

这不是一湾静水，
这是在“长三角争一流”的潮头上，
一股生生不息的思想源泉。

看！教育界的同仁，
深耕于三尺讲台与科研案头，
点燃求知火种，守护满园桃李。

医疗卫生工作者，
奔忙于诊室病房与乡野小径，
铺就健康之路，筑起生命屏障。

司法领域的卫士，
坚守在调解一线与普法课堂，
守护公平准绳，播撒法治温暖。

乡村振兴的巧匠，
钻研于田间地头与科技大棚，
破解丰收密码，绘就田园画卷。

助力发展的服务者，
穿梭在园区厂房与项目现场，
送达政策春风，厚植营商沃土。

点亮文明的宣传员，
活跃在文化场馆与街巷坊间，
赓续千年文脉，唱响时代强音。

在知联会的广阔平台上，
我们并肩投身公益长河，
回应每一次期待，守护每一份渴望。

在知联会的温暖港湾里，
我们同心汇聚真挚情谊，
激荡同一种信念，共赴同一个远方。

我们用智慧，为发展建言，破解前行课题。
我们用实干，为履职注解，书写时代答卷。

这份初心，源于“走在前列”的召唤，
正化为助力“超千亿”目标的坚实步履。

愿这束同心汇聚的光，
照亮天长的璀璨前程；
愿这份携手同行的情，
谱写属于家乡的崭新传奇！

让知联的磅礴力量，
在江淮大地上薪火相传、永放光芒！

又闻老街烧卖香
□江文林

看了纪录片《重返狼群》，让人泪目。
青年动物画家李薇漪收留了一只失去父母

的狼崽，将它带回了城市里的家。
小格林一天天长大，聪明又灵动。它能听

懂“妈妈”说的每一句话，会开电视会选台，会看
《动物世界》，还会学狗叫，会在遇到危险时第一
时间寻求“妈妈”的保护。

可是随着它的长大，城市的钢筋水泥与它
格格不入，叫嚣着的野性在体内横冲直撞，让它
不知所措。

它本该属于若尔盖草原。于是，“妈妈”把
它带回了那个广袤无垠的世界。蓝天白云、绿
草野花，野牛、羊群、牧犬、鼠兔，风里张扬的都
是自由的味道。它撒了欢儿地跑，四肢有力，肌
肉贲张，油亮蓬松的皮毛随着它的奔跑漾出层
层优美的弧度，像是奔涌的浪花。

野外生存的第一课，是学习从捉一只肥肥
的鼠兔开始。从此，它一步步走向大自然，彻底
释放了作为狼王的本性，也一步步远离了“妈
妈”的那个世界。

让人破防的是，“妈妈”病了，它会眼巴巴地
守在房外。听到“妈妈”的咳嗽会心疼，笨拙地
像个孩子似的，把心爱的东西（半只野兔）送给

“妈妈”，安慰“妈妈”；会在大雪封山食物匮乏的
时候，一次一次地把捕捉到的野兔储藏在“妈
妈”可以找到的雪坑里，看着“妈妈”拿走；会在

“妈妈”崴了脚时，翻过山头牵来一匹马，把缰绳
交到“妈妈”手里，并努力用前爪推着“妈妈”上
马……即使分离很长时间，还是会在“妈妈”的
呼唤中徘徊、驻足回望。

每 一 次 和“ 妈 妈 ”相 聚 时 ，它 亲 吻 、拥
抱，在地上打滚，总是把腹部最柔软的地方
袒露给“妈妈”，那是它毫不设防的信任。

“妈妈”也会把最脆弱的颈背毫无保留地交
给它。这是多么令人震撼的、双向奔赴的
爱与信任啊！

而在它最终回应野狼群的召唤，即将回归
狼群的那一刻，“妈妈”搂着它泣不成声，“格林，
你要离开妈妈了吗？”它的眼里都是泪水。最
终，“妈妈”还是放手了，让它重返狼群，做了一
只自由的狼。从那以后，“妈妈”和格林再也没
有如此近距离地接触过。

后来的格林有了妻子孩子，有了族人，也有
了责任。最后一次出现，它把7年前“妈妈”为
它女儿包扎伤口的红腰带放在摄像头下。7年
的时间，红腰带竟然没有丝毫破损，而它全身上

下没有一个兜。
红腰带的送还，是格林对“妈妈”最后的告

别，也是对“妈妈”的思念和不舍。
我想，格林的世界应该是撕裂并矛盾的

吧？幼年时，它被人类“妈妈”宠爱着长大，甚至
可以说接受过人类的文明教育。然而，当它重
返狼群后，在恶劣的自然环境里拼尽全力生存
的时候，还要提防人类的猎杀。它不解的是：同
样是人类，为什么“妈妈”爱它如子，另一类人却
要啖它和族人的血肉皮毛？

如今，格林16岁了，作为狼来说，它已经垂
垂老矣。最终，它来自来处，也将归去来处。

那一日，李薇漪去了一个野生皮毛店。店
里有成罐的狼牙，还有一件用 620 块狼头皮加
工的皮袍。美丽天然的花纹，柔软温暖的触感，
背后却是一双双再也不会睁开的眼睛。

万物皆有灵。我依然期待着，在那茵茵草
原上，会再次传来那首高亢的、变了调的《传
奇》，那是专属于格林的一只狼的传奇。

一 只 狼 的 传 奇
□陆程
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诗两首
□宋建稳

咏高邮湖

浩渺清波泊岁寒，高邮浪拍古圩边。
行吟市井花前酒，小灶烹鲜水映烟。

咏梅

小瓣初开看世尘，北风凛冽养精神。
生来岂有谄谀色，偏要寒冬一段春。


