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立春时节，日历再掀一页，米兰冬奥会大幕
即启。

四年前“鸟巢”中回荡的欢呼声，犹在耳畔。
2022年2月4日，世界瞩目北京，一段关于激情与荣
耀、团结与梦想的故事，写下序章。

四年来，这场无与伦比的盛会，深刻改变着中
国冬季运动的面貌。从北国雪原到江南水乡，从专
业竞技场到校园冰雪课，从装备生产线到文旅消费
链——2022 年北京冬奥会播撒的火种已成燎原之
势，推动中国冰雪运动跨越式发展。

习近平总书记指出，通过北京冬奥会，中国3亿
多人参与冰雪运动，为建设健康中国、促进人民福
祉注入新动力，也为全球冰雪运动发展开辟了更为
广阔的前景。

竞技新高度
——中国健儿闪耀世界冰雪舞台

“距离最终的大考只剩不到一个月的时间，希
望自己能够更加沉着稳定、从容自信，以最好的状
态第二次登上冬奥舞台。”

1月19日，完成冬奥会前所有比赛的苏翊鸣，将
目光投向米兰。他连拿两站单板滑雪大跳台世界
杯冠军、荣膺年度总冠军，并在坡面障碍技巧世界
杯摘得一银一铜，成为米兰冬奥会上这两个项目冠
军的有力竞争者。

这位在北京冬奥会收获一金一银、一飞冲天的
“00后”青年，不仅被国际雪联视为引领青少年投身
冰雪运动的中国榜样，也收获了肖恩·怀特等诸多
世界顶尖名将的关注和赞赏。不久前，他还以世界
首个“背靠背”1980度空翻动作创造吉尼斯纪录。

闪耀世界冰雪舞台的中国身影，远不只苏翊鸣
一人。不久前，谷爱凌夺得自由式滑雪坡面障碍技
巧世界杯莱克斯站金牌；自由式滑雪空中技巧名将
徐梦桃、孙佳旭分别加冕女子、男子世界杯年度总
冠军；赵丹/殷正收获钢架雪车世界杯圣莫里茨站混
合团体冠军……

“要通过举办北京冬奥会、冬残奥会，推动我国
冰雪运动跨越式发展，补缺项、强弱项，逐步解决竞
技体育强、群众体育弱和‘夏强冬弱’、‘冰强雪弱’
的问题，推动新时代体育事业高质量发展。”习近平
总书记的嘱托正化为亿万群众的生动实践。

北京申冬奥成功之初，我国近三分之一的冬季
项目尚属空白。至冬奥会举办时，中国实现全项目
参赛，并以9金4银2铜铸就历史最佳战绩，跻身金
牌榜前三。其中雪上项目金牌数首次超越冰上，打
破长期以来“冰强雪弱”的格局。

苏翊鸣、谷爱凌等新生代运动员，不仅在赛场大
放异彩，更以自信从容、阳光开朗的表现，向世界展示
中国青年的风采，激励更多青少年走上冰场雪原。

过去四年，北京冬奥周期所搭建的专业训练体
系、国际交流平台和后备人才梯队，持续为中国冰
雪运动发展注入强劲动能。

2024 年第十四届全国冬季运动会全面对标冬
奥会设项，17个省区市首次组团参赛。上海、广东、
浙江等南方代表团开始摘金夺银，河南、四川、广
西、贵州等地自主培养的运动员站上了领奖台。

一年后的哈尔滨亚冬会，中国代表团以32金27
银26铜雄踞金牌榜和奖牌榜首位。雪上项目金牌
数再次超越冰上，冰雪并重、多点开花的竞技格局
进一步夯实。

在“冰城”，老将徐梦桃终于圆了亚冬会金牌
梦；在米兰，这位冬奥“五朝元老”还将向冬奥会两
连冠发起冲击。

米兰冬奥会中国体育代表团由286人组成，其
中运动员126人，将参加7个大项15个分项91个小
项的角逐, 是我国冬奥会境外参赛项目最多、运动
员规模最大的一届。

从个别项目冲金，到全项目参与竞争，中国冰
雪实现从单点突破到全域攻坚的能力升级，成为全
球冰雪竞技中不可忽视的力量。

这一次，苏翊鸣将与杨文龙、葛春宇携手出击。
壮志在胸，他说目标就是“让五星红旗高高升起！”

参与新广度
——“3亿人”改写冬季运动全球版图

在黑龙江，这个冬天有些不一样。
七台河桃山湖冰封的湖面开阔洁白，印刻着冰

刀划出的优美弧线；数百公里外的松花江上，不同
肤色的跑者和着音乐踏雪前行；城市公益冰场上，
雪地拔河的号子声、抽冰尜的脆响与观众的喝彩此
起彼伏……

“冰超”横空出世，一项项趣味赛事让本地人感
慨“找回了童年记忆”，让南方游客直呼“玩上瘾了！”

吉林、内蒙古以及新疆等地，孩子们刚度过首
个“雪假”。文旅、教育、人社、体育等部门联合印发
工作方案，打出“学生免费、家长优惠、职工调休”的
政策组合拳。

上冰上雪从娃娃抓起，全民参与生态日趋成
熟。黑龙江将每年最后一周设为“中小学生冰雪周”；
北京延庆把幼儿纳入冰雪普及范围；内蒙古呼和浩
特迎来载着上千名大湾区学生的冰雪研学专列……

近年来，冰雪运动持续升温：《大众冰雪消费市
场研究报告（2024-2025冰雪季）》显示，仅该冰雪季
全国居民冰雪运动参与人数就达 2.92 亿，参与率
20.61%，较上一季增加约2744万人。

中国冰雪运动早已突破“山海关”的地理界限，
实现“南展西扩东进”。数据显示，截至2025年4月，
全国79个室内滑雪场中，55个位于南方省份。

滑雪正悄然融入生活。今年元旦，广州的李梦
诗在武汉旅游时解锁了人生“首滑”。“上午逛黄鹤
楼，中午在商场吃饭，下午坐电梯上来就能滑雪。”
便捷的体验令她惊喜不已。

武汉体育学院新闻传播学院教授张德胜认为，
北京冬奥会推动了冰雪设施普及，尤其惠及南方与
西部地区；降低了参与门槛，还培育了冰雪文化，有
助于形成长效发展机制。

2022年1月，谈及为何申办北京冬奥会，习近平
总书记强调，“早在申办时，我就提出，中国这次办
奥的最大目的，就是带动3亿人参与冰雪运动。”

国际奥委会终身名誉主席巴赫屡次称赞，通过
“带动 3 亿人参与冰雪运动”“场馆全面向公众开
放”等冬奥遗产，北京冬奥会开拓了冬季运动的世
界版图，诸多创新之举为奥林匹克运动“树立了新
标杆”。

北京的系列经验也被米兰组委会汲取沿用。
就在米兰冬奥会开幕前，国际奥委会主席考文垂将
北京冬奥会上“水立方”变身“冰立方”作为科技赋
能场馆的先进范例，表示米兰的筹备工作借鉴了北
京冬奥会的成功经验——这同时也体现在可持续
办赛方面。

她强调：“北京冬奥会为我们示范了如何盘活
现有设施，这一模式经过实践检验成效显著，未来
我们还将继续坚持。”

展现“中国智慧”、提供“中国方案”，中国正从冬
季奥林匹克运动的积极参与者转变为重要贡献者。

产业新热度
——冰天雪地变成金山银山

“这是我们为国家队专门研发的滑雪板，经过
多轮测试，有望在米兰冬奥会上亮相。”1月在哈尔
滨国际冰雪经济博览会上，哈尔滨乾卯雪龙体育用
品有限公司总经理李智博向参观者介绍。该公司
生产的滑雪全系列产品覆盖全国80%的雪场，今冬
订单量较往年同期大幅增长。

三千公里外的厦门，众多民营企业同样感受到
冰雪市场的热度。本届冬奥会高山滑雪、越野滑雪
选手用的滑雪杖，北美职业冰球联赛运动员使用的
头盔、手套、护具，许多都产自这座温暖的海滨城市。

“北京申冬奥成功前，很少见到做滑雪用具和
配件的商户。申奥成功后，相关商户如雨后春笋般
出现。”越野人（厦门）工贸有限公司总经理郑周阳
感慨道。

“冰天雪地也是金山银山。”北京冬奥会如一台
强劲引擎，推动中国冰雪产业从赛事带动的短期热
潮，转向涵盖装备制造、赛事运营、培训服务、文旅
融合的全产业链高质量发展轨道，成为体育产业乃
至国民经济的新增长点。

《中国冰雪经济发展报告（2025）》显示，2016至
2024年，我国冰雪产业规模从3647亿元跃升至9800
亿元，预计2025年将突破万亿大关；冰雪旅游人次
连续三个冰雪季超过3亿。

板刃切开粉雪，阿勒泰迎来一波波滑雪“发烧
友”；冰雪艺术融合东北民俗，“尔滨”成为现象级文
旅目的地；越野赛、马拉松加持，崇礼2024年夏季游
客量首超冬季……从“一季火”到“四季旺”、从单一
产业到融合业态，“冰雪热”持续激发大众的消费热
情与潜力。

眼下，赴新疆滑雪，去吉林赏雾凇，到四姑娘山
观雪山云海，成为海外游客在社交平台上的热门推
荐。泰国游客西里蓬·瓦纳拉带孩子在哈尔滨冰灯
游园会玩了个痛快，“在免费开放的公园里散步，感
受城市的呼吸，这才是真正的生活”。

“我曾经说过，北京冬奥会举办前后，中国冬季
运动将发生翻天覆地的变化，事实证明了这一点。”
回望过去四年，巴赫认为，北京冬奥会开启了中国
乃至全球冰雪运动新时代。

中国超大市场的潜力和不断向好的创新环境，
正在持续吸引全球冰雪巨头。而冬奥会在北京和
米兰接续举办，更成为中意两国在冰雪产业携手合
作的契机。

冰雪设备制造商意大利天冰集团的产品，约占
全球市场六成以上。集团中国区市场总监沈玉梅
说，未来集团计划在中国建立全球第四大装备中
心，助推中国冰雪运动发展，并且进一步辐射东南
亚及日韩市场。

从北京到米兰，时空变换，不变的是体育持续
推动人的全面发展和经济社会进步的生动实践。

从北京到米兰，冰雪连绵，不变的是谱写追求
梦想与荣光、构建人类命运共同体的璀璨华章。

（新华社米兰2月5日电）

从北京到米兰，冰雪荣光闪耀冬奥
新华社记者丁文娴 王君宝 乐文婉

新华社石家庄2月6日电 记者从2月5日至6
日在河北廊坊举行的2026年度全国基础教育重点
工作部署会上获悉，2026年，教育部将持续推进校
园餐、教辅、校服等专项整治，加强校园餐全链条监
管，严把教辅征订“入口关”，推进校服采购规范化，
严查利益输送、贪腐行为，坚决维护学生和家长合
法权益。

围绕深化考试评价改革，教育部提出，将有序

推进中考改革，开展中考命题评估，提高命题质量，
减少超纲超标、死记硬背和“机械式刷题”，引导教
学回归育人本质。各地要同步做好招生改革，在积
极扩大高中教育资源、增加人民群众接受良好教育
机会的同时，鼓励有条件的地方通过积极扩大优质
普通高中指标到校比例，探索登记入学、均衡派位、
划片招生等多元化录取改革，淡化升学竞争。

在深入开展阳光招生专项行动方面，教育部要

求，义务教育落实免试就近入学，全面推进均衡编
班。普通高中严格执行属地招生和“公民同招”政
策，规范清理不合理的招生政策，坚决守住教育公
平底线。

此外，教育部提出，2026 年将加强对学前一年
免费政策落实情况的摸底调研，也将推进托幼一
体化幼儿园建设，支持有条件的幼儿园招收 2 至 3
岁幼儿。

教育部将持续推进校园餐、教辅、校服等专项整治

2 月 6 日，游人在泰山日观
峰景区等候日出。

入冬以来，山东省泰安市泰
山景区不断优化文化资源，提升
旅游服务质量，吸引游客前来感
受泰山独特韵味。

新华社记者朱 峥摄

泰山美景引游人泰山美景引游人

新华社北京2月6日电（记者古一平）
记者6日从农业农村部获悉，2025年我国
畜禽产品综合生产能力稳步提升，猪牛羊
禽肉产量首次超过1亿吨，生猪产能高位
回调，肉牛奶牛产业纾困取得积极成效，
绿色安全发展持续推进，畜牧业高质量发
展的产业根基进一步夯实。

农业农村部日前举行2026年畜牧兽
医工作部署视频会议，分析畜牧业发展形
势，部署落实今年重点工作任务。

会议强调，2026 年，畜牧兽医工作要

坚持稳中求进，更加注重提质增效，加力
提升产业现代化水平。要强化生猪产能
综合调控，加快奶业纾困，稳定肉牛生产，
推动全链条节本提质增效。抓好动物疫
病强制免疫，严格检疫监督，守牢不发生
区域性重大动物疫情底线。深入实施养
殖业节粮行动和兽用抗菌药使用减量化
行动，整治私屠滥宰等违法违规行为，加
强饲料兽药质量安全监管，促进畜禽粪污
资源化利用，有效防范安全生产风险，提
升产业绿色安全发展水平。

2025年我国猪牛羊禽肉产量首次超过1亿吨

新华社北京 2月 6日电（记者张千
千 李延霞）记者2月6日获悉，为进一步
加强和规范银行保险机构许可证管理，促
进银行保险机构依法持证经营，金融监管
总局修订发布了《银行保险机构许可证管
理办法》，2026年6月1日起施行。此次办
法修订取消了保险许可证，明确保险机构
适用金融许可证。

据了解，为进一步规范许可证分类，
便于社会公众更好理解机构持牌经营情
况，已持有保险许可证的机构应当于2026
年6月1日至2028年5月31日期间向金融
监管总局或其派出机构申请换领金融许
可证，并同步缴回原保险许可证。

金融监管总局有关司局负责人表示，
此次换证仅涉及保险机构持有许可证种
类的变化，不涉及许可证持有主体的改
变，也不涉及对原有机构编码的调整，请
社会公众注意识别、防范非法金融机构。

据介绍，2021 年 4 月，原中国银保监
会发布《银行保险机构许可证管理办
法》。经过多年工作实践，原办法在促进
银行保险机构依法持证经营、规范行业秩
序等方面发挥了重要作用，但也存在部分
工作程序衔接不畅、机构主体责任压实不
够、对许可证违法违规行为处罚力度不足
等问题，有必要进行修改完善。

此次修订发布的办法压实银行保
险机构许可证管理主体责任，要求机构
将许可证纳入内控合规管理范畴，健全
许可证管理制度；细化完善行政处罚标
准，根据违法违规问题性质、危害程度
等，分级分类设置行政处罚标准，增加
对相关责任人的处罚条款；防范非法经
营风险，要求机构退出并缴回许可证
后，应依法向市场监督管理部门申请办
理变更登记或注销登记，做好证照管理
程序衔接。

今年6月起保险机构适用金融许可证

2 月 6 日，预制菜国家标准等向社会
公开征求意见，其中明确预制菜的定义，
并对其原料、生产经营、贮存、运输、包装
标签等各环节强化管理，同时鼓励餐饮服
务提供者根据自身经营实际，自主明示菜
品加工制作方式。

换言之，到底什么是预制菜、怎样监
管、如何明示，通过这次征求意见，要定下
规矩。这样的制度设计，就是要进一步保
障饮食安全，提升餐饮服务品质，营造更
加公开透明的消费环境。

此次国标制定向社会公开征求意见，
是将标准置于阳光之下。征求意见稿明
确术语分类、提出不得添加防腐剂强制要
求、严控食品添加剂品类、规定保质期时
长上限为12个月。这些权威指向，让预制
菜行业不再“各说各话”，产业规范有序发
展将装上“导航仪”。

没有规矩，不成方圆。随着社会经济
发展，人民群众对食品消费的需求日渐多
元，预制菜因方便快捷、种类多样、便于保
存等特点，契合不少群体的生活方式，但
由于行业快速发展，有些信息公开不充
分，难免让消费者心里会“打鼓”。

想“吃得放心”，先要“吃得明白”。消
费者的顾虑，往往并非“预制”这种形式本
身，而是对原料是否安全、流程是否规范、
价格是否公允等关键信息的不完全知情。

标准是信任的基石，透明是信心的源
泉。2024年3月，市场监管总局等六部门
印发《关于加强预制菜食品安全监管 促
进产业高质量发展的通知》明确，推进预制

菜标准体系建设，研究制定预制菜食品安
全国家标准，规范预制菜食品安全要求。

在此次标准制定过程中，相关部门广
泛分析国内外资料，收集2万余份预制菜
样品的监测数据，在此基础上综合我国居
民食物消费量数据，完成了预制菜中相关
危害因素的风险评估；同时，开展特征营养
素、新鲜度检测，并进行风味还原度分析。

从“吃得明白”到“吃得放心”，要筑牢
安全防线。国标征求意见稿在定义之外，
进一步对原料、加工、贮存、运输等环节提
出硬性要求，为监管执法提供了清晰标尺。

比如，标准明确需冷冻的产品冻结结
束时中心温度应不高于-18℃；带包装加
热/熟制的产品，内包装受热不粘连、不变
色、不变形……这类“红线”，将有力规范
市场秩序，提升行业整体水准。

食材好，菜才好——消费者对预制菜
品质的期望，正是政策标准引导的方向。
系列征求意见稿规定了严格的进货查验、
索证索票制度，鼓励明示菜品加工制作方
式，以确保食材“来源可追溯、去向可追
踪”，推动预制菜企业构建完整产业链、优
选新鲜食材。

预制菜产业一头连着消费者，一头连
着经营者。此次开门问计，广泛听取各界
意见，让决策民主科学，为多元诉求找到
最大公约数。唯有兼顾消费者权益与行
业可持续发展，才能实现共赢。

当规则在阳光下形成，选择在透明中
做出，预制菜话题也将从争议走向共识。

（新华社北京2月6日电）

让预制菜“吃得明白”更“吃得放心”
新华社记者

新华社北京2月6日电（记者樊 曦）
记者6日从中国国家铁路集团有限公司获
悉，为更好满足旅客出行需求，铁路部门
充分挖掘运输潜能，将于节前、节后客流
高峰期在京广、京沪、沪昆等主要高铁干
线通道增开夜间高铁。目前，节前夜间高
铁列车车票已陆续开售。

据了解，相关夜间高铁节前开行时段
为2月8日（腊月廿一）至2月15日（腊月
廿八），节后开行时段为2月20日（正月初
四）至 2 月 25 日（正月初九）、3 月 4 日（正
月十六）至3月6日（正月十八）。增开的
夜间高铁车票预售期统一为开车前 5 天
（含开车当日），其中2月8日至10日上海
至长沙、武汉、郑州，北京至哈尔滨、长春、
沈阳、郑州，沈阳至哈尔滨，郑州至西安，
广州至成都，南京至武汉等方向仍有余
票。旅客可以通过铁路12306（含网站、客
户端等）查询夜间高铁列车开行相关信息
并购买车票，也可使用铁路12306候补购

票功能，勾选“接受新增列车”选项，增开
的夜间高铁列车车票将优先满足已提交
候补需求的旅客，提高候补购票成功率。

春运期间，各地铁路部门强化路地
联动，精心组织旅客运输，提升站车服务
和安全保障水平，服务旅客平安有序温
馨出行。国铁沈阳局集团公司联合地方
文旅部门，在部分列车上举办“温暖回家
路”主题活动，提升旅客出行美好体验；
国铁广州局集团公司广州南站协调市政
交通部门延长地铁、公交运营时间，依托
铁路 12306 平台推送市内交通信息，方
便旅客顺畅接驳；国铁成都局集团公
司与南方电网贵阳供电局密切协作，
对管内贵南高铁、贵广高铁等高铁沿
线供电设施进行安全检查，确保出行
用电安全可靠；国铁上海局集团公司
华铁旅服公司提升餐饮供应品质，为旅
客提供咸肉菜饭、笋干烧肉、西芹腰果虾
仁等特色美食。

节前夜间高铁列车车票已陆续开售


