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议 论 风 生

戏画闲言

石 说 寓 言

各 抒 己 见

生活感悟
于昌伟/绘

□陈思炳

廉政、勤政、善政，为官理政，缺一不可。
“吏治之道，惟清廉为重。”廉是为官的

第一准则，古人对此多有明训。秦朝《为吏
之道》开篇强调廉洁对于为官者的重要性：

“凡为吏之道，必精洁正直，慎谨坚固，审悉
毋私。”从政应去除私心杂念，守住清正本
色。古人云：“一丝一粒，我之名节；一厘一
毫，民之脂膏。”为官者若被贪欲蒙蔽，便如
大厦根基受损，终会在诱惑中崩塌。宋代理
学家真德秀将“廉”列为“廉仁公勤”四德之
首，直言“万分廉洁，止是小善；一点贪污，便
为大恶。”既为官，就应清廉自守、洁身自好，
秉持“不贪不占、不欺暗室”的操守。子罕

“明晓义理，不贪为宝”、杨震“暮夜却金，甚
其独也”、于谦“两袖清风，一尘不染”、董文
炳“持正拒贿，担责为民”、杨继宗“力持风
节，不私一钱”、汤斌“廉以自守，实心任事”、
于成龙“苦节自励，民怀其德”……范例如
镜，照见古今。守住了廉这道根基，为官才

能立得正、行得稳、心得安，上可对青天朗
月，下不负芸芸众生。

“将勤补拙，勤政为先，当官处事之
旨。”治政贵在勤勉，为官者若想做出一番成
绩、干出一番事业，就应忠于职守、勤于政
事、甘于劳苦，把心思用在干事上，朝着既定
的目标辛勤付出、不懈努力。位列“唐宋八
大家”之一的苏轼，仕途坎坷曲折，即使被贬
下任，也勤勉自励，尽职尽责，到哪里都为官
一任造福一方。密州任上，蝗旱严重，他一
到任，就治蝗抗旱，堂堂太守也“自食杞菊”
度日；徐州任上，黄河决口，他“庐于城上，过
家不入”，与民工一起奋战，战胜了洪水，保
全了全城的生命财产；在惠州，他力劝百姓
改变求神医病陋习；在儋州，他为黎民传授
中原地区先进的农业知识，教当地百姓打井
饮水，直到现在，海南的许多地方还有“东坡
井”。史上还有周公“体国恤民，握发吐哺”、
诸葛亮“鞠躬尽瘁，死而后已”、魏征“犯颜直
谏，一代良臣”，这些都是勤的典范。事实证
明，勤能补拙、勤能兴政，常怀夙夜在公之

责，恭敬谨慎地对待政事，方能事有所成、业
有所进，留下政绩政声。

善政，就是不因循守旧，勇于创新；不畏
难怕事，敢于担当。只要有利于民，不因祸
福避趋之。北宋皇祐元年（公元1049年），范
仲淹被调任杭州知府。刚到任，便遇上大
灾，谷价飞涨至“斗钱百二十”。这时候，本
应平抑物价，范仲淹却发布政令：每斗谷增
至一百八十钱，且让人到处散播这一消息。
大家对此迷惑不解。不久，效果出来了：“商
贾闻之，晨夜争进，唯恐后。”而随着运米船
大量涌进杭州，谷价日渐回落，最后，“斗价
一百，民赖以生。”皇祐二年（公元1050年），
江浙再遭大灾，且比上次更严重，一时间饿
殍遍地。官府发放的救灾粮饷，也是杯水车
薪，积蓄很快花完了。灾情紧急之下，范仲
淹并未坐等朝廷救济。却采取了这样三项
举措：赛龙舟、兴土木、修寺庙。赛龙舟可
谓一举三得：比赛要用船，主办比赛的商家
就要拿出钱造船，造船就需要工匠；比赛过
程中，四面八方的游客蜂拥而至看比赛，饮

食、住宿、贸易等服务行业无不需要人力，增
加了就业；官府大力修葺庙宇、钱库、仓库、
官舍、衙门等，让钱流通起来，饥民可以通过
劳作，而获得口粮度日，可以解决很多人的
温饱。

通过以工代赈，范仲淹领导杭州市民不
仅缓解了灾情、稳定了经济，还减轻了官府
的压力。事实证明了范仲淹决策的正确：当
其他州府饿殍盈野时，杭州却是“里巷康衢，
垂髫怡然”。范仲淹做这些事，要有不为名、
不为利的无私品格，要有因地制宜、实事求
是的科学思路，更要有不避风险、勇于创新
的担当精神。

“廉、勤、善”对为官者都至关重要。有
廉无勤，可能变成“不贪不占也不干”的懒
官；有勤无廉，可能变成“能干事却不干净”
的贪官；虽廉亦勤，但能力不强，忙而无功，
政绩平平，缺乏开拓精神，可能变成辛辛苦
苦、忙忙碌碌，却无所建树的庸官。只有廉、
勤、善兼备，才能成为“想干事、能干事、干成
事”，老百姓拥戴的好官。

廉政 勤政 善政

鲁班，春秋时期鲁国
著名工匠，被誉为木匠的
祖师爷。成语《班门弄
斧》出自唐代柳宗元《王
氏伯仲唱和诗序》，“操斧
于 班 、郢 之 门 ，斯 强 颜
耳”，比喻在行家面前卖
弄本领，不自量力。

新 潮 方 兴 ，如 火 如
荼，木匠鼻祖鲁班也坐不
住了，他精选一批得意门
生成立了班门建筑公司。

鲁班听说县衙要建
办公大楼，亲自出马联
系 ，他 找 到 钱 县 长 ，说
明来意，希望承建政府
工程。

钱县长笑容可掬，拱
手致礼，十分客气：“非常
欢迎您老人家前来承包
工程。只是，现在政府工
程一律要走招投标程序，
领导个人没有决定权，还
请大师给予理解支持。”

“理解，理解。”鲁班
拱手还礼，连连点头，“我
们不为难领导，愿以标书
比高低，用实力争输赢。”

鲁班回到公司后，亲
自指导和直接参与标书
编制，夜以继日地推敲，
历经 6 轮大改 7 轮小修，
标书方才确定。大家一
致认为，标书无可挑剔，
中标十拿九稳。

一个月后，招投标结
果公布，工程项目落入了
李 三 囊 中 。 李 三 何 许
人？也是鲁班的弟子。
因其轻浮懈怠，学徒期间
经常被师父训斥，好不容
易熬到满师。班门公司
不愿吸纳他，他便邀集一
帮散兵游勇成立了李氏
工程集团。

鲁班听说李三中了
标，莫名惊诧，喋喋不休
地说：“那个蠢货，连图纸
都看不懂，他哪里会做什
么标书？”

恰在这时，李三大呼
小叫地进了门：“师父在
家吗？徒儿请安来了！”

鲁班没好气，劈头就
是拿不动的话：“李三，你
来得正好。我问你，你是
怎么中标的？”

“凭标书呀！”

“你也会做标书？”
“您老别忘了，我可

是您的弟子呀！名师出
高徒，祖师爷的门徒岂
有不会做标书之理？徒
弟抢了师父的工程，多
有得罪！”

“ 你 若 凭 真 本 事 中
标，为师替你高兴，只怕
其中有猫腻。”

“师徒如父子，我给
您 老 人 家 实 话 实 说 了
吧，我是以您的标书作
参照的。”

“胡说！我们的标书
咋会到你的手里？”

为了炫耀能耐，李三
从公文包里抽出一沓资
料递给师傅。鲁班接过
来一看，面色刹时铁青，
想不到，这竟是自己公
司标书的复印件，于是
严肃地说：“快把实情告
诉为师，这个你是怎么
搞到手的？”

“有钱能使鬼推磨，
只要肯花钱，没有办不
成的事。为了拿到这个
项目，我可是花了大钱
的，光送钱县长就是 800
万……”

“你个畜牲就会走歪
门邪道，为师的老脸被你
丢尽了！”鲁班浑身颤抖，
震怒不已。

李三见势不妙，夺下
鲁班手中的资料，转身
就跑。

迅即，一件特具震撼
力 的 帖 子 在 网 上 传 开
了，《鲁班公告》：鉴于李
三品质龌龊，竞标手段
卑鄙，向钱县长行贿 800
万元……自今日起，鲁班
与李三断绝师徒关系，
特此公告。

鲁班的帖子仅在网
上存活 2 分钟就“被外星
人叼走了”。紧接着，鲁
班被以“造谣惑众，扰乱
治安”为由，行政拘留 15
天。与此同时，李三向
法院起诉，状告鲁班侵
犯其名誉权，结果法院
判处鲁班赔偿李三名誉
损失费 10 万元，并登报
赔礼道歉。

（石 飞）

班门遭灾

近年来，随着校园跑
的普及，在社交媒体群组
中，除了代拿快递、二手物
品交易，一种名为“校园代
跑”的新生意正在蔓延。

校园代跑成“生意”，
问题究竟出在哪儿？除了
大学生体育锻炼意识欠缺
之外，这种只针对跑步进

行考核的做法确实存在弊
端。从学校方面考虑，跑
步是最便捷的运动方式之
一，考核也易于操作，选择
其作为学生“动起来”的项
目无可厚非。但是，这种
统一性要求很可能会与学
生的个性化需求产生矛
盾，理应酌情协调。

校园代跑成生意
王 铎文/图

□廖卫芳

中央机关及其直属机构2026
年度考试录用公务员工作正在有
序进行，按照实施渐进式延迟法
定退休年龄有关政策要求，本次
招录对公务员招录年龄条件作了
适当放宽调整：报考者年龄一般
为18周岁以上、38周岁以下，对于
2026年应届硕士、博士研究生，放
宽到43周岁以下。

我国《公务员录用规定》中明
确规定：“报考公务员年龄应当
18周岁以上，35岁以下。”因而长
期以来，“公考35岁年龄门槛”已
成为很多人潜意识里的一种共
识。为此，一旦过了“35 岁年龄
门槛”，许多超龄青年便不得不
放弃公考。

但近年来，由于就业难、就业
焦虑等原因，越来越多的人觉得

“公考 35 岁年龄限制”已不合时
宜。于是，建议“公考取消 35 岁
年龄限制”的呼声越来越高，包
括全国和地方的两会代表、委员
也以提案的方式，建议“公考取

消35岁年龄限制”。这说明，“公
考取消35岁年龄限制”已成一种
广泛共识。

其实，“公考35岁年龄门槛”
有不少弊端。一方面，明显带有
年龄歧视的成分，既影响了超龄
求职者的再就业，又制造了职场
年龄危机，不利于公平就业。另
一方面，也制约了很多 35 岁以
上有丰富经验的优秀人才进入
公务员队伍，这显然是一种人才
浪费。

此次，国考年龄放宽至 38 周
岁，部分国考年龄甚至放宽至 43
周岁，这无疑是对“公考 35 岁年
龄门槛”的一种必要纠偏，值得
点赞。

此外，还有一点也很重要，那
就是除了公考取消35岁年龄限制
外，也应打破“学历限制”，摒弃

“唯名校”“唯学历”的用人导向，
让每一位符合条件的年轻人都能
报名参加公考。如此，才能为更
多低学历者创设一个公平、公正
的竞争环境和就业环境，形成不
拘一格降人才的良好局面。

为国考年龄放宽叫好

□高国春

有记者随机采访一批老人，发现不少都
有“网瘾”：“不玩手机比少吃顿饭还难受”

“起床第一件事就是拿起枕边的手机”“每天
在App上打卡领金币、兑换小礼品”……

老人之所以会上网成瘾，主要原因是闲
暇时间多，缺少家人陪伴，孤独无聊，便将情
感寄托在智能手机上。

殊不知，老人上网成瘾危害不小。其
一，刷手机久坐不动，易引发心脑血管疾病、
颈椎病、眼部疾病等；其二，长时间沉浸在虚

拟世界中，忽视了现实生活的交往，会因为
过度依赖网络而出现焦虑、抑郁等心理问
题；其三，网络上虚假广告、诈骗信息多，老
人缺乏辨别能力，易上当受骗。

帮助老人健康上网，一是家人要陪伴和
关爱老人，让他们感受到生活的温暖。尤其

是子女应给予老人更多关爱，多抽空看望父
母，并适当安排家庭旅行、家庭聚会等。二
是培养老人兴趣爱好，如钓鱼、下棋、跳舞、
唱歌、绘画、养花等。三是社区和社会组织
应多组织一些活动，充实老人的晚年生活，
让他们在身心愉悦的同时，慢慢戒掉网瘾。

帮老人戒掉“网瘾”刻不容缓

□汪金友

李白的一生，可谓得意与失意、得势与
失势并存。相比较而言，失意和失势更多一
些。按他自己的想法，凭个人的才华和能
力，当个宰相都绰绰有余。只可惜，理想很
丰满，现实很骨感。好不容易在皇宫里弄了
个侍从的职位，刚干了一年，就被“赐金放

还”。用现在的话说，让人家给开了。
李白吃亏，就吃在自我感觉太好。不

是一般好，而是非常好。超好、绝好、哪哪
都好。

李白感觉，钱就不是个事。伸手就能
有，散尽还复来。当很多人都在为生计奔波
操劳的时候，他却在那里“烹羊宰牛且为乐，
会须一饮三百杯”。甚至将五花马和千金
裘，都“呼儿将出换美酒”。

李白感觉，自己最聪明。得到朝廷征召
的消息之后，马上就得意忘形，“仰天大笑出
门去，我辈岂是蓬蒿人”。忘记了十年寒窗，
忘记了本旨初心，忘记了自己也是老百姓。

李白感觉，我就是中心。做官有做官的
原则，上班有上班的规矩。而李白这家伙，

“天子呼来不上船，自称臣是酒中仙”。这个
世界，哪里都不缺大爷。所以到死，李白也
没有找到一份合适的工作。

李白的自我感觉，是家里惯出来的。据

说，他的父亲是个很大的富商。从小娇生惯
养不说，李白刚出道的时候，父亲就给了他
一大笔钱，让他带着到扬州去做生意。钱花
光了，再向家里要，向朋友要。没有受过一
天的劳苦，所以不知生活的艰难。

李白的自我感觉，也是朋友们捧出来
的。因为写了几首好诗，当时的文豪贺知
章，就说他“公非人世之人，可不是太白星精
耶？”李白一听，就更飘飘然了。既然是“神
仙下凡”，那就一定会“大鹏一日同风起，扶
摇直上九万里”。

这样一来，李白就坚定地认为，在这天底
下，没有自己搞不定的事情。给我一个省，就
能当省长；给我一个国，就能当宰相。其实
呢，写诗和当宰相，完全是两个不同的领域。
需要的也是不同的知识、能力和经验。能当
宰相的人，可能写不出一首好诗。同样，能写
诗的人，可能连一个乡长也当不好。

还有，你自我感觉超好，而别人对你的

感觉却未必也好。你觉得你自己行，别人却
觉得你不行。就像李白，觉得自己在宫里当
个侍从，就是大材小用。只要喝高兴了，随
便就能来几句“云想衣裳花想容，春风拂槛
露华浓”。

但唐玄宗不这么看，杨贵妃不这么看，
高力士不这么看，满朝的文武大臣，也都不
这么看。在他们眼里，李白就是个不懂规矩
的，必须赶紧轰走。

我在想，如果李白不想着去当官，只是
一心写诗，当个专业诗人，那该多好。不仅
除却了很多的烦恼，也避免了被“赐金放还”
的悲剧。

这也是一个深刻的教训，无论是谁，无
论在什么时候，都不要凭着自我感觉，去寻
找工作和处理事务。因为自己的感觉，往往
是带有主观性和不完整的感觉。过度相信
自我感觉，只会眼高手低，目空一切，既脱离
领导，又脱离群众。

李白的自我感觉


