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一、能够看见轻松自在的孩子们

孩子应该是课堂的主角和主体。但遗憾的
是，我们很多课堂中的孩子都呈现出拘谨、刻
板，缺少了这个年龄该有的童真与可爱。今天，
走进听课的课堂，我就看到了孩子们一张张稚
气的脸，是那么的亲切自然。既然孩子是教育
的主体，那很显然教室就好比孩子的家一样。
哪有在自己的家里表现得那么紧张和拘谨的
呢？而且，从科学的角度来说，只有在轻松、和
谐的氛围中，孩子才能更好地学习、思考和成
长。孩子们发言积极、主动，无论答案是否准确
或是不尽完美，老师总是认真倾听，认真评价，
并且能够及时给予指导，直到孩子准确回答为
止。孔子说，要因材施教。不同的孩子肯定会
有差异，教师不能一刀切，允许孩子有不足，允
许孩子慢慢来。不仅孩子们表现得轻松自然，
老师也表现得大方得体，与孩子们的配合非常
默契，着实可以看出这就是班级的课堂常态。
否则，在外人进入课堂后，很难能够达到这样的
默契程度。所以说，台上一分钟，台下十年功。
学习也好，教学也好，功在平时。

二、能够展现教师扎实的基本功

没有教师的成长就没有孩子的成长，没有
教师的素养就很难成就孩子的素养。教学中，
教师展示了扎实的基本功，科学的教学方法。

教师能够做到字不离词，词不离句，句不离段，
段不离篇，带领孩子们有的放矢地学习文本，
很好地体现了语文的学科本质。同时，教师充
分尊重了孩子的成长规律，很好地体现孩子的
主体地位。每一项任务或是每一个问题，总是
让孩子们讨论、交流、汇报，发现不妥及时进行
引导、帮助，不打断孩子、不包办孩子。真正做
到用任务驱动孩子们思考和成长。书写时，教
师真正走近学生，耐心而细致地进行指导。一
撇一捺、一横一竖，左窄右宽、左宽右窄……朗
读时，教师先是绘声绘色地给孩子们示范，然
后采用指名读、小组读、“开火车”读等多种形
式指导孩子有效地朗读课文。

整个课堂，孩子们发言踊跃，思考积极，我
想与这种轻松的学习氛围和教师的有效放手
是分不开的。

三、能够品尝真实清晰的语文味道

每个学科都有自己的特色。当然，语文课
堂也要展示语文的味道。要想体现语文学科
的味道，“听、说、读、写”这四个要素必不可
少。一听，是每个人必须具备的一项重要技
能。课堂上，孩子要学会倾听老师的教学，同
学的交流，更要倾听自己内心的声音，做到专
注、用心、自信和智慧，才能听到“真经”，才能
做到“真学习”。任何“貌合神离”的孩子都将
是课堂的局外人，又如何能够听得进、听得懂、
听得好呢？

二说，也是每个人必备的一项重要技能。
孩子不仅要会听，还要能够说，说出自己的想
法，提出自己的困惑，也可以表达自己的质疑，
这样才有助于孩子对知识的思考、理解、吸收、
消化。课堂上允许孩子的不同声音，允许孩子
质疑其实就是孩子不断思考的过程。当然说
也有标准，要说得清、说得明、说得准。

三读，是学习语文的最佳途径。有效地指
导孩子朗读，能提升孩子的语感，促进孩子的

思考，从而帮助孩子对文本的理解和掌握。采
用小组读、个人读、齐读、默读、“开火车”读等
多种朗读形式，激发孩子们朗读的兴趣。

四写，这里的写是指习作。不是说了吗，吾
口表吾心，吾手写吾文。写作可以表达自己的
情感，可以提升思维能力，可以增强记忆力……
无论是项目式教学也好，大单元教学也好，语文
不能抹去语文课堂该有的样子和内涵。

四、能够自然渗透品德的课程体系

教育即教书育人。育人是教育的不可或
缺的重要组成部分和功能。

某种程度上，可以说是至关重要的一部
分。不是说了要实现“三全”育人吗，全员育
人、全过程育人、全方位育人。语文作为基础
学科，也是传承母语的最佳学科，绝不能缺失
了育人功能，也就是不能缺少品德教育的元
素。要结合大单元、文本内容等科学、合理、
有效地渗透品德引领，让孩子们在学习知识，
提升能力的同时，不断塑造高尚的品德。传
承传统文化，学习祖国历史，关心家乡发展，
了解风土人情，知晓礼义廉耻等等，都是课堂
上择机传递给孩子们的宝贵财富。前段时
间，网传京东老总刘强东给自己的小学老师
每人发了 10 万元大红包，我们在点赞之余，
更应该看到的是一位现在的富商、曾经的小
学生，时过境迁还能记得小学时候的老师实
属不易。也充分说明无论贫富，感恩之心很
重要，高尚的人格很重要。这也是教育最该
留给孩子的财富。

冰冻三尺非一日之寒。教师教语文的功
力必须贵在平时、抓在平时，体现在日常的点
点滴滴。如何引领孩子真正爱上语文，教师的
作用不能小视，提升课堂驾驭能力，增强语文
课堂趣味，强化课堂育人功能，让语文教育“润
物细无声”！

（作者单位：全椒县十字小学）
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刘玉忠踏泥泞劝学、倾积蓄助困，扎根边
陲乡村育人 40 载；被孩子们称作“秦妈”的秦
春娟多次拒绝进城机会，潜心钻研、用心教
学，奋勇争当学科教学带头人；河北保定学院
毕业生赴疆任教群体 25 年接力西行，用爱浇
灌一棵棵“小红柳”……日前，中央宣传部和
教育部发布了 2025 年“最美教师”，全社会无
不向他们投以尊崇的目光。他们中有一群
人，在山高水远处播撒知识的种子，在乡间田
野点亮梦想的火炬，纵使艰辛仍不改无悔的
誓言，每一个事迹都让人动容。没错，他们就
是乡村教师。

近年来，通过农村义务教育阶段学校教师
特设岗位计划（以下简称“特岗计划”）、农村教
师资助行动计划等制度安排，数百万教师积极
投身乡村教育事业。其中，特岗计划已累计为3
万多所农村学校补充教师约 118 万人。截至
2024年年底，全国乡村（不含镇区）义务教育学
校专任教师达181.77万人。

日前，习近平总书记给全国特岗教师代表
回信，礼赞他们“潜心耕耘、默默奉献，展现了人
民教师的情怀和担当”，勉励他们“继续坚守教
育初心，不断提高教书育人本领，用心用情呵护

引导孩子们健康成长，努力培养出更多德智体
美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，为
推进乡村振兴、建设教育强国作出新的贡献”。
让我们向这些坚守乡村、潜心育人的人民教师
真诚地道一声：“辛苦了！”

没有留恋城市的繁华，他们毅然转身，奔赴
祖国和人民最需要的地方，站上乡村的三尺讲
台，全心全意传道授业解惑。没有什么豪言壮
语，也没有什么惊心动魄，唯有日复一日的辛勤
耕耘与默默坚守。

他们似汩汩清泉，滋养充满求知渴望的心
灵，给予信心与勇气，让乡村的孩子们也敢于筑
梦、勇于追梦。他们为孩子们打开一条条走出
大山的路，去拥抱更大的世界，创造人生更多的
可能。他们是耀眼的星火，共同点燃乡村教育
的熊熊火炬，助力推进教育公平，让广袤田野沉
淀为精神沃土，为乡村全面振兴注入源源不断
的活力与希望。

近段时间，清华在读博士生庞众望的励志
人生引人落泪。从河北农村到科研报国的宽广
舞台，一路走来，他至今仍感恩“年少时被馈赠
的种子”，感怀乡村教师们的“朴素与真诚”。人
们刷屏式传播他的人生故事，何尝不是对公平

而有质量教育的深情礼赞？我们深知，来自乡
村教育的托举，对个体、乡村甚至一个国家，到
底意味着什么。

广大乡村教师群体发自内心的对教育的热
爱令人动容，他们燃烧自己照亮他人的无私奉
献让人感佩，他们挺身而出勇扛责任的担当使
人肃然起敬。但别忘了，他们也是和你我一样
的普通人，也追求幸福的生活，期盼美好的未
来。与城市相比，在乡村任教要克服更多的困
难，面临更多的挑战，也因此，我们要给予乡村
教师更多支持与关怀，用心呵护他们干事创业
的热情，让他们的人生绽放更璀璨的光芒。

期待全社会都来关心乡村教师，提高他们
的社会地位和职业荣誉感，改善他们的物质生
活条件，强化各方面的保障。同时，持续改善办
学条件，加强专业技能培训，畅通他们的专业发
展、职业晋升之路。让乡村教师成为有尊严、有
盼头的职业，让“留下来”不仅是基于他们乐于
奉献的精神境界，更出自真正的人生选择。

当更多有生力量加入其中，教育这个推动
乡村现代化的引擎将更加有力，更多的希望也
将在乡村升腾而起！

（来源：《光明日报》）

给乡村教师更多支持与关怀给乡村教师更多支持与关怀
□王 丹

成为学生拥戴的魅力教师，需
要学习充电，提升修炼。武林人最
懂“修炼”的内涵要义，我们应学学
他们的“武学修炼”——修身手、修
眼力、修情感、修心境。

修身手 优秀教师应该是师
德的模范、教学的能手、科研的标
兵、管理的行家。即使达不到这一
层次，也应该是这些方面出类拔萃
的佼佼者，起码有自己的“高招”和

“绝活”。
如果我们没有这样的“身手”，

说话就难以理直气壮，底气十足，
学生也难以打心眼里佩服；教师的
话儿常常形如命令，不能让人口服
心服。所以，教师要使自己说话有
分量，有感召力，能令人悦服，必须
进行“身手”修炼。修身立德，洁身
自好；主动搞好教学，站稳课堂；刻
苦钻研，认真探究教育科学；改革
创新，不断提升管理经验。

只有做到了师德高尚，教学过
硬，善于研究，懂得管理，才能有底
气，有魅力，能感召人，才能让学生
心底折服，进而景仰爱戴教师。

修眼力 好的高效的教育需
要针对性强、契合度高。教师只有
了解每位学生的个性特长和性格
差异，切实掌握个体情况，才能实施分类指导和
有效教育。这无疑需要有好眼力。

我们要学武林中人，“眼观六路，耳听八方”，
使自己有双“火眼金睛”，能够洞察一切。要深入
学生，尤其要关注弱势和寡言者，设法倾听他们
的声音。信息收集要全面、及时，分析判断要清
醒理智，准确客观。这样才能准确掌握学生的各
方面信息，了解其智能水平、接受能力、个性特长
等客观差异，进而实施针对性教育。

修好眼力还要虚怀若谷、广纳善言，用好教
师群体的智慧，积极采信学生的进言。牢记“个
人才智总有限”的忠告，防止自以为是心态下教
育的扭曲和变形。

修情感 情感左右着我们的语言和行为，
决定着我们的行动指向。教师的工作是育人、

树人，对象是鲜活的人，更应加强
情感修炼。如此方能以人为本，构
建温馨课堂、和谐教育。

教学和管理是一个情感交流、
精神交往的过程。我们需要充满
人情味，在规章制度与人性关怀中
寻求洋溢着温情与宽容的契合点，
把鲜活的学生当作心中的“上帝”，
予以尊重、理解、关爱。做到推心
置腹，情理交融。如果教师总是高
高在上、目中无人，对工作敷衍塞
责，对学生冷眼相待，课堂互动肯
定是非良性的，教学管理只能是强
制的，必然得不到学生的理解、支
持和拥戴。

修情感要求我们以高度的责任
感、使命感对待教学、对待学生，把
自己融入教育、融入课堂、融入学生
中。既敢说敢讲，爱憎分明，又心态
阳光，宽容大度；敞开胸襟，把博大
的爱撒向全体学生。优秀教师都有
很好的情感修炼，即使他们身体有
恙，内心痛楚，登上讲台就断然忘
却，全身心投入教学中。

修心境 心境是由人的世界
观、人生观、价值观所形成的为人
处世的心态和意境。修心境，就是
要我们学会平和、淡定、从容，不追
逐名利，不好高骛远，不急躁冒进。

要成为有思想、有创见、有品
位的优秀教师，必须拥有平和、安
宁的心境，所谓“淡泊明志，宁静致
远”也。要淡泊名利追求，约束自
己的行为，控制自己的情绪，抑制
无益的冲动。牢记“冷静是智慧的
源泉，急躁是无能的表现”。以平
和、理性的心态对待学生问题、突
发事件等，不急于决断，贸然行事；

不喜形于色，不怒气冲天。做到沉着、自制、忍
耐，学会守望，懂得等待；在等待中树人，在等待
中正己，在等待中享受幸福和美丽。

要培育乐观，善待缺陷，给予信任，学会激
励。用自己的超脱和睿智去熏陶、引导学生，用
情感和思想去感化、点拨学生。无欲则刚，有容
乃大！拥有理性和圆融，懂得超脱和放弃，守住
了心灵的宁静，才能有教学和管理的成功。

“初学修身手，中学修眼力，大学修情感，大
家修心境”是武学修炼的四个层面。我们要有
内涵、有城府、有作为，也要进行这样的四个“修
炼”。虽然我们不必将其分出层次高下，可以同
步修炼，但修眼力、修情感尤其是修心境确是我
们应该多下功夫的。
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清晨，我睁开眼睛，惊奇地发现周围的景象
全变了：床变得像广阔平原，鞋子如
两只狭长的小船，窗外的大树高
耸入云……我下意识地想
惊呼，却只发出“汪汪
汪”的叫声。我吓得
立刻捂住嘴巴，跳下
床踱步到镜子前
——天哪！镜中
映出一只毛茸
茸的小狗。

我 被 自
己的模样吓
得 痛 哭 流
涕，无论怎
么呼喊爸爸
妈妈，都没
有 人 回 应 。
我 不 敢 出
门，趴在原地
哭泣，直到哭
累了睡着。不
知过了多久，肚
子的“咕咕”声将
我唤醒，饥饿迫使
我 不 得 不 外 出 觅
食。第一次蹑手蹑脚
地走在街头，我害怕遇见
熟人或同学，一路埋着头，三
步一回头。突然的汽车鸣笛声吓
得我迅速躲到路边，用爪子拍拍胸口，默
念着：“吓死本尊了！”

走着走着，一股诱人的香味飘来，我的胃酸
顿时泛起涟漪。我顺着香味快步小跑，一只高大
的绿色垃圾桶出现在面前。“喂，朋友，看你这么
着急，需要帮忙吗？”垃圾桶友善地问道。我不好
意思地低头回答：“我很饿，闻到美食的香味，你
这里有吃的吗？”“我这里有半截香肠，你需要的
话就拿去吧。”听说有香肠，我迫不及待地翻找起
来，很快找到一节红里透黑的火腿肠，狼吞虎咽
地吃完了。告别垃圾桶后，我继续前行。

路上遇到几个小学生，他们背着书包，脸上
洋溢着幸福的笑容，欢声笑语不断。看着他们
悠闲地走在街头，我心里五味杂陈——曾几何
时，我也是这样无忧无虑。正当我沉浸在回忆
中时，这几个小学生突然跑过来驱赶我，还用石

子扔我。幸亏我反应快，迅速逃离了这群不友
善的孩子。跑累了，我躲在一个建筑

角落里休息，回想着刚才惊险的
一幕，不知不觉又睡着了。

不知睡了多久，我
被铁门关闭的声音惊

醒。揉揉惺忪的睡
眼，发现自己被关

在 货 车 的 铁 笼
里 ，周 围 都 是
瑟瑟发抖的流
浪狗：有蓬头
垢 面 的 ，有
长 毛 狮 狗 ，
有 花 斑 土
狗，有短腿
胖墩……它
们无助地哀
求着：“放我
们出去！我
们要自由！”

“这是要把我
们送到哪里？”

我惊恐地问。一
只长毛狗回答：“听

说是去宠物管理中
心，等待爱狗人士领

养。”我长舒一口气，心里
升起一丝期待：如果爸爸妈妈

能来接我回去，我一定好好学习，
做个乖孩子。

接下来的几天，看着同伴一个个被领养，剩
下的越来越少，我开始担心起来：爸爸妈妈会来
接我吗？就在这时，一个小男孩走到我面前，眼
中闪着温柔的光。他指着我对妈妈说：“妈妈，
这只狗狗好帅气，我好喜欢它，我们收养它吧。”
男孩妈妈微笑着点点头，办完手续后，我坐上了
他们家的小轿车。从此，我有了新名字“嘟嘟”，
和一个温暖的家。

“起床啦，上学要迟到了！”急促的喊叫声将
我惊醒。啊——原来是一场梦！

【点评】这是一篇充满童趣和想象力的作
文。小作者以第一视角生动记述了“变狗”的经
历。细节描写出色，心理刻画细腻真实。整体
语言活泼充满童趣，展现了丰富的想象力与真
挚的情感。

我变成我变成了一只了一只““狗狗””
□滁州市湖心路小学六（6）班 谢文博 指导教师：韩 云

语文课堂语文课堂的真实模样的真实模样
□周 兵

陶行知说过，
千 教 万 教 教 人 求
真，千学万学学做
真人。这是教育的
真谛，也是教育的
追求。我们的语文
课 堂 同 样 需 要 真
实，真实的教、真实
的学、真实的成长。
这样的课堂，孩子
们才会学得轻松、
学得愉悦，老师也
能教得自然、教得
有效。这也许就是
语文课堂真实的样
态吧。那一节真实
的语文课堂到底该
呈现什么样态呢？

芳 草 地

教

学

札

记


