
翻开《成语里的植物探

秘之旅》，我仿佛获得了一

把开启知识宝库的金钥匙，

那些熟悉又神秘的成语，竟

藏着如此多鲜活的植物奥

秘，让我瞬间沉浸其中，开

启了一场奇妙非凡的探索

之旅。

曾经，背诵“藕断丝连”

时，我满心疑惑，藕都折断

了，为何还连着丝？书中的

解释令我豁然开朗：莲藕的

导管细胞构造独特，像极了

卷曲的弹簧，一旦拉扯，便扯

出丝丝缕缕的细丝。如今，

每当我品尝藕片，总会轻轻

拉开，仔细端详那些晶莹的

银丝，那一刻，我仿佛化身为

侦探，破解了成语的神秘密

码，成就感油然而生。

“昙花一现”的奥秘更让

我震撼不已。书中描述昙花

宛如夏夜的精灵，在月光下

悄然绽放，花期不过三四个

小时，如同灰姑娘，只能在短

暂的舞会时光里闪耀光芒。

为了目睹这一奇景，我和妈

妈约定熬夜守候。当昙花在

静谧夜晚于月光下优雅绽

放，雪白花瓣舒展，花香馥

郁，我瞬间领悟到这个成语

的绝美与珍贵。它不仅形容

事物短暂易逝，更寓意着有

些美好，唯有怀着敬畏之心，

耐心等待，才能有幸得见。

昙花一现的刹那，于我而言，

是大自然馈赠的珍宝，深深

烙印在我心底。

书中还巧妙解读了“桃

李满天下”。古人以桃李喻

学生，不仅因其果实丰硕，更

因桃李扎根土壤，默默滋养

大地，恰似老师倾囊相授，用

心血与汗水浇灌我们成长。

漫步校园，再见桃李，我满心

感恩，轻声致谢，那树仿佛是

师恩的象征，静静伫立，见证

着我们求知的每一步。

读完整本书，我成了“成

语植物通”。路过槐树，联想

到“指桑骂槐”，古人用桑养

蚕、槐作药的智慧跃然眼前；

目睹竹笋破土，便悟到“雨后

春笋”蕴含的蓬勃力量。妈

妈笑我现在说话“文绉绉”

的，其实我是在与成语里的

植物朋友对话呢！

这本书宛如一座桥梁，

一端连着古老深邃的成语世

界，一端接驳生机盎然的大

自然。它让我明白，学习成

语，绝非为了死板应试，而是

为了破译古人藏在文字里的

自然密码，感受跨越千年的

智慧共鸣。

每个成语都似一粒种

子，在我心间生根发芽，长出

知识的参天大树。这场成语

植物探秘之旅，不仅丰富了

我的语文学习，更让我学会

用诗意的眼光看待世间万

物，体会传统文化与自然生

命的深度融合，收获的不仅

是知识，更是对世界的新奇

感知与深刻领悟。

【点评】这篇读后感从生

活细节出发，将成语与植物

紧密相连，把阅读后的感悟

体会阐述得淋漓尽致。小作

者巧妙地运用了比喻、拟人

等修辞手法，文章层次分明，

开头设疑引趣，中间详略得

当，结尾升华主题，整体流畅

自然，一气呵成。

破译成语植物密码
绽放语文学习之花
——《成语里的植物探秘之旅》读后感

□天长市第二小学五（5）班 马陈晨 指导老师：张文静

芳 草 地

可乐鸡翅、拔丝年糕、凉拌鸡胸肉、白菜肉丝羹、玉米饼
……这个暑假，宁波鄞州区学士小学的俞茗楷同学摇身变
成“家庭御厨”，每天变着花样为家人奉上美味佳肴。8月8
日，小楷的妈妈在朋友圈晒出九宫格美食照，配文调侃“这
个暑假（孩子）做各种美食是没停过，能抵暑假作业吗？”没
想到班主任看到后爽快回应“批准。想抵啥，拿菜来！”这条
有趣的互动瞬间收获了许多朋友的点赞。（8月12日《宁波
晚报》）

一个小学生在这个暑假里，竟然承包了妈妈的活儿，每
天变着花样为家人奉上美味佳肴，实在了不起。要知道，许
多小学生甚至连厨房都没有进去过。而班主任老师的“以
菜抵作业”，更折射出教育智慧：对孩子的评价本是多元
的。孩子在厨房里做菜，何尝不是在完成暑假作业？

小学生喜欢上做菜，这与学校的教育分不开。学校开
设了烹饪课程，这是对学生进行劳动教育，触发了孩子的兴
趣点，给孩子打开了新世界的大门。每学一道新菜，学生就
回家“实战演练”，买菜、洗菜、切菜都由自己一手包办。因
为有兴趣、有成就感，学起来也挺快，同时，也得到家人和亲
朋好友的肯定与支持，这是孩子前进的动力源泉。而班主
任的“抵暑假作业”更是添了一把火，让孩子乐开怀。

教育需要智慧。面对做菜有兴趣的学生，不能单纯地以
是否完成暑假作业来评价，更不能单纯用分数来衡量。而暑
假作业的形式也不能仅限于“纸笔练习”，做菜同样也是。正
如孩子班主任所说的，生活即教育，这样的实践锻炼比书面
作业更能培养孩子的综合能力，也更接近教育的本质目的。

“以菜抵作业”的妙处，在于让孩子的兴趣得到充分展

示，让孩子放手做自己喜欢做的事。“以菜抵作业”的高明在
于家校形成的教育共识。无论是家长还是班主任，都一致
支持孩子的“不务正业”。这同样也是孩子不断前行的强大
动力。

暑假作业未必就是写在纸上，也不是形式主义的打卡，
而是督促学生保持学习的状态。孩子的兴趣在厨房，在做
菜中“书写”着暑假作业，这种“作业形式的解放”，正是教育
回归育人本质的生动实践。

10岁男孩的暑假厨房故事，是成功的劳动教育，更是
充满了教育智慧。尊重孩子的兴趣，尊重孩子的成长节
奏，打破单一的唯成绩评价，让生活场景成为滋养孩子健
康成长的土壤。这就是“以菜抵作业”带给我们的最珍贵
的教育启示。

“以菜抵作业”蕴含教育智慧
□王军荣
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在教育行业，评判一个教

师是否优秀，荣誉与职称似乎

是最直观的标签。然而，真正

的好老师，并非都能被荣誉与

职称一一眷顾。他们默默耕耘

于三尺讲台，不争不显。细究

起来，我眼中的好老师，大抵可

分为这么两类：一类是获得过

荣誉与职称的，一类是与荣誉

职称无缘的。

现实中的荣誉评选与职

称晋级，往往受限于名额、标

准，甚至是人情世故。一些好

老师并非不够格，而是因为竞

争激烈，最终只能成为“无冕

之王”。

值得深思的是，有些好老

师并非能力不足，而是主动

选择了退让，或者说是怯于

争夺吧。

他们身上仍保留着传统知

识分子的风骨——谦逊与低

调，遇荣誉不争，见利益不抢，

温良恭俭让。然而，杏坛并非

理想国，当君子“讷于言又缓于

行”时，另一些人却早已摩拳擦

掌“当仁不让”“捷足先登”，甚

至还动用各种手段争夺荣誉，

为职称晋级做足铺垫。而那些

淡泊名利的好老师，其内心虽

也有对荣誉的仰慕与对职称的

向往，却耻于请托，更不屑于钻

营，最终只能看着荣誉与职称

一次次地与自己擦肩而过。

令人敬佩的是，他们并不

因此而消沉，依旧专注于教学，

不改初心，一如既往。我身边

就有这样的好老师，我打心底

敬重他们。

这些好老师，往往都有一

个共同点：不唯上、不唯权，只

唯实。他们教学能力出众，对

学生尽心尽力，视同己出，却也

可能因为较真而得罪领导。在

理想的管理环境中，他们的专

业能力自会得到尊重；但若遇

上心胸狭隘的管理者，不仅荣

誉与职称无望，甚至还可能遭

受排挤。

他们的“较真”，成就了他

们的教学水平，却也成了职称

路上的绊脚石。

其实，荣誉与职称从来就

不是教育的终极目标。正如栽

花之人，本意是欣赏花开，而非

吸引蝴蝶来。蝴蝶若能来，自

然欣喜；如若不来，亦不懊恼。

真正的好老师，深谙此理。他

们投身教育的初衷，是传道授

业解惑，是教书育人，而非追逐

名利。

“ 得 之 我 幸 ，失 之 我

命”——这种超然的态度，或许

才是教育者应有的境界。而教

育的真谛，恰恰在于那份不求

回报的付出。

荣誉榜外 亦有光芒
□舒敬东

议论风生

教育故事教育故事

阳光慷慨地洒满走廊，课间的喧嚣如同潮水般涌过。
我倚在值班室的窗台边，目光无意识地掠过楼下嬉闹的身
影。一个熟悉的身影逆着人流，安静地向我走来。是那个
白净的少年，小远。他走到我面前，没有言语，只是轻轻地
将一个透明的保鲜袋放在我手边的窗台上。袋子里，是一
捧熟透的桑葚，紫得发亮，颗颗饱满圆润，显然被仔细清洗
过，表面还凝着细密、晶莹的水珠，在阳光下折射出微小的
虹彩。我抬眼，正迎上他望过来的目光，那里不再有往日
的倔强和防备，而是清澈见底，带着一丝不易察觉的羞涩
和暖意，像春日初融的溪水，潺潺流过心田。

这一瞬的温暖，猝不及防地，撞开了记忆深处一扇尘
封的门。四年前，也是这样一个阳光很好的日子，另一个
少年的背影，决绝地消失在走廊尽头，留下一个冰冷的句
点。他叫小彦，也曾拥有这样聪慧的头脑和对学习近乎苛
刻的自我要求。可那时，我站在讲台上，心却像一片贫瘠
的荒漠，不懂得如何去爱，如何去倾听那些年轻灵魂深处
的喧嚣与渴望。我只看见他优异的成绩单，却看不见他执
拗表情下那颗敏感的心；我只想用自己笨拙而强硬的方
式，将他“修剪”成我心目中完美的模样，如同对待一块亟
待雕琢的顽石。

他脾气急躁，我便用更严厉的呵斥去压制；他偶有失
误，我便当众不留情面地指出，以为这便是鞭策，是负责。
小彦眼中的光，在我一次次简单粗暴的“教育”下，渐渐黯
淡下去，像被乌云遮蔽的星辰。终于，一次激烈的冲突后，
他猛地站起来，校服拉链划过一道冰冷的弧光，没有争辩，
没有回头，只有那最后一眼——深井般的冷寂，冻住了所
有试图靠近的暖意。毕业前夕，辗转得知，他竟对人说

“恨”我。那个“恨”字，像一枚淬了寒冰的针，深深扎进我
的心里，成了此后岁月里一道隐秘而顽固的伤疤。我困
惑，我付出全部心力，为何浇灌出的却是苦涩的荆棘？

时光无声流转，又是三年。命运似乎给了我一次重新
答卷的机会，新接手的班级里，小远走了进来。那相似的聪
慧，相似的刻苦，以及眉宇间那份相似的、不容触碰的执拗，
一瞬间让我恍惚，仿佛小彦的影子重新落在了阳光下。只
是这一次，我的孩子也背上了小小的书包，走进了小学校
园。日复一日，我站在校门口目送他小小的身影汇入人流，
又在傍晚迎接他带着一身阳光或雨水的气息跑向我。我看
着他第一次在课桌前为难题蹙眉，第一次因为橡皮擦丢了
而沮丧，第一次和小伙伴闹别扭后委屈地撅着嘴。那些细
微的、属于孩童的喜怒哀乐，如同无声的细雨，渐渐浸润了
我曾经干涸的心田。正是在这最平凡的日常里，我才真切
地体悟到，爱并非一个宏大的概念，它就藏匿在每一次俯
下身子的耐心倾听里，绽放在每一个理解与包容的微笑

里，也凝结在每一次跌倒后那轻柔却坚定的扶起中。
面对小远，我不再急于挥舞“修剪”的剪刀。当他因小

事而面红耳赤、胸膛起伏时，我学会先按下自己“纠错”的
冲动，试着去感受那愤怒波涛下翻涌的委屈与不甘；当他
倔强地抿紧嘴唇，沉默以对时，我不再步步紧逼，而是给他
空间，等待那汹涌的情绪潮水自然退去。他严谨治学，每
一次微小的进步，我都及时送上真诚的肯定；而当他意气
用事，做出不妥之举，我也不再因惧怕他“受不了”而回避
批评。只是批评之后，我会在适当的时机，待他心绪平
复，和他并肩坐下，像梳理一团缠绕的丝线，一起平静地
复盘事情的始末，分析得失，寻找更好的解决之道。渐渐
地，小远紧绷的嘴角放松了，紧蹙的眉头舒展了，那双曾
经写满抗拒和疏离的眼睛里，开始闪烁起澄澈的光，那光
里，有信任，有亲近，甚至有了依赖。

此刻，窗台上的桑葚，在明媚的日光下静静卧着，水珠
晶莹，紫得发亮，像浓缩了整个初夏的甜蜜。我小心翼翼
地拈起一颗，放入口中。牙齿轻合，饱满的果浆瞬间迸
裂，浓郁的甜意中裹挟着一丝清冽的微酸，迅速在
舌尖蔓延开来——这滋味，竟如此熨帖，像少
年成长中那些未经雕琢的真实情感，有锋

芒，亦有回甘。指尖沾染的紫红汁液，温热而鲜明，像无声
的印记，悄然渗入皮肤，也渗入心底某个柔软的角落。

望着小远跑向操场的背影，阳光勾勒出他青春的轮
廓。我忽然明白了什么。四年前的小彦，何尝不是这样一
颗渴望被理解、被温柔以待的桑葚？只是那时的我，空有
一腔“为你好”的热忱，却只会用凛冽的寒风去催促成熟，
用冰冷的铁剪去塑造形状，从未俯下身来，细细聆听那沉
默枝叶下汁液奔流的声音，感受那青涩果实在阳光雨露中
自然膨大的律动。如今小远眼中那温润的光，不正是我尝
试着去解读、去接纳、去耐心等待之后，才映照出的暖色
吗？这一袋洗净的桑果，便是他笨拙却无比赤诚的心意，
是他无声的诉说。

这一次，桑葚的甘甜不仅滋养了少年，也终于流经
我的心田，治愈了那个在荒漠中跋涉的、曾经迷途的自

己。新的桑葚正在枝头悄然
成熟，而这一次，被阳光和
甘霖同时浸润的，是我们
共同的生命。
（作者单位：全椒县江海小学）

夏末，想起桑葚红
□丁明月

6月30日至7月28日，滁州学院材料与化学工程学院
科普支教团深入明光市苏巷镇牛郢村，开展为期四周的暑
期支教活动。依托学院专业特色，志愿者将化学的奇妙世
界带入乡村课堂，为当地儿童打造了一个以“化学科普”为
鲜明特色的“七彩假期”。

“魔法”实验室：化学科普点燃科学梦想

如何让深奥的化学变得有趣易懂？实践团的“小老
师”们有妙招——他们把化学实验室“搬”进了牛郢村的课
堂。志愿者精心设计了一系列安全、有趣、可视化的化学
小实验，带领孩子们亲手操作，感受科学的魅力。

“哇！喷出来了！”在模拟“火山喷发”实验中，当小苏打
与柠檬酸溶液相遇，剧烈的反应瞬间模拟出火山喷发的壮
观景象，孩子们惊叹连连。“彩虹雨”实验则用密度和溶解度
的原理，在杯中创造出绚丽的色彩分层，如同变魔术一般。

“趣味肥皂制作”让孩子们了解了皂化反应的奥秘，拿着自
己亲手做的小肥皂爱不释手；“牛奶烟花”和“水油乳化”实
验则生动展示了表面活性剂的作用。每一次实验操作，每
一次现象观察，都让孩子们的眼睛闪闪发亮，好奇心被极大
激发。志愿者边演示边讲解简单的科学原理，在孩子们心
中悄然播撒下探索科学的种子。这些“看得见、摸得着”的
化学“魔法”，成为假期里最受孩子们欢迎的课程。

多元活动：丰富体验助力全面发展

在化学科普的主线之外，实践团也注重孩子们的综合
素质培养。绘画课上，孩子们用画笔描绘“我的夏天”，展现
童真与想象力；非遗剪纸等手工活动则锻炼了动手能力。
安全教育是暑期必修课，团队通过情景剧、动画、知识竞赛
等形式，重点普及了网络安全、防溺水知识，并邀请明光市
检察院专家开展了法治宣讲，为孩子们筑牢安全防护网。

同时，团队不忘厚植家国情怀，组织“童心向党”主题活动，
讲述革命故事，教唱爱国歌曲，引导孩子们传承红色基因。

多方聚力：爱心护航实践育人

本次活动得到了滁州学院、团明光市委、苏巷镇政府
等单位大力支持。明光市检察院的专题宣讲、学院领导老
师的现场指导与关怀，都为活动的顺利开展提供了有力保

障，共同将知识与温暖送到孩子们身边。
为期四周的“小禾苗”快乐站的开设，有效缓解了当地

儿童暑期“看护难”问题，为乡村孩子打开了科学启蒙的窗
口，带去了知识与欢乐。滁州学院材料与化学工程学院的
学子们，充分发挥专业所长，将书本知识转化为服务乡村
的生动实践，在奉献中提升了社会责任感与实践能力，用
实际行动为乡村教育振兴贡献了青春力量。

“化学+”点亮乡村假期
□冯子浩 张建勇
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