
教室后墙的时钟滴答着，指针划过近四十圈春秋，黑板槽里的粉笔灰积了
又扫、扫了又积，像岁月在鬓角写下的省略号。还有两年我就要离开讲台，我
却愈发贪恋这方天地——阳光斜斜切过窗台时，粉笔在黑板上发出的吱吱声，
作业本上孩子们用橡皮蹭出的淡淡痕迹，甚至连食堂里飘来的饭菜香，都成了
我生命里最熟悉的气息。

学校教育倡
导“五育并举”，
培养孩子德智体
美劳全面发展，
而德育位居“五
育”之首，可见其
重要性。说到德
育，就想到安徽
潜 山 的 野 寨 中

学，野寨中学努力践行着“五育并举，德育为先”的教育理
念。一次外出学习，我有幸聆听了该校领导《野寨中学品
格教育的顶层设计及实施路径》的报告，有醍醐灌顶之
感。听完报告后，眼前一亮：品格教育竟可以这样做，品
格教育竟有如此的魅力。并深深感悟到：品格教育是做
出来的，而不是讲出来的。

报告里讲述了一个个鲜活的品格教育事例，这让我
们这些热衷于喋喋不休进行说教的教师为之一振。其中
有两个例子令人深思。

第一个例子是学生过生日的独特做法。学生过生日
了，按照我们传统的教育模式，班主任会在班里举行小小庆
祝会，让孩子感受集体的温暖，培养孩子团结、友爱、互助的
精神。过生日的孩子如众星捧月，感觉自己就是小天使。

而野寨中学一改传统生日庆祝会模式，孩子的生日
那天，老师让孩子请来自己的母亲。生日庆祝会上，母亲
是生日的主角，而孩子仅仅是配角。生日庆祝会名字是

“感恩主题班会”，让过生日的孩子面向同学说能为母亲
做点什么，面对母亲说想对母亲说的话。班主任循循善
诱——十月怀胎，一朝分娩……孩奔生，娘奔死……过生
日的孩子眼含泪水动情地述说着，表达着对母亲养育之
恩的感激，表达着对母亲的深情爱意。小小的生日会，情
浓浓，意切切。过生日的孩子懂得了自己的成长倾注了
母亲无尽的关爱，所有的孩子们意识到，我们过生日时更
多地要想到含辛茹苦的母亲。孩子的生日会，母亲成为
生日的真正主角，所有孩子感情的和弦被弹奏起来，对全
体孩子的感恩教育水到渠成。

当今，很多孩子变成了家庭的“小太阳”，全家人围着
“小太阳”转，孩子以自我为中心，缺乏感恩之心，感恩教育
迫在眉睫。野寨中学这种独特的生日会，让感恩教育变得

具体而又生动，形象而又温馨。我们试想，一个不爱父母
不爱家人的孩子何以爱他人？何以爱祖国？何以报效祖
国？因此，爱国主义教育要从爱亲人着手，要从小抓起。

第二个例子是独具特色的爱国主义教育。野寨中学
背靠一处烈士陵园，得天独厚的位置成就了野寨中学成
功的爱国主义教育。烈士陵园自然成了野寨中学爱国主
义教育的基地。每年传统节日到来时，野寨中学均组织
孩子描写烈士碑文，缅怀英烈。为了更好地激发孩子积
极向上的学习动力，每班每学期均选出品学兼优的学生，
在传统节日到来时描写烈士碑刻。获得描写烈士碑文的
资格成为野寨学生们的荣耀。学生为能获得描写烈士碑
文的资格个个努力表现。

每到传统节日，野寨中学便呈现一道靓丽的风景线
——数名学生在低回哀婉的音乐声中俯身描写烈士碑
文，全体师生分立两侧行注目礼。学生从对碑文的精细
描写中感受到烈士的拳拳爱国之心，全体师生受到了强
烈的爱国主义教育。此情此景，激发了全体师生的爱国
情、报国志。由于爱国主义教育落地生根，每年高考时有
很多学生报考各大军校，多名学生被军校录取，学校对录
取军事院校的学生予以奖励。野寨中学学生高考首选军
校，蔚然成风，野寨小镇百姓人家以孩子从军为荣。这便
是独特的品格教育的成效。正如纪伯伦的启迪性教育观
所言：“最自然的教育往往发生在教师的不声不响和学生
的不知不觉之间。”

这两个事例对我们从事教育工作的人应该有所启
示：作为教师，尤其是思政教师，要停下喋喋不休、空洞乏
味的说教，学习野寨中学的品格教育方式，走进孩子的内
心，将空洞抽象的品格教育转化为一个个具体而有实效
的体验活动，让品格教育有机地渗透于一个个鲜活具体
的教育活动中，让品格教育走出课堂，让品格教育可见可
触，让品格教育入心入脑。

教师要因地制宜，确立主题，精心设计活动，引导孩
子全程参与。要抓住有利时机，大处着眼，小处入手，将
孩子的品格教育抓实抓细，将孩子的品格教育贯穿于教
育教学始终，把孩子培养成德智体美劳全面发展的人。

“没有体验的任何说教都是谎言。知识改变命运，品格成
就人生。”

（作者单位：明光市三界镇三界小学）

让孩子的德育实践鲜活起来让孩子的德育实践鲜活起来
□董献平

暑假来临，不少家庭开启
了“神兽”全天候在家模式。当
孩子们欢呼着享受假期的时
候，家长们则可谓酸甜苦辣、五
味俱全。作息紊乱、沉迷电子
产品、亲子关系紧张……长长
的假期，学生从学校的集体生
活回归家庭生活，家庭教育面
临诸多挑战。

去年11月，教育部等十七
部门联合印发《家校社协同育
人“教联体”工作方案》，明确提
出构建“以学校为圆心、以区域
为主体、以资源为纽带”的协同
机制。暑假期间，以学校为圆
心调度资源，有助于将暑期带
娃从“家长孤军奋战”转变为家
校社协同育人合力，让暑期痛
点转化为孩子成长契机。

具体而言，暑假期间，学校
教育不能完全退场，可以为家
庭提供专业指导和资源支持，
助力家长破解假期带娃困局。
发挥学校在“教联体”育人中的

“圆心”作用，创新机制为家庭
教育持续赋能，需要明确两种
角色。

一是要明确“指导者”角
色，强化学校教育主阵地向假
期延伸。暑假，教育的主体是
家庭，学校不是家庭教育主体
责任的替代者，应以专业知识、
有效资源赋能家庭解决“怎么
管”的问题。如针对假期手机依赖、作息混乱这些常见痛
点开发实用、接地气的微课程资源，利用家校共育平台推
送，并请教育专家、心理健康专家线上线下提供咨询、辅
导等。比如，从今年暑假开始，我们学校邀请家庭教育专
家和心理咨询师入校，为六年级家长开设“小初衔接心理
调适”专题指导沙龙。同时，学校开发的80节“五色花”
家校共育微视频课程定期推送，内容涵盖时间管理、亲子
沟通、运动计划等暑期高频需求，为家长提供科学育儿的

“脚手架”，深受家长欢迎。
二是要明确“支持者”角色，建立常态化家庭教育支

持机制。“无处可去”是暑假最令家长头疼的问题之一，孩
子长时间待在家里，活动空间受限，很容易沉迷电子产
品，滋生各种不良习气。而社区拥有的阅览室、活动中
心、健身区域、绿地公园等公共空间应该被充分利用起
来。用好这些资源，不仅能为破解暑期带娃“无处可去”
等难题提供解决方案，同时还能成为培养学生与社会和
谐相处的情感和能力的实践课堂。对此，学校要通过建
立常态化家庭教育支持机制，主动牵线搭桥，协调、整合
和激活社区能量、社会资源，为家庭教育构建起坚实的、
充满活力的本地化支持网络。比如，今年山东济南高新
区全面推行“项目式实践探索”新形式，广泛链接社会资
源，开展公益互助托管与项目式学习活动，破解假期学生
无人看护的普遍难题。

假期教育不应“断档”、成长不能“放羊”。暑期带娃
的困局看似是一个家庭的小问题，其实是关系到千家万
户的教育问题。学生可以放假，教育的责任与守护不能
放假。为每一个孩子的健康成长持续发力，学校不应该
在假期“隐身”，更不能因放假就当“甩手掌柜”。

（来源：中国教育报）
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日前，天长市广陵街道浔河社
区关工委组织暑期托管班的孩子
开展“‘画’说防溺水 同心筑成长”
防溺水主题绘画比赛活动。

社区志愿者首先向孩子们讲
解了防溺水安全知识，包括如何
避免溺水、遇到危险时如何自救
和互救等。随后，孩子们在老师
的指导下，充分发挥想象力，用五
彩斑斓的画笔描绘出一幅幅生动
形象的防溺水宣传画。有的孩子
画出了“不私自下水游泳”的安全
警示，有的则描绘了“正确使用救
生设备”的场景，还有的通过漫画
形式展现了溺水救援的正确方
法。完成作品后，孩子们互相展
示、交流绘画心得，并在志愿者的
带领下，结合画作内容进一步巩
固防溺水知识。

孩子们通过绘画活动，既学
习了防溺水知识，又提升了绘画
技能，在寓教于乐中增强了防溺
水意识。
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初遇：在时光褶皱里埋下种子

1986年的秋天，我攥着泛黄的教案站在
教室门口，19岁的袖口还沾着师范学校的槐
花香。记得教“10以内数的组成”时，当我用
红粉笔在黑板上画下“5”的分解式，前排扎
红头绳的小敏突然举手：“老师，5像不像秤
钩上挂着两颗糖？”全班哄笑中，我看见窗外
的泡桐树正落着花，阳光透过淡紫色的花瓣
飘在算术本上，像撒了一把会跳舞的数字。
那些年的教具大多是亲手做的。为了让孩
子们理解“平均分”，我用高粱秆扎了十几个
小竹篮，摘来办公室窗台上的月季花，让他
们把5朵花插进2个篮子里。小强把一朵花
撕成两半，举着竹篮哭丧着脸：“老师，我分
不好”。这个瞬间让我至今记得——原来数
学不是冷酷的切割，而是带着温度的分享。
我蹲下来帮他用胶带粘好花瓣，轻声说：“我
们 不 平 均 分 花 ，而 是 平 均 分 快 乐 ，好
吗？”……

最难忘那个暴雨倾盆的下午，班上的小
琴突然发着高烧，父母在外地打工。于是校
长通知我和另外一位女教师护送孩子去医
院。在医院，我背着小琴，只是觉得她的小
身子滚烫得让人心慌。她趴在我肩头，用微
弱的声音说：“老师，您的背像摇篮。”不几
天，我在办公室批改作业，发现她的练习本
上洇着水渍，不知是雨水还是泪水，却在“4+
3=7”的算式旁画了个歪歪扭扭的笑脸。

深耕：在数字与图形间种春天

90年代的教室没有空调，夏日的蝉鸣总
是盖过讲课声。我在黑板上画“三角形的
高”，汗水顺着下巴滴落，当我走到后排进行
指导时，后排的小军突然举起课本当扇子：

“老师，我给您扇风！”全班跟着举起本子或
书，教室里顿时响起“哗啦啦”的风声，像一
群白色的蝴蝶在飞舞。那个瞬间，我忽然懂
得，教育不是单向的灌输，而是心与心之间
的对流。

当学校买来了投影仪，我就试着用动画
演示“小数点的移动”。当课件里的小数点
像蹦跳的小精灵左右搬家，平时最坐不住的
小虎居然瞪大眼睛跟了整节课。下课后他
拽着我的衣角：“老师，明天还放动画片吗？”

从那以后，我学会在传统教具与现代
技术间寻找平衡——用竹篾扎的长方体、
平行四边形等框架依然摆在讲台上，旁边
多了个平板电脑，孩子们可以用手指滑动
屏幕，拆解三维图形。有一年教“鸡兔同
笼”问题，我照例让孩子们用画图法解题。
靠窗的小雨突然举手：“老师，我用方程解
出来了！”她的笔记本上写着工工整整的方
程式，旁边画着小鸡和兔子握手的简笔
画。这个曾在作业本上画满星星却算不清
加减法的女孩，如今能用代数思维解决问
题了。阳光穿过她的发梢，在方程式上投
下淡淡的光晕。

守望：在成长的纹路里读光阴

临近退休，我常坐在教室后排看年轻老
师上课。她们用希沃白板演示几何图形，孩
子们在平板上拖拽线段和图形，一切都那么
便捷高效。但我总忍不住留意那些没变的
细节——当老师画出直角符号时，前排的小
宇依然会微微张开嘴；讲到“分数的意义”
时，后排的婷婷还是会偷偷舔嘴唇，像在品
尝虚拟的蛋糕。这些小动作，让我想起40年
来每一届学生的独特模样。

家访是我和留守儿童们接触的最美好
时光。还是30多年前，一次我去留守儿童小
雪家家访，她正在用旧报纸演算习题，边上
放着奶奶编的草绳毽子。我帮她检查“小数
乘法”，发现她把“0.5×0.8”算成“4”，当我指
出错误时，她却说：“等攒够4元钱，给奶奶买
风湿膏。”这让我喉头一紧——我们教给孩
子的不只是数字运算，更是用理性丈量生活
的能力。我掏出钢笔，在报纸空白处画了个
天平：“你看，0.5 是半块蛋糕，0.8 是十分之
八，半块的十分之八，其实是0.4块蛋糕呀。”
小雪歪着头想了想，忽然笑起来：“那我攒8
块钱，就能买两块风湿膏了”！

一天批改作业，发现浩浩在“思考题”后
画了个哭脸：“老师，这道题像迷宫，我走不
出来。”我在旁边画了个箭头，说道：“试试从
出口倒着走，就像你回家时记得转弯”。第
二天他举着本子蹦过来：“老师，我找到路
了！”阳光照在他沾满橡皮屑的袖口上，那些
细小的碎屑忽然像星星般闪烁——原来每
个孩子都是待解的谜题，而我们有幸成为手
握钥匙的人。

告别：在粉笔灰里种永恒

整理教案时，一本备课本里突然掉出一

张泛黄的明信片，上面是一个三十多年前毕
业学生的字迹：“老师，您的粉笔字像梅花，
开在黑板上……”

今年五一前夕，学校召开毕业班家长
会。几位学生正在布置黑板报和家长会的标
语。因为要写大字，他们拿不准，我接过粉
笔，在黑板上用隶书和魏碑字样写下“毕业班
家长会”“欢迎家长们的到来”时，孩子们都笑
着鼓掌，不知谁突然说：“老师，您写粉笔字的
样子像在画画。”阳光从窗户斜射进来，在我
微驼的背上投下影子，那影子与黑板上的大
字重叠，竟像一棵枝丫舒展的树。

写教师节卡片的学生早已成为工程师，
却在去年寄来的明信片中写道：“您在我心里
种下的数学种子，如今长成了理解世界的坐
标系。”原来我们播下的何止是知识，更是对
真理的好奇，对美好的向往，对生命的敬畏。

40载光阴，我在黑板上写秃了无数支粉
笔，却在孩子们心里写下了永不褪色的算
式。还有两年，我仍会认真擦净每一块黑
板，用心批改每一本作业，珍惜与孩子们相
处的每个瞬间。因为我知道，教育没有终
点，而是接力——当我放下粉笔的那一刻，
那些被点燃的火种，终将在更广阔的天地
间，长成照亮未来的星河。

想起不知谁说过的话：“老师的一生，就
是把自己磨成灰，去擦亮别人的眼睛。”而我
始终相信，每一粒粉笔灰里，都藏着春天的
种子，只要落在合适的土壤里，终会开出最
璀璨的花。

（作者单位：滁州市第二小学）

粉笔灰里种下光
□吕祥根

教
师手记

教

坛

春

秋

62025年 7月 25日 星期五
教教育育□本版责编：朱丽丽 □版式：李云岳 □校对：朱庆林

□电子信箱：czrbjiaoyu@163.com

防溺水安全教育

▲孩子在专心作画

▼孩子们开心地展示自己的作品


