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不久前，浙江省首个
家政学本科专业的第一届
毕业生早早被“一抢而空”,
可谓“毕业即就业”。

长期以来，家政行业常
被贴上“门槛低”“伺候人”
等标签，从业人员大多是四
五十岁的阿姨，领域多集中
于保洁、保姆等。在此陈旧
观念背景下，一些高校开设
家政专业，常被质疑“大材
小用”，甚至被坊间直接称
为“保姆专业”。

家政学在本质上是社
会学的分支，随着社会的

不断发展进步以及行业领
域的细分化，现代家政已
成为融合专业技能与人文
关怀的“幸福产业”，正吸
引着越来越多高学历人才
加入，毕业生去向多元，发
挥的价值也与日俱增。

家 政 专 业 毕 业 生 的
“抢手”，是市场对专业人
才的迫切呼唤，也是社会
职 业 观 念 进 步 的 缩 影 。
这个有着广阔的发展空
间与无限可能的行业，期
待更多高素质人才注入
新的活力。

家政本科生
被“一抢而空”

王铎 文/图

唐太宗李世民贞观二
十三年五月二十六日（公
元 649 年 7 月 10 日），驾崩
于含风殿，享年 52 岁。唐
太宗是怎么死的？一千多
年来，始终众说纷纭，有的
说是丹药中毒夺命，有的
说是邪气攻心而亡，有的
说是医药不治归天。其
实，他是死于螃蟹挠心。

在天津坊间，螃蟹救
驾的故事，流传甚广，眼下
在互联网上仍能查到。贞
观十九年（公元645年），唐
太宗御驾亲征高丽。一
天，兵马来到天津卫，突然
从芦苇荡中冲出一股匪
兵，图谋造反，叛乱刺王，
官兵猝不及防，护驾不力，
太宗大惊，只身飞马，向七
里海方向逃命。刚冲出包
围，就“噗嗵”一声，连人带
马陷入泥潭中。这时候，
潮水卷着巨浪奔涌而来，
周围迅即成为一片汪洋。

就在太宗危在旦夕之
际，骤然间，成千上万只螃
蟹从四面八方汇聚而至，密
密麻麻，层层叠加，垒成一
道长坝，伸向远方。太宗急
忙扬鞭策马，挣脱泥潭，跃
上“蟹坝”，疾驰逃生，化险
为夷。待到太宗回头眺望
时，潮水已经退去，无数的
螃蟹已经不见踪影。打那
以后，七里海螃蟹的蟹壳上
都有一道深深的马蹄印。
坊间说，马蹄印是螃蟹救驾
时被唐太宗的龙驹踩踏留
下的烙印。

太宗虚惊一场，当晚
在天津行宫下榻，当地官
员敬奉佳肴美馔。太宗品
一口羹汤，连夸好喝，问汤
为何名。左右答道，蟹肉
羹，新打捞的螃蟹，砸壳剔
肉，烹制而成。

太宗越喝越觉得味道
鲜美。他虽贵为天子，年
近半百，却是第一次尝到
这样的羹汤，于是来了兴
趣，说：“纸笔伺候。”当即

书写下一帧条幅：“蟹肉
羹，天下绝”。

且说太宗用罢晚膳，
入室就寝，刚刚阖上眼，就
有一只大蟹王高高扬起蟹
螯，对太宗的胸口不停地
拍砸，边砸边哀号：“恩将
仇报哇！万千义蟹舍死救
驾，保你平安，你却吃蟹肉
喝蟹汤。李世民呀李世
民，你的良心坏透了，难怪
你为夺皇位，不顾手足情
谊，亲手射杀同胞兄弟。”

太宗从梦中惊醒，猛
然意识到，晚宴吃的蟹肉
羹，原来是救朕性命的义
蟹的血肉，不免有些懊悔
戚然。他转念一想，吃了
又怎样，天下美味，本应任
由皇上品尝。再说了，普
天之下，惟有皇恩浩荡，何
来蟹恩之说？便随口敷衍
一句：“罢了，罢了，以后不
喝蟹肉羹就是了。”

蟹王又用蟹螯拍拍太
宗的胸口窝，说：“恳请陛
下，念及万千蟹族兄弟救
驾的情分，收回‘蟹肉羹，
天下绝’的题字，不然，世
人会以皇上的墨宝为由
头，大肆捕杀蟹族兄弟。”

太宗一听，勃然大怒，
一咕噜仰面坐起来，吼道：

“岂有此理！朕乃天可汗，
大国之君，千古一帝，金口
玉言，哪有收回成命的道
理？”说着，一甩手，愤愤地
推开蟹螯，“滚！”

蟹王绝望了，双螯齐
挥，暴怒地朝着太宗的胸
口狠狠一击，大喝道：“昏
君，狼心狗肺，不得好死！”

太宗疼痛难忍，晕厥
过去，直到翌日清晨方才
苏醒。接下来，夜夜总有
噩梦纠缠，万千螃蟹轮番
挥舞蟹钳击打其胸口，东
征高丽只好无功而返。回
到京城以后，太宗依然无
法摆脱螃蟹的惊吓，未熬
过三年，便一命呜呼。

（石 飞）

“螃蟹救驾”

□唐剑锋

《明史·列传·卷三十七》中，有一句醍醐
灌顶的话：“君子不以冥冥堕行”；意思是说，
君子不会因为天色昏暗、环境艰难而放弃自
己的行为准则。冥冥之中，最容易让人撕去
伪装，暴露本性。

本文说的冥冥，指黑夜、晚上、私底下、
“一对一”等环境。一个贪官胆子再大，也不
敢在公开场合、光天化日之下收受别人贿
赂。而没有第三者时，他们就会暴露出贪婪
本性，开始撕掉自己的伪装，在冥冥中一点
点堕行，在贪腐的道路上越走越远。开始
时，他们也许胆战心惊，一夜睡不着觉；可一
看原来私底下还“安全”，才像猫偷腥一样，
越吃越馋，收不住手。

四川省南充经济开发区投资集团有限
公司原党委书记、董事长、总经理弋学强，就

是这样走上严重违纪违法道路的。弋学强
说：“我在同事面前表现得认真负责、坚守原
则，在家人亲戚面前表现得大义凛然、不徇
私利，其实背地里却是商人老板的‘打工人
’……”弋学强功成名就、当官发财都想要，
但又不想落人口舌，于是精心打造人设，台
上台下切换角色。无独有偶，原浙江富春山
居集团有限公司党委书记、董事长郭林平，
表面上是经常半夜跑到工地督促施工的“三
好”董事长，私底下却大搞权钱交易。

冥冥是他们最好的掩护。吉林省长春
市中级人民法院原院长张德友，长期标榜

“清正廉洁”“百毒不侵”，对待亲友也从不偏
袒，但背后却大肆受贿。这些“冥冥派”腐败
分子把岗位当舞台、把公众当观众，长期伪
造人设，欺骗组织、欺骗群众，甚至连亲朋好
友都蒙在鼓里，“台上一套，台下一套；说一
套，做一套；人前是人，人后是鬼”；说的就是

这些“冥冥堕行”者。殊不知：“天网恢恢，疏
而不漏”；贪官们冥冥中做的事，只能瞒得了
一时，却最终瞒不过组织，瞒不过群众。冥
冥从来都盖不住丑事，不心存侥幸，才不会

“聪明反被聪明误”。
真正的君子、智者，是“冥冥中不堕行”，

不失去定力，不失去理智。东汉时期，太守
杨震以清廉正直著称，从不收受贿赂。杨震
曾推举秀才王密，四次升官，官至荆州刺史、
东莱太守。在他往郡中上任途中，路过昌邑
县，王密做昌邑县令，夜里怀中揣着十斤金
子来赠送给杨震。杨震说：“作为老朋友，我
了解你，你却不了解老朋友我，这是为什么
呢？”王密说：“夜里没有人知道。”

按王密的意思，现在是“一对一”环境，
没有外人，有什么好怕？杨震说：“天知道，
地知道，我知道，你知道。你怎么可以说没
有人知道呢？”杨震明白：“要想人不知，除非

己莫为。”哪个贪官“一对一”冥冥中做过的
所谓“没有人知道的事”，最后不是都被抖露
出来了？

在人生旅途中，在仕途之上，每个人都有
“高光时刻”，这正是考验你是不是“君子不以
冥冥堕行”之时。金钱和权力面前，我们要保
持清醒，坚守初心；如果你冥冥中收受了“十
斤金子”，就等于出卖了自己。不仅放弃了信
仰，玷污了党性，违背了原则，也毁了你做人
的人格；心中没有党纪国法的人，有几个人有
好下场？弋学强、郭林平之流就是例子。

公开场所、众人面前，要坚持党性，坚持
原则，坚守初心，坚守法纪；黑夜、晚上、私底
下、“一对一”等冥冥环境中的诱惑，也要不
迷失、不动摇，才是真坚持党性，真坚持原
则，真坚守初心，真坚守法纪。冥冥中不贪
婪、不堕行，才能不辜负党组织信任，人民群
众期待。

切勿冥冥中堕行

□刘天放

正值暑假，不少医美整形机构又迎来了
整容的热潮。有媒体采访爆料，近年来整容
低龄化趋势愈加明显，以前是准大学生想趁
暑假“悄悄变美”，现在越来越多的准高中生
也加入了整容行列，据调查，前来咨询的求
美者最小的只有11岁，而且这些未成年人咨
询的整容项目也是五花八门。

按照规定，未满18岁的青少年咨询整形
美容项目，必须有父母陪同，但总有医美机

构为了牟利打着“整形手术早做早变美”的
旗号吸引未成年人，甚至帮助他们篡改病
历，伪造年龄，逃避家长监护，导致一些青少
年过早进行了整容手术。

青睐医美，与年轻人追求时尚有关，但
不得不承认，当今不少人仍是“以貌取人”，
因此，青少年想把自己打扮得更漂亮、颜值
更高，本无可厚非。不过，青少年中有不少
还属于未成年人，无论是生理还是心理发育
都尚未成熟，如果过早美容整形，不利于成
长。诚如有医生所言，年轻人做抗衰医美，

反而会让皮肤失去弹性。
更何况，如今整容美容机构鱼龙混杂，

即使在一些正规机构，风险也存在。当前，
各类整形美容机构设置的“美丽陷阱”众多，
稍不留意就可能上当受骗，不仅白花了钱，
还有被“毁容”的可能。对此规范行业市场，
打击违法经营的同时，青少年自己也要对

“颜值观”有一个正确认识。
有整形外科医生认为，除非是有较明显

外貌缺陷、不得不通过医美整形方式改善
的，对未成年人一般会进行劝退。青少年在

身体发育没有完成，以及审美没有成熟稳定
之前，最好不要接受整容手术。

未经监护人同意，就给未成年人提供医
美服务的机构，一定要给予严厉处罚，同时
帮助孩子树立正确的美容观。尤其是，有必
要像限制未成年人上网那样，开启类似“青
少年模式”，对未成年人美容整形加以限
制。总之，医美低龄化加剧，亟需硬措施干
预，由此才能遏制医美低龄化趋势，使孩子
们不至于落入“美丽陷阱”。

医美低龄化加剧亟需干预

□许书琴

近日，媒体报道了市场监管总局对
饿了么、美团、京东三家外卖平台企业
进行约谈的消息，明确要求规范促销行
为、以理性态度参与市场竞争。这一举
措如清醒剂，为愈演愈烈的外卖平台

“三国杀”按下暂停键。
当下，美团、淘宝闪购、京东外卖等

平台订单量激增，背后是轮番上演的补
贴大战。消费者短期内享受到满减、折
扣等低价福利，这些促销手段虽刺激了
消费，但依赖高额补贴的竞争模式难以
为继，还滋生出一系列问题。

商家在平台低价策略下，利润被大
幅压缩。部分商家为求生存，不惜降低
食材质量，选用劣质原材料，这无疑为
食品安全埋下了巨大隐患，直接威胁消
费者身体健康。同时，外卖的低价优势
严重冲击堂食市场，本就依赖环境和即
时性吸引顾客的堂食，客流量大幅减
少，加剧了餐饮企业的经营困境，不少
中小餐饮门店面临倒闭风险。

对骑手而言，订单量集中爆发使配
送压力陡增。为在规定时间内完成更
多订单，骑手不得不加快速度，闯红灯、
逆行等违规行为屡见不鲜，安全风险急
剧攀升，交通事故发生率明显上升。

外卖行业是现代餐饮行业的重要
组成部分，其健康发展至关重要，关系
到无数从业者生计和广大消费者日常
生活。此次市场监管总局约谈，及时为
行业乱象踩下刹车，指明发展方向。

平台和商家应认识到依赖补贴竞争
的短视性，摒弃这种不可持续的模式。平
台要把重心放在优化服务质量，如提升
APP 用户体验、完善售后服务、合理规
划配送路线等；商家应专注打造特色品
牌，在食材品质、菜品创新、口味提升上下
功夫。唯有如此，才能让外卖竞争回归理
性轨道，实现平台、商家、消费者与骑手的
多方共赢，推动餐饮行业行稳致远。

理性竞争方能行稳致远

生活是一场盛宴，
别忘了细品每一顿餐的美好。

人生像坐公交车，
有时候难免找不到位置……

人遇难处见真情，
利益面前现诚信。

知识的长河，是流淌在
教师辛劳的一字一句中……

孩子学习压力大，
家长不可无谓再增加。

教师是阳光般的职业，
她会照亮孩子的内心。

各 抒 己 见

□程学武

鱼头不是滑头，是刺
头 ，是 硬 骨 ，是 坚 持 原
则。鱼头姓鲁，名宗道。
官至大宋副宰相。宋无
名氏《圣宋掇遗·鱼头公》
评价曰：鲁宗道为参政，
以忠鯁自任，时人谓曰

“鱼头公”。明李贽《史纲
评要·宋纪·仁宗》说：鱼
头参政固大贤矣，而太后
内之，亦贤也。《宋史·鲁
宗道传》更是称赞：鲁宗
道参知政事……自贵戚
用事者皆惮之，目为“鱼
头参政。”

鱼头敢言。彼时为
谏官，对老板真宗道：地
方官素质，关系百姓处境
好坏，如仅凭书面考试成
绩任命，无从真正了解一
个人素质。您若没有时
间亲自考核，也应该让宰
相把他们找到中书堂谈
话，当面考核看看究竟能
不能用，任命县令一类官
职时，也应照此办理，以
便让老百姓有个好一点
的“父母官”。此建议，真
宗先是沉默不语，继而点
头认可。如此这般，几次
下来，真宗心里很是讨厌
他说得太多，感到厌烦，
便开始敷衍。鲁宗道于
是又当面说：“您用我如
果只为了一个纳谏的虚
名，那么我耻于白白拿着
国家的俸禄，请求把我的
官职免掉。”真宗对他安
慰解释了很久，隔了些日
子又在墙上写了“鲁直”
二字，意思鲁宗道是个忠
直之人。

鱼头不拍马。真宗
死 后 ，儿 子 仁 宗 继 位 。

相当长一段时间，其养
母刘太后掌权执政，刘
太后是个强势的女人，
她在真宗生前就听说鲁
宗道忠诚老实，便将鲁
宗 道 任 命 为 参 知 政 事
（副宰相）。但鲁宗道并
不识相，不因刘太后对
自己有提拔之恩便对她
唯唯诺诺。某日，自认
为成绩突出、超越女皇
武则天的刘太后，朝堂
上问鲁宗道：“唐代的武
则 天 是 个 什 么 样 的 人
啊？”鲁宗道直通通地回
答：“是大唐的罪人！”对
此,刘太后沉默了很久，
再也不提此话题。又一
次，有人请求给刘太后
的祖宗七代立庙，刘太
后征求大臣们的意见，
众大臣明知不妥而不敢
言，只有鲁宗道：“我反
对！”由于鲁宗道直言劝
阻，使太后放弃了这一
计划。

鱼 头 原 则 性 杠 杠 。
掌握军权的枢密使曹利
用，很有些仗恃自己的功
劳而无所顾忌，恃宠骄
横，气焰熏天，人人侧目
而不敢得罪，鲁宗道不仅
屡屡于帝前折之，也常常
让他在皇帝面前下不了
台。由于整个朝廷重文
轻武，贵族子弟大多以读
书研究的名义到馆阁挂
名混事，有的甚至吃空
饷。鲁宗道却说：“馆阁
是培育天下英才的地方，
纨绔子弟们仅仅依靠祖
上的功劳就可以待在这
里吗？”

鲁宗道为少数人所
忌恨，却为多数人所敬
重，包括多次被他搞得
下不了台的刘太后也很
尊 敬 他 。 尤 其 那 些 贵
戚、权臣对他都很畏惧，
给他送了个“鱼头参政”
的外号，一因“鲁”字上
为“鱼”字，二因他正直、
骨硬得好像鱼头一样，
卡在一些人的喉咙里让
他们颇感不舒服。

鱼头不是“滑头”


