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麻 辣生活·家庭地位
王晓东/绘

他 山 之 石

□孙志昌

在今年全国两会期间，社区治
理成为备受关注的热点议题。近
日，人民日报记者深入青海省西宁
市，实地探访了当地在社区治理方
面的新举措，这些创新做法令人耳
目一新，同时也为我们提供了宝贵
的经验和深刻的启示。

社区分类管理的举措，无疑是
西宁市社区治理的一大亮点。全
市社区被划分为“A、B、C、D”四
类，依据各社区的实际情况，制定
精准的治理模式，这种“对症下
药”的做法，确保了服务群众专项
经费能够精准投放。例如某老旧
小区，基础设施老化严重，通过分
类管理，获得了更多的经费支持，
及时更换了崭新的围栏，既保障
了居民的安全，又提升了小区的
整体形象。

组团式下沉服务队的设立，
有效解决了社区人手不足的问
题。公安、城管等部门的联合行
动，形成了强大的合力，直接参与
基层治理，使社区治理更加高效
有力。朝阳广场的“潮汐摊位”就

是一个典型例子，既满足了摊贩
的生计需求，又保障了居民的购
物便利，还维护了广场的整洁有
序，实现了多方共赢。

值得一提的是，西宁市还积极
引导居民参与社区志愿服务，通过
志愿积分兑换机制，激发了居民的
参与热情。这种“自己的家园自己
建设”的理念，不仅增强了居民的
归属感和责任感，也提升了社区的
凝聚力和向心力。邓阿姨的故事，
便是志愿服务成效的生动写照，志
愿者的贴心服务，让老人感受到了
社区的温暖和关怀。

西宁市的社区治理新探索，为
我们提供了宝贵的经验。社区治
理不能一刀切，必须因地制宜、精
准施策；社区治理不能单打独斗，
必须整合资源、形成合力；社区治
理不能仅靠外部推动，必须激发居
民的内在动力。只有这样，才能使
社区治理更加有效、更加贴心，让
居民生活更加便捷、舒适、幸福。
期待更多的地方能够借鉴西宁的
经验，不断创新社区治理方式，让
服务更贴心、更到位，让居民更开
心、更幸福。

社区治理妙招让居民幸福感飙升

各 抒 己 见

□刘天放

近年来，户外运动蓬勃发展。国家发
展改革委等部门印发的《关于打造消费新
场景培育消费新增长点的措施》提出，推
进体育公园、全民健身中心等健身场地
建设，打造一批高质量户外运动目的地，
引 导 和 扩 大 体 育 休 闲 消 费 。 随 着“ 户
外+”等新业态大量涌现，运动项目变多，
活动场景逐渐延伸，户外运动呈现出良好
的发展势头。

户外运动融合体育、休闲、娱乐、生态、
文化等多种元素，有效契合人民群众慢生
活、体验式、个性化的各类需求。我国户外
运动起步较晚，但作为世界上第二经济体，
我国几十年来一直保持高速发展，为该产业
发展提供了有力支撑。

户外运动产业兴起，瞄准日益增长的
市场需求，不少企业深入推进供给侧结构
性改革，不断创新产品，推动户外运动装备
产业加快成长，呈现出供需两旺的良好局
面。随着相关政策出台，户外运动行业加

快创新，新业态、新模式、新场景大量涌
现。以徒步、骑行、汽车自驾等项目串联景
区景点、度假村，带动周边住宿、餐饮、购物
等消费持续火爆。

户外运动是朝阳产业和绿色产业，具
有资源消耗低、需求弹性大、覆盖领域广、
产品附加值高、产业链条长、带动作用强
的特点。户外运动产业还能够融合第一、
第二、第三产业，在新旧动能转换中伴随
新兴技术的诞生，将不断涌现出新产品、
新模式、新业态，具有极强的成长性和可

持续性。
当然，户外活动的魅力在于亲近自然、

挑战自我，但安全永远是第一位的，因此必
须高度重视安全问题。而无论如何，抢抓机
遇，加大研发创新力度，深耕品牌文化，壮大
户外运动消费空间，提升户外运动服务供给
质量，就一定能形成具有中国特色的户外运
动产业体系，使行业高质量发展，也必将点
燃户外运动激情,助力全民身心健康，在享
受运动快乐以及探索未知的过程中，让“诗
与远方”不断照进现实。

点燃户外运动激情 助力全民身心健康

利 用 AI 换 脸 拟 声 技
术，冒充名人或亲戚实施诈
骗；在直播间里尬演卖惨，
实则推销劣质保健品；通过
算法推送浮夸微短剧，诱导
开通自动扣费……当前，随
着老年人“触网”程度加深，
各类新式“坑老”骗局层出
不穷，且手段不断升级，更

加隐蔽和精准化，让老年人
防不胜防。

老年人是网络社会的
后来者。在数字化浪潮下，
老年群体作为反诈的薄弱
环节，需要全社会给予引导
和帮助，构建安全友好的网
络环境，让“数字鸿沟”变为

“护老屏障”。

网上“坑老”骗局
朱慧卿文/图

古代成语“好为人师”，
出自《孟子·离娄上》：“人之
患，在好为人师。”这是孟子
对同乡酉聪惠的评语。

酉聪惠者，贵族后裔，
官二代，富二代，双优基
因，虽家境败落，仍生活优
渥。酉聪惠生性懒散，爱
耍贫嘴，喜招摇卖弄，见谁
都指手画脚，聒噪没完，以
致乡亲们望影就躲，把他
当作瘟神一般。如此尴尬
蹩脚，酉聪惠觉得很没面
子。尤其是，他看到同乡
孟轲游历各国，讲学天下，
车辆数十，学生数百，威风
气派，妒火烧心，于是下决
心，也要周游天下。他想，
孟轲能办到的事，我酉聪
惠同样办得到。

听说酉聪惠要招募学
生，乡邻纷纷耻笑，说他是
白日做梦，不自量力。人
们说，酉聪惠是个半文盲
的混混，给他当学生太辱
没祖宗。结果，酉聪惠张
罗三天连一个学生也没招
到。有钱能买鬼推磨，酉
聪惠承诺，给追随者每人
发一枚元宝，报名人数迅
即过百。

学 生 有 了 ，车 马 置
了，酉聪惠仿效孟轲，改
名叫“酉子”，并且制作一
面旗帜，上书“酉子游说
团”。酉聪惠的游说路线
图是：先沿途随机训导一
二百姓，然后再去游说各
国元首。

酉子游说团出发了，遇
到的第一个人是牵牛下田
的农夫。酉聪惠朝农夫瞅
了瞅，又朝他的牛打量一
番，然后拦住农夫，用嘲讽
的口吻说：“你以躬耕为业，
怎么连牛也不会牵？人尊
牛贱，应该人走前，牛走
后。你却甘居牛后，傍牛逛
游，是不是存心要笑掉人的
大牙？”

农夫瞪了酉聪惠一眼，
把牛绳递给酉聪惠，嘲讽
道：“你牵给我看看。”

“ 赶 牛 要 牛 绳 干 吗 ？
真是个蠢货！”酉聪惠把
接 到 手 里 的 牛 绳 往 地 上
一 甩 ，往 牛 头 的 前 面 一
站，对牛摇摇手，嬉皮笑
脸 地 招 呼 道 ：“ 亲 爱 的 ，

走吧……”
未等酉聪惠把话说完，

牛就两眼一竖，双角一拧，
撞了过来，酉聪惠吓得一下
瘫倒在地上，牛紧跟着又往
前撞，幸亏农夫拽紧了牛
绳，把牛喝住，不然，非出人
命不可。

“ 四 季 风 云 胸 中 藏 ，
无知卖弄小儿郎……”农
夫唱着小调，下田去了。
酉 聪 惠 朝 远 去 的 农 夫 撇
了撇嘴，哼了哼鼻子，给
两旁的学生说，“大老粗，
休与他一般见识，莫让他
扰乱我们的初心”，说罢
继续前行。

酉聪惠遇到的第二个
人是猎户。猎人端着枪，正
在瞄准一只静卧在坟旁小
憩的兔子。酉聪惠顿生善
念，他想，我让百把个学生
一齐跑上前，把兔子围住，
生擒活捉了，岂不替他省了
一膛枪药，于是大声喊道：

“学生们，快把兔子围起来，
捉活的！”

兔子听见了喊叫声，
瞬 间 蹿 得 无 影 无 踪 。 猎
人气急败坏，跑到酉聪惠
面前，把枪口对着他，怒
声骂道：“坏了良心的家
伙，你把我到手的兔子吓
跑了！”

“我们是与你为善，诚
心诚意帮助你逮兔子，你竟
然不领情！”

“什么善心诚意？一群
流氓无赖！”

“上，把这个出口不逊
的愚夫蠢货给我拿下！”酉
聪惠对随从大声吆喝。

猎人急了，枪身一调，
对着酉聪惠的小腿，“嘭”
的放了一枪。酉聪惠顿时
鲜血淋漓，哭爹叫娘，随从
们只好把他拖上车，打道
回府。

后来，成了瘸腿的酉聪
惠，再也不提游说大业的事
情了。对他，乡亲们没有同
情的，都讲风凉话，说他无
学、无才、无知、无德，活该
挨枪子。

孟子听说了酉聪惠的
笑话后，连声叹息，郑重地
告诫世人：“人之患，在好为
人师。”

（石 飞）

酉子游说

□唐剑锋

唐代大诗人杜甫在《将赴成都草堂途中
有作先寄严郑公·其四》中写道：“新松恨不
高千尺，恶竹应须斩万竿”。这两句诗，表面
上说的是松树和竹子，实际上别有寓意。这
个“别有”的寓意，就是“扶善疾恶”“扶君子、
抑小人”的殷勤寄托。“新松”与“恶竹”，是水
火不相容的。

在诗人看来，松树朴实挺拔，四季常青，

代表着品行高洁的君子；竹子腹中空空，嘴
尖皮厚，代表着那些寡廉鲜耻的小人。现实
情况就像几乎是见缝插针、野蛮生长的竹子
挤压了松树的生长空间一样，小人常常是呼
朋引伴、联袂以进，君子反倒常常被挤压得
没有容身之地。在一些腐败行为猖獗的地
方，“恶竹”的势力范围很大，挤压的“新松”
几乎没有生长空间。

面对“恶竹”的生长，我们岂能听之任
之。诗中一个“恨”字，一个“斩”字，是诗人
杜甫的爱憎情绪，也代表人民群众的呼声。
对于邪恶势力，腐败行为，就必须种植、培育

“新松”，哪怕矮小，总有长大的时候；“新松”
长大了，才能遏制“恶竹”生长。

松竹都有君子之称，何以杜甫喜欢松，
而要斩竹呢？在诗人看来，新松的俊秀挺拔
让他热爱，而竹根的随处蔓延让他痛恨，他
不能容忍“恶竹”势力越来越大，也不能容忍

“恶竹”一手遮天。这是正义与非正义的斗

争，腐败与海晏河清的斗争，为的是朗朗乾
坤、干干净净、一尘不染，也为了人间都是光
明正大，没有阴谋诡计。“恶竹应须斩万竿”，
是态度，是决心，也是“零容忍”。任何一个
单位，任何一个地方，任何一位有责任感、有
正义感的人，一旦发现了“恶竹”，就要进行
遏制，就要坚决铲除“恶竹”的生长、生存环
境，使之不能兴风作浪。

对于“恶竹”，要有除恶务尽的紧迫感，
不能任其野蛮生长。要把“恶竹”消灭在刚
发芽的时候，别等“养肥了再杀”，要消灭就
要趁早，就消灭得干干净净、彻彻底底，不
然的话，一有风吹草动就会死灰复燃、卷土
重来，不仅恶化政治生态，更会严重损害党
心民心。你看那“恶竹”，生命力极强，到宜
宾看竹海时，当地人说，这竹子，一眨眼，就
长到一人高，四十几天就长到三四层楼那
么高，此时再去遏制“恶竹”的长势，是一
件很难彻底清理干净的事情。

不能等“新松”长到“千尺高”，才去
“斩恶竹”，那样不是“黄瓜菜都要凉了”？
这是一件不能拖也不能等的事，要有“一
万年太久，只争朝夕”的紧迫感、使命感，
要发扬大无畏斗争精神，以彻底革命的勇
气扼制“恶竹”生长、蔓延的态势。扼制

“恶竹”生长、蔓延，就是呵护“新松”成长，
就是保护“新松”早日长成“千尺高”；呵
护、保护“新松”成长，就是扼制“恶竹”生
长、蔓延；这是一个辩证法。对于呵护、保
护“新松”我们要有信心，对于扼制“恶竹”
务必要除恶务尽。

“斩恶竹”，是一场“永远在路上”彻底的
自我革命。需要拿起“手术刀”割除自身腐
败的毒瘤，及时消除损害党执政根基的各种

“恶竹”，让“新松”以健康的肌体、澎湃的活
力肩负伟大历史使命。就是“新松”长到“千
尺高”，我们也不能掉以轻心，也要警惕“恶
竹”悄悄地野蛮生长。

“扶新松”以“斩恶竹”

□吴 昆

“笔墨纸砚”，是书写工具，凝聚着古人
的智慧与才情。而人生，亦如一场盛大的书
写，离不开这“笔墨纸砚”的相伴。

笔，或提或按，游走于岁月的宣纸之上，
书写着人生的轨迹与情思。它是梦想的矢
志不渝，是情感的喷薄而出，是对世界的探
问与诉说。儿时，笔是手中的蜡笔，在幼稚
的画纸上涂抹着对未来的憧憬，那歪歪扭扭
的线条，恰似心中懵懂的向往，纯真而无
畏。少年时，笔化作钢笔，在方格作业本里
耕耘，一笔一画间，是知识的汲取与积累，是
为梦想努力的坚毅。青年时，笔可能是敲击
键盘的手指，在虚拟的网络世界里，抒发着

青春的热血与激情，是对理想的追逐，对爱
情的渴望，对社会的思考。

墨，无形无态，却晕染出人生的浓淡干
湿。它是生活的酸甜苦辣，是经历的沉淀与
积累。初入社会，墨是奋斗的汗水，是挫折
的泪水，在拼搏与挣扎中，人生的画卷开始
有了深沉的色调。在爱情里，墨是甜蜜的
呢喃，是思念的惆怅，是相聚的欢颜，是离
别的哀愁，那或喜或悲的情感，如同墨色
在水中散开，丝丝缕缕，沁入心田。随着
岁月的流转，墨又成了人生阅历的凝练，
是从无数次失败中汲取的智慧，是在纷繁
世事中领悟的哲理，它让人生的画卷更具
韵味与质感。

纸，默默承载，无论笔墨如何挥洒，它

都以宽广的胸怀接纳。人生的纸张，起始
是空白的纯净，等待着我们去书写传奇。
童年时，纸是父母的呵护与关爱，那是温
暖的底色，让我们的心灵有了栖息之所。
成长中，纸是朋友的陪伴与支持，在友谊
的笔触下，增添了绚丽的色彩与活力。而
当我们步入中年，纸是家庭的责任与担
当，是社会的使命与奉献，我们在这张纸
上，书写着对家人的深情，对事业的执着，
对社会的回馈。纸见证了人生的起起落
落，它褶皱里藏着岁月的故事，泛黄处映
照着时光的痕迹。

砚，沉稳厚重，磨砺出笔墨的细腻与醇
厚。它是人生的磨砺与修炼，是在困境中坚
守的耐心，是在喧嚣中保持的宁静。在求学

的道路上，砚是无数个日夜的苦读，是攻克
难题的思索，在知识的研磨中，我们的思维
愈发敏锐，心灵愈发充实。在职场中，砚是
一次次的挑战与竞争，是面对压力的从容，
是在挫折面前的奋起，在磨砺中，我们的意
志如墨般凝练，品质如笔般刚劲。人生的砚
台，在时光的长河里，磨去了浮躁与轻狂，留
下的是沉稳与豁达。

人生的“笔墨纸砚”，相互交融，相辅相
成。笔因墨而灵动，墨因笔而有形，纸承载
笔墨，赋予它们展示的舞台，砚则默默奉献，
让笔墨在磨砺中升华。在人生的书桌上，摆
好笔墨纸砚，用心书写每一笔每一画，无论
结局是力透纸背的浓重，还是淡若清风的悠
远，都将是独一无二的人生篇章。

人生的“笔墨纸砚”

杂 谈 随 笔


