
国家医保局日前印发通知，进
一步加强劳动者医保权益维护工
作，明确各地要落实持居住证参加
基本医疗保险工作，放开非本地户
籍的灵活就业人员在常住地、就业
地参加基本医疗保险的户籍限制。

业内人士普遍认为，取消户籍
限制能方便群众及时参加医保，特
别是让灵活就业人员等群体在务工
地、常住地参保，更方便快捷享受医
疗服务，能够促进人才更加自由地

流动。同时还可以简化群众参保流
程手续，节约参保成本和时间，减少
因工作地点变动造成的重复参保和
断保问题，提高了服务效能。

当然，随着参保户籍限制的取
消，医保关系能否顺利、方便地实现
转移接续，需要相应的政策保障。
相信随着医保体系的不断完善，全
民能够公平享有医疗保障，“病有所
医”“医有所保”的美好愿景正逐步
实现。

取消户籍限制
就业地参医保

王怀申 文/图
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议 论 风 生

寒冷冬季，各类“取
暖神器”广受欢迎。“新华
视点”记者调查发现，市场
上的取暖产品价格相差
悬殊，质量良莠不齐，有的
没有包装、说明书或3C标
志。一些不合格的取暖
产品，潜藏触电、火灾、烫

伤、爆炸等安全隐患
提醒消费者购买电

暖产品时，要通过正规途
径购买，认真核对产品的
3C 标志等，不要盲目追
求低价。此外，要了解注
意事项，严格按照产品说
明书正确使用。

取暖神器
朱慧卿文/图

从前，蜗牛的背上没
有房子，爬行如飞，壁虎
甘拜下风。

有一天，蜗牛趴在墙
上扭着头，乐滋儿地欣赏
背上的房子，猛然瞥见壁
虎从身边飞快爬过，大声
喊道：“小壁虎，站住！”

壁虎停住脚，满脸陪
笑，恭谦地问：“蜗牛先
生，有何见教？”

“小壁虎，你想在我
面前逞能，炫耀你跑的
快是不是？休要班门弄
斧，想当年，我比你跑得
快多了。”

壁虎莫名其妙，凝视
着蜗牛的触角，不知怎么
回答是好。

蜗牛见壁虎不说话，
得意地晃了晃触角，指着
背上的房子，夸夸其谈：

“小壁虎，你知道我这房
子叫什么名字吗，里面储
藏的是什么宝贝吗？”

壁虎老老实实地摇
着头。

蜗牛得意地笑起来，
颠动一下背上的房子，
说：“这叫功勋室，里面装
满了功劳簿，一册一册
的，某年某月某日跑多少

路，都有详细记载。”
蜗牛越讲越兴奋，指

着身后的涎线，炫耀道：
“你看看这条亮晶晶光闪
闪的线路，这是我今天的
新成绩，已经拍照存盘入
档了。”

蜗牛见壁虎一副不
屑一顾的样子，以嘲讽的
口吻反问：“你的成绩在
哪里？”

“我从来不记什么成
绩，不记那些陈年旧账，
倒落个轻松利落。”壁虎
坦然一笑，“你为什么从
前行走如飞，现在步履艰
难？全都是背上的功勋
室压的。我劝你，别再记
什么成绩的流水账了，赶
快把功勋室甩掉吧。”

蜗牛一听，顿时火
了，大声呵斥道：“滚！你
想让我把既往的丰功伟
绩一笔勾销，毁掉我的辉
煌历史？居心叵测，恶毒
至极！”

“蜗牛，你等着吧，总
有一天，你会让背上的功
勋 室 压 得 喘 不 过 气 来
的。”壁虎说着，匆匆离
开，捉蚊虫去了。

（石 飞）

蜗牛为何爬不快

猫族馋嘴偷嘴歪风
盛行，声誉日渐败落，满
天下喊打。猫族长脸面
丢尽，大伤脑筋。为了纠
正歪风，挽回影响，重塑
美好形象，猫族长隆重召
开狠刹馋嘴偷嘴歪风誓
师大会。

会场设在一户人家的
厨房间，猫官猫吏济济一
堂，猫族长坐在高高吊起
来的菜筐边作重要报告。
猫族长的报告慷慨激昂，
从馋嘴偷嘴歪风产生的根
源、表现形式，讲到树正气
纠歪风的必要性、重要性、
迫切性、经常性、持久性，
洋洋万言，高屋建瓴，精彩
绝伦。

滑稽的是，猫族长每
念三五句稿子，就从菜筐
里抓起一块鱼肉塞进嘴
里，边嚼边讲。猫族长的
这个动作，引起满场窃窃
议论：

“ 看 看 ，猫 族 长 偷
嘴了。”

“嘻嘻，猫族长在给
大家做示范。”

“嘿嘿，猫族长的高
调儿唱得真美。”

“嘘嘘，高谈阔论也
是本领。”

……
猫族长把一大块鱼

肉塞进嘴里，咕咕哝哝地
嚼了一会儿，作报告结束
语：“纠正馋嘴偷嘴歪风，
需要猫官猫吏从我做起，
以身作则，率先垂范，争
当正风肃纪的楷模！”

誓师大会过后，猫
族的馋嘴偷嘴歪风不仅
毫无收敛，反而变本加
厉，愈演愈烈。不过，各
级猫官猫吏的理论水平
和讲演本领显著提高，
因为他们反复背诵了猫
族长的重要报告，字字
句句烂熟于心。层层级
级背书，惹得猫民怨声
沸 腾 ，纷 纷 讥 笑 嘲 讽 ：

“好话三遍狗也嫌，嘴贱
须用巴掌搧。”

馋猫开会

□唐剑锋

在航空领域，有一个海恩法则，应当引起
人们的高度重视和注意。海恩法则，是德国
飞机涡轮机的发明者帕布斯·海恩提出的一
个在航空界关于飞行安全的法则。海恩法则
指出：每一起严重事故的背后，必然有 29 次
轻微事故和300起未遂先兆以及1000起事故
隐患。

按海恩法则分析，一件重大事故发生后，
我们在处理事故本身的同时，还要及时对同
类问题的“事故征兆”和“事故苗头”进行排查
处理，以防类似问题重复发生，及时消除再次
发生重大事故的隐患，把问题解决在萌芽状
态。海恩法则强调：一是事故的发生是量的
积累的结果；二是再好的技术，再完美的规
章，在实际操作层面，也无法取代人自身的素
质和责任心。

我国古代有一本书，叫《战国策》。全书按
东周、西周、秦国、齐国、楚国、赵国、魏国、韩

国、燕国、宋国、卫国、中山国依次分国编写，分
为12策，33卷，497篇。所记载的历史，上起公
元前490年智伯灭范氏，下至公元前221年高
渐离以筑击秦始皇，全书约12万字。《楚策四》
中，讲述了一个“亡羊补牢”的故事：从前有个
人，养了几只羊。一天早上，他去放羊，发现羊
少了一只。原来羊圈破了个窟窿，夜里狼从窟
窿钻进去，把羊叼走了。街坊劝他说：“赶紧把
羊圈修一修，堵上那个窟窿吧！”他说：“羊已经
丢了，还修羊圈干什么？”

第二天早上，他去放羊，发现羊又少了一
只。原来狼又从窟窿钻进去，把羊叼走了。
他很后悔没有听街坊的劝告，心想，现在修还
不晚。他赶紧堵上那个窟窿，把羊圈修得结
结实实的。从此，他的羊再也没有丢过。亡
羊补牢故事中讲的智慧，要比海恩法则早两
千多年。人类自从有了飞行器，飞行安全便
成了头等大事，丢几只羊怎能和人命关天的
飞行安全相比？于是，人们不得不注意，不敢
不注意海恩法则。就这样，海恩法则被广泛

用于企业的生产管理，特别是安全管理中，让
人们不敢轻视飞行安全，更让人们及时把亡
羊补牢的事做细做好。

不知什么原因，在安全生产中，在安全飞
行中，在生产管理中，海恩法则并没有引起

“放羊人”的足够重视，才又丢了“羊”。许多
企业、行业在对安全事故认识和态度上普遍
存在一个“误区”：只重视对事故本身进行总
结，甚至会按照总结得出的结论“有针对性”
地开展安全大检查，却往往忽视了对事故征
兆和事故苗头进行排查。恰恰正是这些未被
发现的征兆与苗头，还有思想上的麻痹和得
过且过，成为下一次事故的隐患，这是导致安
全事故没完没了的根本原因。

再一次丢羊的现实让放羊人觉醒了，才
采取了“亡羊补牢”的补救措施；而没完没了
的事故，并没有让安全生产责任人觉醒，以
致事故在总结经验教训后，又发生了事故。
人不是猴子，不能总是“记吃不记打”？非得
灾难临头才长记性？一个聪明的人，要善于

从别人的教训中，“吃一堑长一智”；而不是
事事都要自己“亲自”“吃堑”。羊被狼叼走
了，顶多是丢了一只羊；而如果是飞行中出
了事故，人死又怎么复生？所以，还是重视
海恩法则好。

海恩法则告诉你：安全生产，安全飞行，安
全管理，要增强见事于细、见事于早的洞察
力。海恩法则提示你：在安全事故发生之前，
就要预先防范事故征兆、事故苗头，预先采取
积极有效防范措施，这样才能将事故苗头、事
故征兆、事故发生减少到最低限度，安全工作
水平也就提高了。由此推断，消除事故不是不
可能的，重在防范；预防为主，就能确保安全。

防范事故，就算不能预见、洞察，起码也
得把“亡羊补牢”工作做好。凡事预则立，不
预则废。领导水平、管理水平的高低，重要的
在于预判在前、未雨绸缪，才能确保安全。毛
主席指出：“没有预见就没有领导，没有领导
就没有胜利。因此，可以说没有预见就没有
一切。”

你知道海恩法则吗？

□刘天放

当代年轻人，开始整顿婚礼了。网
上一段段婚礼视频引发热议：直接开饭
的，是干饭人的婚礼；不要表演拒绝煽
情取消一切形式化环节的，是社恐人的
婚礼；办游园会、玩刮刮乐、用奶茶或可
乐敬酒，是“显眼包”们的婚礼。

近期，“三无婚礼”备受关注，尤其
受到不少年轻人的青睐。春节“黄金
周”期间，迎来婚礼高峰，“彩礼”又成
为绕不开的话题。这期间，既能看到
传统意义上的婚礼，也伴随着一些“不
接亲、没仪式，放个短片就干饭”的新
式婚礼。这就是传说中有年轻人开始

“整顿”自己婚礼的样子，他们追求的
是更加务实和个性化的婚礼形式。

的确，当套路化、形式化的婚礼开
始被厌倦时，年轻人大胆站出来。他
们的婚礼主打的就是务实。没意义的
环节全部取消，保留的环节也最大限
度追求性价比。平平淡淡才是真，该
有的仪式感也要有。年轻人需要的是
一场能表达自我的婚礼。这样的婚
礼，既能减少家庭负担，也为移风易俗
做出了贡献。

在网上一个关于“极简”婚礼的投票

中，一共4万多人投票，2.4万人选择了
“能接受”，占比超过一半。这说明，多数
年轻人还是希望婚礼办得简单一些，少
点花里胡哨的东西，从而减少家庭的经
济负担。一些“觉醒”的年轻人已经意识
到文明婚俗在自己人生中的重要作用，
这也是经过多年倡导和影响的结果。有
些年轻人终于从原来的“随大流”讲排场
开始向文明节俭婚俗过渡。

实际上，要说年轻人开始“整顿”
婚礼，恐怕有些言重了，只不过是他们
不想让婚礼变得更加繁琐、费钱、费
事、跑偏，于是才想着“改版”。而如何
办“极简”婚礼，每个人都有自己的想
法和选择。但总体看，只要不是太过
分，或者把家里“榨干”，能够体现出

“小而精”“新而美”的特点，就符合其
心意。

更重要的是，“爆改”婚礼，取消繁
文缛节，挣脱旧风俗捆绑，这是树立社
会新风尚之举。当然还要看到，要想
将移风易俗深入开展下去，仅凭部分
年轻人“整顿”婚礼还不够，仍需要依
法依规进一步推进婚俗改革。无论如
何，培育文明健康的婚姻观，让“极简”
婚礼成为移风易俗新时尚，值得提倡
也令人期待。

让“极简”婚礼成为移风易俗新时尚

各 抒 己 见

□程应峰

一个人表达意见的轻重，
所做事情的价值，往往以“分
量”来衡量。也就是说，“分
量”，比喻一个人说出的话、做
出的事，所具有的价值、作用，
以及对情况判断的影响力。

《朱子全书》卷四有言：“若是
大底功业便用大圣贤做，小底
功业便用小底贤人做，各随他
分量做出来，如何强得？”老舍

《黑白李》载：“彼此对看着，一
齐微笑，神气和默默中的领
悟，都比言语更有分量。”

生命的价值不是以生命的
长短来衡量，而是以生命的“分
量”来衡量。自然，生命的“分
量”不是物理意义上的“重量”，
而是价值层面上的“重量”。有
道是“秤砣虽小压千斤”，这里

所指的，就是秤砣的“分量”。
“绳锯木断，水滴石穿”，说明了
坚持的“分量”；“知己知彼，百
战不殆”，说明了洞察的“分
量”；“君子一言，驷马难追”，说
明了信守承诺的“分量”。

拿文字来说吧，文字的魅
力就取决于文字是否有“分
量”。就单个文字而言，也许它
的分量不是那么显见。但如果
一个个文字，经作家的精心铺
排构架，组合在一起，就可能有
了精妙绝伦的魅力，有了拨云
见日的功效，有了无与伦比的
分量。所谓“文章本天成”，还
是少不了“妙手偶得之”。

当然，文字组合的长短因
人而不同。有的清浅飘浮，有
的内蕴深厚；有的花里胡哨，有
的不落窠臼；有的冗长繁琐，有
的干净质朴……所谓文如其
人，此说不假。心怀大爱，心地
善良，并能自如驾驭文字的人，
笔下永远有教人沉思的东西，
永远有催人奋进的力量。文字
潜在的“分量”——一个作家的
分量，由此是可见一斑的。

文字，不是长就有分量，短
就没分量。有分量的文字，不
在长短，只在内涵；好的文字，

在曲而不在直，曲方能通幽，曲
方显真美。一如大巧之拙，浓
后之淡，耐人咀嚼，耐人寻味。
好的有分量的文字，总是把握
得恰到好处，文行于当止，犹出
岫之云，蔚蔚缥缈，不拥挤，不
堵塞。这样的文字，恰似书画
留白，给灵魂以空间，给想象以
余地，看似无意，实则匠心独
运，处理得天衣无缝。

有的文字美而不腻，有的
文字热而有度，有的文字柔而
不滥，有的文字和而不同，这都
是源于心灵的好文字。这些文
字，通过引出每个读者内心的
感知和想象，从而将自身蕴涵
的“分量”凸显出来。可以说，
不同的文字，是作家为世间情
态相通的人，准备的美品佳肴。

文字，也许有惊世骇俗的，
也许有惊天动地的，也许有叱
咤风云的，也许有排山倒海的，
也许有摧枯拉朽的，也许有落
地生根的……通常情况下，不
要把作家笔下的文字都看成是
天高地厚、彪炳千秋的事情。
文字的作用和功效，说白了，或
者怡情，或者娱乐，或者励人，
或者悦己，其“分量”终究不过
尔尔，不过如此而已。

闲话“分量”

□刘天放

今年春节 8 天长假过后，大家又开始了
新一年的劳作。令人欣喜的是，今年春节期
间，我国消费市场持续火热，从年货购销两旺
到商场和集市的人头攒动，再到出游、探亲等
长短途旅行、跨省度假……出现了“南北串
门”的喜人景象，全国各地到处是消费热辣滚
烫的喜人景象。

据网络平台数据，2025春节档电影总票
房（含预售）每天都在打破纪录且连创新高，
彰显了文化消费市场的强大活力。博物馆等

也成为人们的打卡热门之地，而一些景区和
博物馆甚至出现了爆满情况，迫使有关方面
不得不采取应急措施。强大的消费需求，不
仅是一连串的数据，更从一定程度上折射出
中国经济发展的生机活力。

众所周知，假日经济在经济社会发展过
程中扮演着重要角色，仅旅游产业，就将带动
交通运输、酒店住宿、餐饮美食、地方特产等
多个产业发展。欣喜的是，在这个春节假期，
各行各业都变得忙碌起来，从火车出行的“满
员”到旅游景区的“人从众”再到超市里的人
头攒动，无不透着经济社会发展的繁荣。

假日经济一头连着经济社会发展，一
头连着人民群众对美好生活的期盼。今年
春节长假，人们的出行愿望强烈，并将愿望
体现在行动上，结果是，全国多地接待游客
远超往年，旅游景点接近最大客流承载量
甚至还要暂停售票。在欢度新春佳节之
际，人们行走于祖国的大好河山，体味着

“诗与远方”的惬意，让“流动的中国”充满
生机与活力。

中央经济工作会议提出，2025年要全方
位扩大国内需求，要扩大服务消费，促进文
化旅游业发展。而春节作为国内最受关注

的传统节日，各种消费需求得到集中释放，
令人感受到中国经济发展的活力与魅力。
烟火升腾的假日经济，并非仅是账面上漂亮
的数据，体现的更是背后中国经济的潜力和
韧性。

火爆的春节假期，带来的是实实在在的
“真金白银”，强劲的消费折射出中国巨大的
消费潜力和活力，表明消费对经济增长的拉
动作用进一步增强，充分彰显了中国超大规
模市场的优势。盘活消费市场这盘大棋，必
将激发市场的内生动力，推动消费领域更加
持续繁荣。

春节消费热力十足，彰显经济澎湃活力


