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时间仿佛被赋予了特殊的魔力，
将过往的尘埃轻轻拂去，元宵夜如同
一幅细腻的水墨画卷，缓缓铺展在华
夏大地的上空，以其独有的温婉与热
烈，将人们的目光紧紧吸引，让每一
个仰望星空的灵魂都能感受到那份
超越日常的浪漫。

夜幕低垂，万籁俱寂，只余下远
处偶尔传来的鞭炮声，像是节日的前
奏，预示着欢腾的高潮即将来临。这
鞭炮声在空中回荡，与夜风交织成一
首无言的乐章，唤醒了沉睡在冬日里
的每一个梦想。

抬头望向那浩瀚的苍穹，繁星点
点，宛如遗落人间的珍珠，闪烁着古
老而神秘的光芒。每一颗星星都像
是宇宙中的一个小小奇迹，它们或明
或暗，或远或近，共同编织着一片璀
璨的星河。银河横跨天际，像是宇宙
中最长的桥梁，连接着过去与未来，
也连接着每一个仰望它的人心中的
梦想与希望。在这片星河之下，人们
仿佛能够听到时间的低语，感受到岁
月的流转，以及那些关于成长、关于
爱、关于梦想的故事。

此刻，地上的烟火不甘寂寞，它
们以一种近乎挑衅的姿态，与天上
的星辰遥相呼应。第一朵烟花在
夜空中绽放，如同流星划破寂静，
那绚烂的光芒瞬间照亮了整片夜

空 。 紧 接 着 ，更 多 的 烟 花 腾 空 而
起，五彩斑斓，它们在空中绽放、旋
转、消散，如同一个个短暂而美丽
的 梦 境 ，让 人 目 不 暇 接 。 这 些 烟
火，有的如菊花盛开，层层叠叠，展
现出生命的繁华与多彩；有的如流
星雨坠落，绚烂而短暂，让人在惊
叹中感受到生命的无常与珍贵；更
有的如彩虹横跨，将天地间的界限
模 糊 ，让 人 分 不 清 是 星 河 落 入 凡
间，还是烟火升上了天际。

人们在这光影交错中欢聚一堂，
无论是城市的霓虹还是乡村的灯火，
都在这不眠之夜显得格外温馨。家
家户户门前挂着红灯笼，那鲜艳的红
色如同火焰般跳跃，映照出一张张笑
脸，那是对过去一年辛勤付出的肯
定，也是对未来美好生活的期待。孩
子们手持灯笼，在烟火下追逐嬉戏，
他们的笑声清脆悦耳，如同天籁之
音，为这节日的夜晚增添了几分童真
与欢乐。大人们则围坐一起，品尝着
香甜的汤圆，那软糯的口感和甜蜜的
滋味，仿佛能够化解一切烦恼与忧
愁，让人们在这温馨的氛围中感受到
家的温暖与幸福。

这份团聚的温暖，与天空中绽放
的烟火、闪烁的星辰交相辉映，构成
了一幅幅动人心弦的画面。每一幅
画面都如同一幅精美的画卷，记录着

人们在这个特
殊夜晚的欢笑
与泪水、梦想与
希望。这些画
面不仅定格了时间的瞬间，更将人们
的情感与记忆永远镌刻在心中。

元宵夜的星河与烟火，不仅是一
场视觉的盛宴，更是心灵的慰藉。它
们让人们在忙碌与喧嚣的生活中找
到片刻的宁静与美好，让人们在这短
暂的时光里忘却了烦恼与压力，只愿
沉浸在这份纯粹的喜悦之中。这些
瞬间如同生命中的灯塔，照亮了我们
前行的道路，让我们在迷茫与困惑中
找到方向。

星河织梦，烟火绘年。在这个特
殊的夜晚里，我们不仅看到了星河的
璀璨与烟火的绚烂，更感受到了那份
来自内心深处的温暖与力量。此刻，
让我们在这星河与烟火的交织中，共
同许下一个美好的愿望：愿新的一年
里，每个人都能实现自己的梦想与追
求；愿每一个家庭都能幸福美满、团
圆安康；愿我们的国家繁荣昌盛、国
泰民安。

随着夜色的渐深，星河与烟火逐
渐淡去，但那份来自内心深处的感动
与力量却久久不散，而这份关于星河
与烟火的记忆，也将成为我们心中永
恒的光。

元宵节，作为中国最古老的节
日之一，承载着农耕文明的时序信
仰与世俗生活的烟火气息。其起源
可追溯至西汉，彼时正月十五被定
为祭祀“太一神”之日；至东汉，佛教
传入后，汉明帝下令正月十五燃灯
礼佛，逐渐形成“燃灯表佛”的习俗，
后演变为全民性的灯节。唐代诗人
苏味道笔下“火树银花合，星桥铁锁
开”的盛景，印证了元宵节在盛唐时
期的空前繁荣。而宋代之后，随着
市民经济的兴起，元宵节从宫廷仪
式走向民间狂欢，成为跨越阶级的
全民庆典。

从敦煌莫高窟的壁画中，我们
得以窥见唐宋时期元宵节的另一重
面貌：第220窟身姿灵动的胡旋舞者
以及第159窟的僧侣燃灯斋佛，这些
画面记录了佛教与民俗的深度融
合。至明清，元宵节成为画家笔下
的经典题材，如明代《明宪宗元宵行
乐图》《上元灯彩图》，清代《升平乐
事图》等，皆以丹青为媒，定格了不
同时空的元宵记忆。

在等级森严的古代社会，元宵
节是少数能打破宫廷与民间壁垒
的节日。明代宫廷画师笔下的《明
宪宗元宵行乐图》便是一幅生动的
皇家元宵图鉴。画面中，明宪宗朱
见深身着龙袍，端坐于殿前，目睹
宫内仿建的民间街市：货郎车上挂
满象形灯、蟾蜍灯、螃蟹灯，孩童争
购玩具；杂技艺人表演钻圈、倒立，
惊险处引得鼓乐齐鸣；更有鳌山灯
棚高耸，以松柏枝仿玉皇座驾“巨
鳌”之形，彩灯间穿梭的“八仙”仿

佛将仙界搬入人间。这幅长达
6.24 米的绢本画卷，不仅

展现了明代宫廷工匠
的精湛技艺，更暗

含“与民同乐”
的 政 治 隐 喻
—— 大 臣 们

煞费苦心将市井烟火搬入深宫，只
为博君王一笑。

而清代《乾隆帝元宵行乐图》则
呈现出另一番皇家气象：乾隆帝端

坐楼阁，俯瞰皇族子弟嬉戏。画
面中，西洋画家郎世宁用写实
笔法，将人物神态与服饰细节
刻画得栩栩如生；中国画家

补绘的亭台楼阁则延续传
统界画技法，以工整线

条勾勒节日庄重。两
幅画作对比，可见
明 清 两 代 宫 廷 审

美从世俗狂欢向礼制
规训的微妙转变。
若说宫廷画作是元宵节

的华美序曲，民间画卷则谱写着
更鲜活的生命乐章。明代佚名画
作《上元灯彩图》以 2.66 米长卷，全
景式呈现南京秦淮河畔的元宵盛
况：街市人头攒动，商贩叫卖声似
可耳闻，荷花灯、南瓜灯、走马灯琳
琅满目，文人雅士驻足赏玩字画奇
石，孩童簇拥着货郎车挑选雨花
石。这幅被誉为“明代版《清明上
河图》”的作品，将金陵的富庶安逸
凝固于绢素之上。

南宋画家李嵩的《观灯图》则以
细腻笔触捕捉市井趣味：两名童子手
提兔形灯与瓜形灯，桌上走马灯旋转
不息，灯影交错间仿佛能听见孩童的
笑闹。而朱玉的《灯戏图》更以十三
名戴假面的艺人定格了南宋临安社
火表演的瞬间——他们或扑蝶、或跳
跃，动作诙谐如傀儡戏，鼓点节奏跃
然纸上，恰似“山外青山楼外楼，西湖
歌舞几时休”的诗意注解。

透过这些古画，古人“闹”元宵
的多元内涵渐次清晰。从汉代“燃
灯祭神”到宋代“猜灯谜”，灯火始终
是沟通天人的媒介。明代《升平乐
事图》中，童子手持鹿灯、鹰灯嬉戏，
马灯寓“马到成功”，蟾蜍灯寓“蟾宫
折桂”，一盏盏花灯承载着世俗愿望
升腾夜空。杂技、社火等表演突破
日 常 秩 序 ，构 成 节 日 的“狂 欢 基
因”。而南汤圆与北元宵的制法差
异，在清代《卖汤丸》《卖元宵》两幅
外销画中一览无余——南方以手搓
馅料成团，北方则“滚”糯米粉为球，
一南一北，共诉团圆。

今日的元宵节，虽少了古画中
的竹马社火、鳌山灯棚，但吃汤圆、
赏花灯、猜灯谜的习俗仍在延续。
那些沉睡在博物馆中的画卷，不仅
是艺术珍品，更是解码传统节日的
文化密钥。当我们凝视《明宪宗元
宵行乐图》中宪宗皇帝慈爱的笑
容，或《上元灯彩图》里南京街市的
烟火气，仿佛能穿越时空，听见古
人对生活的热望——那是“闹”中
蕴藏的生机，是平凡岁月里对美好
的永恒追寻。

“雨打上元灯，云罩中秋月。”在
我的记忆深处，元宵节的雨似乎从未
缺席，可这丝毫不影响母亲对节日的
热情，也不影响那些与元宵有关的谚
语在岁月里熠熠生辉。

小时候，元宵节前几天，母亲就
开始忙活。她总说：“元宵不搓圆，来
年不周全。”于是，家里便充满了她忙
碌的身影。母亲把糯米粉倒入盆中，
加入适量的温水，用筷子搅拌成絮
状，接着便开始揉面。她的手似乎有
魔法，原本松散的面团在她的揉搓
下，渐渐变得光滑而有韧性。母亲做
元宵的馅料也格外讲究，制作芝麻馅
时，先将黑芝麻洗净晾干，放入锅中，
小火慢炒。随着“滋滋”的声响，黑芝
麻的香气渐渐弥漫开来。炒好后，母
亲把黑芝麻倒入石臼，用力舂捣，每
一下都带着十足的劲道，直到芝麻变
成细腻的粉末。随后，加入白砂糖和
融化的猪油，充分搅拌均匀，那香甜
的味道瞬间在屋子里散开。我在一
旁看着，也忍不住想要动手，母亲笑
着说：“做元宵急不得，慢工出细活。”
我看着自己手中歪歪扭扭的元宵，再
看看母亲做得整整齐齐的元宵，明白
了做事需要耐心和细心。

“十五的月亮十六圆。”元
宵节当晚，母亲把煮好的元
宵端上桌。热气腾腾的
元宵，散发着诱人的香
气。一家人围坐在一
起，吃着元宵，母亲
说：“吃了元宵，日子
就会像这元宵一样，
团 团 圆 圆 ，甜 甜 蜜
蜜。”那软糯的元宵，
入口即化，甜蜜
的馅料在口
中散开，

就像母亲的爱，温暖而绵长。
吃完元宵，母亲会带着我去街上

看舞龙舞狮。还没到地方，远远就能
听见热闹的锣鼓声。走近一看，里三
层外三层围满了人。巨龙仿佛被赋
予了生命，追逐着龙珠，引得人群阵
阵欢呼。狮子也不甘示弱，在高台上
跳跃、翻滚，活灵活现。母亲指着舞
龙的队伍说：“龙灯耍得好，一年好运
到。”她的眼中满是对美好生活的向
往。看着母亲脸上洋溢的笑容，我也
被这节日的欢乐氛围所感染，兴奋地
在人群中穿梭，时不时踮起脚尖，想
要把精彩的表演看得更清楚。

在元宵节，母亲还会教我制作花
灯。“花灯做得巧，日子步步高。”母亲
一边说着，一边找来竹条、彩纸，熟练
地扎着花灯的骨架。她先将竹条用
火烤弯，按照设计好的形状，用细铁
丝固定，动作行云流水，还让我帮忙
挑选喜欢的彩纸。她把彩纸裁剪成
适合的大小，小心翼翼地糊在骨架
上，再用胶水粘牢。我在一旁递着工

具，偶尔也尝试着帮忙糊纸，虽然总
是笨手笨脚，但母亲还是不停地夸赞
我。在制作花灯的过程中，我感受到
了母亲对传统习俗的传承，也体会到
了她对我的鼓励和支持。

猜灯谜也是元宵节必不可少的
环节。母亲会把写好灯谜的纸条挂
在花灯上，让大家一起猜。“灯谜猜得
妙，智慧少不了。”母亲总是能很快地
猜出答案，她的聪明才智让我十分佩
服。有一次，母亲出了个灯谜：“一把
刀，顺水漂，有眼睛，没眉毛。”我们绞
尽脑汁，母亲在一旁笑着提示，最后
我终于猜出是鱼，兴奋得手舞足蹈。
在猜灯谜的过程中，欢声笑语不断，
不仅增进了家人之间的感情，还增长
了知识。

如今，母亲已经年迈，但那些关
于元宵的谚语，依然深深地印在我的
脑海。每到元宵节，我都会想起母
亲，想起那些温馨的画面。那些谚
语，就像母亲的爱，永远陪伴着我，让
我在生活中感受着温暖和力量。

元宵灯火
（外一首）
□许海龙

在夜的大氅下

元宵的灯火醒着

像春天埋下的伏笔

一盏盏，点亮岁月的暗河

灯笼是夜的邮差

传递着团圆的密语

每一束光，都是游子的目光

穿过千里，落在故乡的屋脊

月光洒下银白的丝线

串起人间的烟火

灯火与繁星对饮

醉了，这如梦的夜色

我在灯火阑珊处伫立

听时光的足音

在灯影里，徘徊又徘徊

等一场与往昔的重逢

汤 圆

瓷碗里，月光煮着团圆

汤圆，是夜的孩子

在滚烫的思念里，沉浮

怀揣着甜蜜的心事

糯米的外衣，包裹着

生活的五味杂陈

一口咬下，那溢出的甜

是家的味道，晕染在舌尖

它们在沸水中相拥

像离散又相聚的亲人

每一颗，都藏着

一个关于温暖的隐喻

我轻轻舀起一颗

送入口中，让幸福

在味蕾间，缓缓绽放

消融在这元宵的时光里

元宵闹春
□李爱荣

残冬的霜雪悄然隐退

暖春的气息悠悠飘来

朱红的灯笼悬于窗前

斑斓的花灯映照笑颜

烟花盛放

点燃了心底的欢畅

华灯初上

古巷弥漫着岁月的芬芳

锣鼓喧天

奏响生活的鼓点

秧歌翩跹

舞动生命的旋律

春雪缱绻

轻吻绚丽的花灯

这是正月里至美的浪漫

诉说着千年传承的祈愿

汤圆软糯

日子也满溢着甜香

我们在元宵佳节

热忱拥抱渐至的春光

母亲的元宵谚语
□聂顺荣

画
里
﹃
闹
﹄
元
宵

□

陈
旺
源

星河织梦星河织梦，，烟火绘年烟火绘年
□王祥林

我们的节日


