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读书，简单的两个字，它
不仅是五柳先生笔下的“奇
文共欣赏，疑义相与析”；也
是朱熹心中的“熟读而精
思”；更是雨果所倡导的“造
就灵魂的工具”。

——题记
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□责编：朱丽丽
□电子信箱：czrbjiaoyu@163.com

教与思

“在普世浮躁逐名趋利的今天，依然能有一批人，一批教育之外和教育之内的人，他们是沉默的耕耘者，是辽
阔苍穹的星光，他们收获的是超越俗世的精神满足和心灵慰藉。”

淡然素心
□张秉毅

教育故事教育故事

自小，我便安静内敛，相较于
别的孩子在田野间嬉戏玩耍，更多
的时候，我总是手捧书籍，盯着窗
外，幻想着独属于自己的世界：伴
随日出日落，我或是和书中的人们
一同耕作，或是孤身一人踏入书中
描写的遥远的冰雪之地，走在群山
环绕的小路上。每当灵魂在茂密
的松树林间安坐，大脑便愈发渴望
更宽广的精神世界。

“哎！你知道吗？咱们社区里
开办了一间农家书屋，可大了！”

“是吗，那我可要去瞧一瞧都
有什么。”

从外观上看，书屋不大，宛如
一幢普通的农家房屋——黛蓝的
瓦、深棕的门、明净的窗。门上挂
着一个木牌，上面的文字提醒着人
们，这是一幢别样的“农屋”。双脚
刚踏进屋内，五个塞得满满当当的
书架就出现在我的眼前，一旁奶白

色的桌椅和几盆绿植让这个狭小
的空间显得十分温馨。

“原来这就是大家口中的小书
屋”，我耐下心来，从书柜上选了一
本《假如给我三天光明》。

新建成的几天，来看书的人很
少，大家错开坐着，埋头只顾自己
看书，我也蜷缩在书屋一角，安静
地读书。直到有一天，一阵细微的
声音传来，我抬头望去，斜对角的
角落里有一位年轻的女孩，大概十
五六岁的样子，她坐着轮椅，戴着
耳机，好像不在看书。

“独特的人儿”，我这样想着。
女孩出现一周后，我向管理员询问
了女孩的事，管理员说，她叫琦琦，
双目失明，腿有残疾。经历一场改
变她命运的车祸后，琦琦再也没有
踏入过学校，而选择待在书屋里

“听书”。看出我的惊愕，管理员继
续补充：“琦琦性格孤僻，很少和别
人交流。她每次来，我就帮她放电
子音频，但其实她很孤单。”

一位失去了双眼的女孩，不仅
没有放弃自己，放弃生活，反而如
同海伦·凯勒一般，鼓起勇气，努力
通过阅读来获得知识，让自己的生
命更加充实，这是一件多么不容易
的事啊！我决定帮帮她，这个想法
一出，我就带着书轻轻地走到她身
边坐下。

“你好，我们能交个朋友吗？
我可以做你的眼睛，为你朗读。”

琦琦微微点头，我摘掉她的
耳机，一字一顿地读起了手中的

《假如给我三天光明》：如果我们
像明天就会死去那样去生活，我
们是否会更加珍惜生命，更加明

白生命对于我们的重要价值？我
们是否会对我们的过去和未来的
每一刻都释然？我们是否会不再
去计较物质上的需求，不再显得
那么庸俗？我们要时时刻刻充实
自己，为尽善尽美的明日奉献出
我们努力的成果……

在一天天的有声朗读中，我们
成了彼此的书友。每天放学，我都
会去书屋和琦琦共同阅读。寒来
暑往中，我们携手并进，结识了许多
英勇无畏的人物。有《假如给我三
天光明》中坚强勇敢的海伦·凯勒；

《钢铁是怎样炼成的》中为了建立苏
维埃事业不屈不挠的保尔·柯察金；

《红岩》中那一群为了心中的理想和
新中国的建立，不怕牺牲不怕困难
的革命党人……渐渐地，我也借助
朗读而深爱上了读书，从漫画故
事到散文诗集，从探险小说到名
人传记，从中国革命史到外国
著作。每当遇到疑惑，我和
琦琦一起讨论交流；有分歧
时，我们也能各抒己见，
平等交流输出自己独
到的见解。

在帮助琦琦找
回自信的同时，我
也逐渐爱上了阅
读背后的故事，
爱 上 了 书 中 每
一位灵魂人物，
更深爱上了每
一 本 书 。 书
籍 锤 炼 了
我、提升了
我 ，更 帮
助 了 我 。

它教会了我与他人互帮互助，扶正
扬善；教会了我“为中华之崛起而
读书”，好学上进；教会了我和谐包
容，继承和弘扬中华传统美德。

以史为镜，可以知兴替，而今
唯有以书为魂，方能寻一片净土、
铸就一颗美梦。

【点评】
本文取材恰当，富有新意，一

扫迂俗之气。文章描述了小作者
在社区书屋与盲女琦琦相遇、相
识、相助的感人故事。图书中一个
个灵魂人物给残疾女孩带来了坚
强生活的力量，也激发了作者阅读
的热情，阅读伴随着两个
女孩健康快乐地
成长。

以书为魂 寻一片净土
□滁州市第六中学八（16）班 徐晨曦 指导老师：余明健

去年七月我离开了学习四年的大学
校园，怀揣着对教师这份职业的憧憬，同
年九月，我来到了美丽的解放小学。刚参
加工作时学校安排我担任一年级八班的
语文老师，兼任辅导员。陌生的环境，陌
生的年级，我的内心有些不安。

“老师，我的笔掉了。”
“老师，我的鞋带散了。”
“老师……”
“……老师！”
刚开学那段时间我的耳边充满了各

种声音，每天的工作就和打地鼠一样，往
往是这边麻烦刚解决，那边又发生了新情
况。班级管理常常顾此失彼，几次深夜我
都无法入睡，深深焦虑，开始反思自己是
否真的喜欢这份职业，自己的选择对吗？
自己真的能把学生教好吗？

我的搭班老师经验丰富，她也许是看
出了我的迷茫，时常开解我，带着我一起
管理班级，处理事务，渐渐地，我处理问题
变得沉着冷静了许多。

去年的“六一”儿童节，发生了一件
令我十分感动的事。那天早晨我照例来
到了办公室，却发现自己的桌子上多了
一杯牛奶和一张卡片，卡片上写着：老
师，祝 nin（第二声）节日 kuai 乐。我回头
看看，一个小小的脑袋探进门来，她是我
班的学生，我笑着问：“你写的吗？”她害
羞地点点头。

我赞许地点头，拿着卡片说：“拼音知
识扎实，但是我可不是小孩子啦，我不过
儿童节。”

她的回答像一股暖流一样涌进我的
心头，她认真地说：“我妈妈说每个人都是
爸爸妈妈的小朋友，所以周老师你也是你
爸爸妈妈的小朋友。”

童言童趣，童言妙语，打动人心。
“谢谢你哦。我觉得这个节过得好

幸福！”
每一位孩子都是一个家庭的希望，

一个班级五十名学生，就是五十个家庭，
五十份希望。在家长看来，教师教授学
生知识，是学生的引路人，但是在我看
来，我们教师就是一些普通人，一些平凡
人。我们在引导学生的同时，学生也成

为了我们的引路人，是我们的希望。
去年学期结束后，我收到一位家长的

信息，大意是说学生很喜欢我的课，和爸
爸妈妈说以后想当一名语文老师，家长告
诉我，这个孩子幼儿园毕业时的梦想是当
公交车司机。我听了觉得很骄傲很幸
福。在孩子的眼中，公交车司机的炫酷不
亚于奥特曼，而他把当语文老师的梦想和
公交车司机放在一起，就是对我的鼓舞！

今年开学我又多了一个身份——担
任三年级八班的道德与法治课老师。看
来我和八班真的有缘。这个八班的孩子
比我的八班孩子大一岁，大一个年级，学
习能力更强一点，知识储备量也更大一
些。上课的氛围也明显不同，这对我来说
又是一个挑战。但是阿来在《尘埃落定》
里说过：做一个傻子真好，做错了事情，想
一想自己是傻子，心里也就释然了。我把
自己当成一个“傻子”也就更加敢于锻炼
自己了。一次上课正好说到校园安全问
题，我问班级里有没有发生过霸凌现象，
孩子们“呼呼”地都举了手，并且统一说了
几位同学的名字，我严厉询问这几位同学
到底什么情况，在他们的回答下我才发现
这是一个“乌龙”事件，他们分不清“霸凌”
和“打闹”的区别，但是这几位同学也认识
到了自己平时的一些行为举动引起了他
人的不满，并承诺以后注意不会再犯了，
给这次乌龙事件带来了一个圆满的结
局。看着他们的笑脸我很幸福。

我与八班的故事还没有结束，也许
以后我的八班会变成一班，二班，但是
我相信，我会一直幸福着……走在教育
这条道路上，我要当一个平凡却幸福的
传教士，把幸福的种子播撒进所有学生
的心田。 （作者单位：滁州市解放小学）

平凡并幸福着
——我与八班的故事

□周纯慧

我心目中的好老师要有如下几个
要素。

首先，外形要“好看”。如果是男教
师，要有睿智的眼神，伟岸的身材，穿戴整
齐，笑意盈盈；如果是女教师的话，气质高
雅，说话声音细腻柔软，如燕子呢喃。爱
美之心人皆有之，作为老师长相好看，养
眼，上课时看着舒服，听课就有精神，学习
效率就会倍增。

其次，学识要渊博。“腹有诗书气自
华”，一个老师学养深厚，知识渊博，谈吐
不俗；教给学生一碗水，自己要有源源不
断的一潭水，上至天文地理，下至琴棋书
画，无论是文学，还是艺术都有所涉猎。
专业知识、社会知识，都很丰富，讲起课
来，旁征博引，妙趣横生，让人沉醉其中。
学生好奇心强，对任何事物都有探究心
理，学识渊博的老师就能满足学生的这一
需求，无疑会博得学生的喜爱和钦佩。

第三，做人要有爱心。一位伟大的教
育家说过，没有爱就没有教育，教育即是
爱。我心目中的好老师，要有爱心，要热
爱教育，热爱学生，尊重学生，把学生当成
自己的朋友，当成平等的人。在学习上、
生活上、玩耍中，给予学生关爱呵护。爱
是相互的，你爱学生，学生自然会爱你，学
生爱你，自然就会亲近你，自然就会下功
夫学习你这门课。如，上课时有学生思想
开小差了，你发觉后，总是给予一个善意
的微笑或是一个理解的眼神；又如一学生
上课时，用书作掩护打瞌睡，你发现后，不
是雷霆万丈，严厉斥责，而是理解他（她）
也许昨晚开夜车，也许帮家人做家务活，
也许……就这样静静地让其睡吧，心想，
等其睡醒后，自然就会认真听课的。

第四，做人要有宽容之心。学生处于
成长阶段，青春期的浮躁，与同学相处时
的磕磕碰碰，学习成绩的忽高忽低等，致
使学生情绪波动较大，这时，作为我心目
中的好老师应有一颗包容之心，包容孩子
的缺点，动之以情，晓之以理，和风细雨地
与学生沟通交流，耐心疏导他们的不良情
绪，使其健康成长，快乐地学习、生活。曾
经历过这样真实的一幕：一节初中语文课
上，老师开始背对着学生在黑板上写字，
当其转身时，发现一男生向前面一位漂亮
的女生扔纸条，语文老师走到女生身旁，

弯 腰 拾 起 揉
皱的纸条，看
了一眼，笑着
说，同学们想
不 想 听 纸 条
上 的 内 容 ？
大 家 异 口 同
声 地 回 答 ，
想。此时，该
男生脸通红，低着头，等待着一场青春期
的尴尬降临。教室里很静，静得像一片空
寂的山谷，静得像一列生了锈的铁轨。只
听老师读道：

“某某莲，你英语成绩特别棒，数学较
弱，而我擅长数学，英语始终徘徊在40分
上下，找个时间，我们能不能互相交流一
下学习经验，取长补短，共同进步，好吗？
某某健。”

读完，同学们原以为是什么情书，想
听到一些情意绵绵的句子，结果没听到，
很是失望。下课后，老师将纸条还给了某
某健。一场尴尬就这样被化解了。其实
纸条上的内容是：某某莲，你长得太漂亮
了，我想和你交朋友，放学后，教学楼后面
的竹林里见。再后来，该男生发奋学习，
考上了市重点中学。老师善意的谎言和
宽容，改变了学生的思想观念，激发他青
春昂扬的斗志，成就了他的美好。

第五，要有幽默感。上课时，语言幽
默风趣，充满智慧。课堂上时而安静，安
静得掉一根针的声音都能听见；时而活
泼，充满欢声笑语。具有幽默感的老师，
能够驾驭课堂全局，善于调节课堂气氛。

第六，要有广泛的兴趣爱好。春天带
领学生去踏青，夏天陪伴学生去游泳，秋
天带领学生去赏菊，冬天与学生一起去滑
冰，亲近大自然，感受自然的神奇和美妙；
课外活动与学生下棋、打球、做游戏，周末
与学生一起爬山、唱歌、搞野炊，沉下身子
与学生一起疯，一起傻，一起乐，在游玩中
增进友谊，感受快乐，做学生的良师益友。

当然，除了具有上述六个要素外，还
要爱国和孝顺长辈，这两点是做人最基本
的要素。至于诚信、善良、敬业、责任感
强，那是我心目中好老师所必备的品质。
这些要素看起来简单平常，真要做到却又
是极其不易。 （作者单位：滁州市六中）

我心目中的好老师
□陈世一

芳 草 地

前不久在苏州参加一个培训，
闲暇时与承办方京师园教育科学院
负责人宋小平聊到教育，聊到他组
织发起的“走遍中国·寻找最美教
师”大型公益活动，这项活动自
2018年初启动，目前正在开展第六
届评选。这项公益活动得到了全国
各地教育部门和广大老师的广泛关
注和积极响应，也得到了央视的大
力支持，以专题予以报道宣传。他
说，作为组织者，在审阅参选老师事
迹资料时不断收获感动与钦佩，也
不断重新认识自己所组织的这项活
动的意义，并坚定了不断走下去且
力求做得更好的决心。

他跟我谈到参选老师的一些典
型事迹，以及因为这项活动也帮助
一些老师摆脱了生存困境时，即使
时隔几年，依旧眼眶发红，声音哽
咽，我也潸然。在教育界从来不缺
少这样的素心人，不计名利得失，只
问耕耘不问收获，如慈母严父般地
倾尽心血于孩子身上，而这些素心
人，专注教育，无暇旁骛，籍籍无名，
平凡庸常到你在芸芸众生中，你根
本无法发现他的背影。

宋小平深情回顾一位“最美教
师”获得者——王丽娟。1997 年，
退休后的王丽娟准备去美国和儿子
团聚，过颐养天年的生活。有一次
帮别人去北京残联办事的时候，无
意中接触到了一些特殊学生，这个

机缘巧合也让王丽娟的想法发生了
彻底改变。

王丽娟出于教师职业的本能，
询问了残疾人的教育情况，了解到
中国当时还没有针对智障人的高
等教育。当时国内有 1300 万人有
不同程度的智障，她深感这是一个
很严重的问题。王丽娟进一步了
解得知，北京当时100万残疾人中，
大约有 10 万智障人口，却只有 20
所学校为智障孩子提供 9 年义务
教育，而这些患有智障、脑瘫、自闭
症等症状的孩子在接受完九年义
务教育后再无去处，甚至有些孩子
连九年义务教育都没有接受过，一
些孩子父母因此离婚，还有一些患
病孩子因长时间缺乏沟通交流等
选择自杀。于是，她立即告知在美
国定居的儿子，“我得留下来，为了
这群智障孩子可以有学上，有书
读，我不能走！”

她毅然拿出积攒了几十年的全
部家当，和儿子寄给她的4万美金，
开启了办学历程。她寻租最廉价的
房屋，聘请有志于斯的同道，一个半
废弃的仓库里，北京智光特殊教育
学校诞生了。她要为义务教育后的
智障成人提供教育，让他们有回归
社会的信心和能力，由于资金原因
以及相关政策不够完善，智光学校
在8年间被迫5次迁址，但王老师始
终在艰难地坚守。宋小平说，曾有

一位父亲，跪倒在王丽娟面前说：你
是我孩子的救命恩人啊，我本来一
直焦虑，有一天我死了，他就没办法
活啊，如今你让我孩子能自食其力
了，你还帮他安排了工作，这下我放
心了！

在普世浮躁逐名趋利的今天，
依然能有一批人，一批教育之外和
教育之内的人，他们是沉默的耕耘
者，是辽阔苍穹的星光，他们收获的
是超越俗世的精神满足和心灵慰
藉。尽管世人多习惯于从功利性的
角度去理解和评判，追问其究竟何
所求，其结论无疑是肤浅且庸俗甚
至是可悲可笑的，有夏虫不可以语
冰的云泥之别。

如今已为大家熟知的张桂梅老
师，央视的关注，让她一下子成了中
国的名人，许多人可能会羡慕她的
荣誉加身，甚至还有一些质疑的声
音，当然，张桂梅没有时间也不屑于
解释，无愧于心，心安是归处。她苍
老的容颜，病态的憔悴，皴裂的双
手，浑然是穷山坳里穷苦的山民；她
上街募捐，在路人漠然、猜疑与鄙夷
的目光中，又浑然是一个“乞丐”；她
手持小喇叭，天蒙蒙亮就挨宿舍催
促孩子起床晨跑，那又是一个近乎
苛刻的严父。她拖着病躯跋涉崎岖
的山路艰难游说家长让孩子读书时
的那份真诚与焦虑，频频遭受拒绝
的失望与无助，无不令人动容。也

许有人会疑惑地问：她究竟图什
么？是的，她太苦，太累，太穷，太迂
腐，太执着，太跟自己过不去！但
是，我能想象得出她的所求、她的幸
福、她的快乐和富足。她只想为那
些女孩开启一扇遥望山外世界的窗
口，帮助她们摆脱父辈为她们预设
的生活轨迹，走不一样的人生道路。

这是超越世俗超越物质的幸
福，是难以与外人道的快乐。对于
张桂梅，没有一种赞美真正适合她，
摘录央视 2020 年度“感动中国”十
大人物颁奖典礼上的颁奖词：

“自然击你以风雪，你报之以歌
唱。命运置你于危崖，你馈人间以
芬芳。不惧碾作尘，无意苦争春，以
怒放的生命，向世界表达倔强。你
是崖畔的桂，雪中的梅。”

人在讲台就当如此，一切所思
所为，只缘于身为教育者的教育情
怀和价值认同，只为那份初心与责
任，无法绕开，自觉有使命在身，于
是倾力为之，淡然素心，罔顾其他。
（作者系天长工业学校正高级教师）
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