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□潘彩宜

正值岁暮，西风烈，霜雪满头
最后几片叶，临风呼啸

将过去的一年剪辑成风景
一骑红尘，青山斜阳
花落流年，谁堪言愁
一壶浊酒，醉了今宵
明朝是否会与东风
赶赴一场春的盛会

挽不回2022最后的落日
却可迎接明天崭新的太阳
新一年的万象物语
将烙在每棵树的年轮上

我被春天的一枚鸟鸣衔走

我被春天的一滴雨淹没
心情的小河已经干涸
只想等来一场春潮
托起驶往远方的一只孤舟

我被春天的一片叶吹响
希望的小树枯萎了
只想等来一阵春风
吹开苦楝树昨夜的花蕊

我被春天的一枚鸟鸣衔走
美妙的歌声消失了
只想等来一阵鸟语
唤醒一场沉醉一生的梦

我想和春天的种子一起萌芽
只有萌芽，才能等来芳华的绽放

十二月的最后一天
（外一首）

岁月如流 不断新我 曹家富/书

明太祖朱元璋登基后，曾对守卫京城的
诸将士说：“最近听说你们喜欢聚众喝酒，勤
俭为治身之本，奢侈乃丧家之源。这样下去，
怎能不穷？从现在开始，你们应该量入为出，
过日子宁可有结余，不要亏空。”贫苦出身的
朱元璋一向主张厉行节约，所以他曾专门召
见几位将领说，“我的部将很多都是皖东、皖
北人，勤苦简约。你们要像他们一样，如此才
能常保爵位。”皇帝这样一说，大臣们几乎都
会遵命。然而，偏偏有个叫宋晟的武将却撞
到了枪口上，结果职务被降了一级，由二品的
龙虎将军，调任做三品的武官。对于这件事，
正史一笔带过，没有交代具体原因。不过有
关文章却有记载，明朝开国大臣宋晟从南京
回家乡定远县祭祖，为显示功成名就，不走途
径滁州、定远的陆地近道，居然包了一艘豪华
的大船，绕路回乡。对此，朱元璋岂能不耿耿
于怀？于是对宋晟加以惩戒，《明史》中关于
宋晟有这样一句话：“洪武十二年（1379），因
罪降凉州卫指挥使。”

宋晟，字景阳，定远县积善乡人，早年在

其家乡沛河下游的寿州蔡城乡炉桥集（今定
远县炉桥镇）打工，为财主家在镇外的寿州街
一带放马。寿州街距炉桥西门外三里，距离
寿州八十七里，位于今淮南市大通区、凤阳
县、定远县炉桥镇交界的高塘湖西岸，曾是南
京、滁州通往寿州古驿道的最后一站，当时道
路两边尽是水乡泽国，荒野一片，几乎没有村
庄。宋晟的东家富甲一方，据万历七年的炉
桥《东岳庙碑记》载：“有马三千。”年少的宋晟
在炉桥是苦孩子、小马夫，寄人篱下。多年后
衣锦还乡，他特意从水路经过怀远县，抵达当
年的谋生地炉桥炫耀显摆，如此操作是极有
可能的。不过，他要走水路回乡还有一个原
因，查阅他原配夫人丁氏的墓志，有这样几句
话：“凤阳府寿州人，十三岁归同郡侯（嫁同为
凤阳府后为侯爵的宋晟）”。而丁氏“父总
管”，平时“以善行著称乡里”。这样看，宋晟
从水路归来抵达炉桥码头，或者是因为对他
有恩的岳父家就在炉桥。对宋晟知根知底的
朱元璋当然清楚这些，所以对宋的处罚并不
是很重，只能算是一种警告。

很多资料记载了宋晟的生平事迹。1352
年正月，定远富家子弟郭子兴率领数万饥民
起兵反元。二月二十七日，起义军攻占濠州
（今凤阳），郭子兴自称元帅，坚守濠州，策应
皖北的红巾军。也就是在这一年，定远人宋
朝用带领长子宋国兴、次子宋晟，来到濠州，
参加农民起义军。次年，朱元璋投奔郭子
兴。几年后，宋晟的兄长宋国兴在攻打集庆
（今南京）时战死，宋晟继承了哥哥的元帅之
职。1357年，他的父亲宋朝用年老辞官，被改
授为天宁翼元帅，留居南京养老。太祖召宋
晟从前线归来，承袭父亲的天宁翼元帅职
务。父子三元帅，如此成就，堪称佳话。

是金子放在哪里都会发光。宋晟来到凉
州（今武威市）后，在与元朝残部和游牧民族
的作战中，屡立军功，威震西北。1384年，朱
元璋召其回京，再三奖励。1386年，升正二品
骠骑将军、左军都督府副一品官职，父祖三代
获封官位，并命他继续镇守凉州。

宋晟统兵审时度势，极有章法，戎马一
生，征战无数。1391年8月，宋晟率军讨伐寇

边的哈密，他发挥骑兵优势，昼夜兼程，从张
掖出发，长驱一千多公里，抵达哈密城下。杀
其国公，生擒哈密王子，俘敌一千三百人，缴
获众多牛羊马等战利品。这一仗，宋晟以快
取胜，为自己的战绩增添了浓墨重彩的一笔。

兵无常形，随机应变，宋晟用兵，也有慢
节奏的战法。1399年，朱棣从北方起兵，一路
南下，以除奸臣等借口发动针对建文帝的兵
变叛乱。建文帝的军队连吃败仗，形势岌岌
可危，情急之下，命天下文武官员率军“平
寇”，保卫京城。作为统领西北精锐之师的宋
晟动作迟缓，迟迟不到位，不愿夹击朱棣的军
队，任燕军大举南下，后人用“缓师”二字来评
论宋晟对朱家叔侄争锋的态度。故而朱棣获
胜登基后，为感谢宋晟，加封其西宁侯，连嫁
两位公主入宋家，宋家两子皆驸马。

宋家驸马庄遗址位于今肥东县撮镇马桥
东陈湾村，至清末已荒废，成为一片废墟。但
是“一门双驸马，百世永流芳”的对联，和诸多
有关宋晟一家的故事传说一起，至今为人们
所津津乐道。

父子三元帅，兄弟两驸马
□陈增励

全椒有三寺：神山寺、三塔寺、龙
山寺。

神山寺坐落于全椒县城西15公里
的神山，山上古木参天，峰回路转，清泉
潺潺，鸟语花香。古寺始建于唐大历年
间，原有大雄宝殿、观音殿、法王殿、藏
经楼等，气势恢宏、古朴肃穆。几经焚
毁、修缮，现存前进阁楼、中进大雄宝殿
和两边耳房。院内有柴王井、龙纹石
阶。殿墙嵌碑刻及明清两代修寺碑
文。[民国]《全椒县志》载：“宋太祖从背
山之策破滁，经此寺前，故白石阶皆龙
纹。今尚存有石井，深七尺，凿石为
之。父老相传，寺僧令工得石一升，与
钱一升云。”寺旁有神仙洞，传闻有一位
不知姓名的道士居于洞中，以白石为
餐。唐滁州刺史、诗人韦应物《寄全椒
山中道士》诗：“今朝郡斋冷，忽念山中
客。涧底束荆薪，归来煮白石。欲持一
瓢酒，远慰风雨夕。落叶满空山，何处
寻行迹。”因而神山寺名闻久远。

三塔寺坐落在全椒县六镇镇内。
三塔寺是远近闻名的江淮名刹，始建于
隋朝大业年间。北宋徽宗大观元年，在
寺前建塔三座，得名“三塔寺”。传说西
王母的侍女许飞琼在全椒种植白花两
株，一株植在六镇，人皆不识品种，故以
许飞琼之名，称之“琼花”。一株植在六
镇镇东王山区，为白色牡丹,全椒自此有

“六丈琼花”和“东王牡丹”之芳名，这些
在明清时的《全椒县志》中可见端倪。
相传当年许飞琼在六镇植琼花时，还建

有一座巨大的琼花池，因为琼花来自仙
家，所以愈发的枝繁叶茂，花团锦簇。
到了隋朝，隋炀帝闻讯后移琼花于扬州
后，扬州始有琼花。相传隋炀帝移植琼
花的时候，在六镇的琼花池边建了寺
庙。三塔寺现有山门殿、天王殿、大雄
宝殿、地藏殿、三世殿和圆通宝殿。圆
通宝殿依照皇家建筑风格建造，殿内可
容纳 500 多人。寺内大悲楼前的小院
内，有株生长千年的黄杨，还有牡丹、天
竺、芍药等花，其中白色牡丹有百年以
上历史，它与黄杨合称为三塔寺两绝。
古时牡丹花开之时，文人雅士多会于此
举办“牡丹诗会”。如今百年牡丹得以
保护，增添的芍药、牡丹已成牡丹花
园。每年谷雨花开时节，满寺清香四
溢，慕名前来赏花的游客络绎不绝。

从三塔寺向西而行，到了龙山西
麓，就可以窥得龙山寺一斑。龙山寺始
建于南北朝梁武帝天监年间，迄今1500
余年。原规模宏大，有山门、天王殿、大
雄宝殿、观音殿、钟鼓楼等诸建筑，屡经
修葺，现在古寺内殿宇亭榭耸立，香烟
烛火缭绕。迎驾桥、积善桥、放生池等
三十六景，遥相呼应，自然成趣，尤为主
峰娘娘顶，远眺长江如带，美景浑然天
成，置身其间，如入仙境。

全椒三寺，皆为胜景，乃闻名遐迩
的旅游热点。如今，全椒县正在全面推
进全域旅游建设，三寺迎来了旅游开发
的黄金时期，定将大放异彩，成为皖东
旅游的璀璨明珠。

全椒三寺
□王光甫

没想到！一向自认为身体素质还不错的
我，年近七十坚持锻炼的我，也加入了防疫政
策调整后的第一波感染大军，成了一名小“阳
人”。现将切身感受分享给各位，希望对大家
能有所帮助。

2022年12月14日晚饭后，虽然外面天气
寒冷，但我仍然坚持出去散步，一个半小时后
回到家中，感到咽喉疼，还有点咳嗽，暗自思
忖：难道“中招”了？于是找了两粒罗红霉素
吃了，先当咽炎治一下吧，然后就洗洗上床睡
了。

15日早上起来，症状没啥变化，又吃了两
粒罗红霉素，外加两粒枇杷止咳胶囊，咽疼、
咳嗽的症状好转。但早饭后开始发烧头疼，
浑身难受。早上九点测体温，显示 37 度，十
点半再测，就是37.6度了。在咨询了一位医
生朋友后，遵照他的吩咐，吃了一片复方氨酚

烷胺片后就躺床上休息了。为了能睡得安稳
些，睡前服了一粒退烧药。

16日一天比较平稳，没有发烧，也没吃任
何药，难受程度有所减轻。下午四点，我冒雪
前往市中西医结合医院检测点，护士说做不
了，因为检测管子用完了。但小院外面还有
一个核酸检测小屋，我决定去排队做一下。
另外，在饮食上也注意加强营养，早上和中午
各吃了一碗萝卜丝面条，另加一枚蛋花，晚饭
吃了一碗用小米、山药、胡萝卜熬的粥。

17 日凌晨，我浑身难受睡不着，感觉有
烧，量了一下体温是37.8度，又吃了一粒退烧
药，从上午开始，咳嗽次数增多，并有不太浓
的痰。从凌晨到下午四点，我一直在手机上
查看核酸结果，但一直没有出来。不得已又
跑了一趟中西结合医院核酸检测小屋，一问
护士才知道，目前检测报告二十四小时都不

一定能出来！我只能回家继续等。那天，食
欲有所增加，但吃晚饭前感觉有点怕冷，测了
一下体温，已达38.5度。于是赶紧用老伴辛
苦熬制的枇杷叶水服下一粒复方氨酚烷胺
片，躺下就睡了。

一觉睡到18日凌晨两点半，醒来发现嗓
子干、喉咙疼、鼻塞，我急忙坐起来喝了两口
水，又慌忙拿起手机，查看我心心念念的核酸
结果，打开一看，“阳性”！看到这个结果后，
我心里还是很平静的，因为近几天的症状已
经有所暗示了。幸亏之前“囤”了一点药，犹
如张贤亮先生《男人的一半是女人》中的那位

“老右”的心态，好歹手中还有点药。早餐吃
了一碗牛奶煮麦片，外加一枚鸡蛋后，浑身轻
松。也许是检测结果出来了，心中的一块石
头落地了；也许是我把结果发到群里，获得了
同学们的关心，获取了乐观向上、坦然面对的

精神动力，于是我又拿起了“久违”的拖把，把
家里的地面用84消毒液兑水拖了一遍，毕竟
家里还有一位辛勤伺候我的老伴呀。

虽然食欲不减，也能吃得下，但正如专家
们所说的，这几天会失去味觉和嗅觉。面对
正宗的老母鸡汤面条，我闻不到一点香味，也
吃不出平时的味道！

19日比较平稳，没有发烧，没有吃药。从
之后几天的状况看，专家们在媒体上所普及
的症状是有的，但都在能承受范围之内。所
以“中招”后，大家不必恐慌，更不必担忧与害
怕，我们要有“既得之则安之”的心态，坦然面
对，对症服药，好好休息，增加营养。

愿第一波感染高峰尽快过去，让全国人
民过一个祥和幸福的春节；愿九州大地疫情
尽早结束，让人们放心地走出家门，走向各自
的工作岗位，迎接美好春天的到来！

“中招”记
□曹玉飞

□方 华

腊月的村庄
都是乡情的模样
慈母手中的那根乡愁
被游子牵得那么细长

一对喜鹊的欢叫
扯出袅袅的炊烟
它缠绵的高度
是一个乡村的守望

村口老槐树上的那只鸟窝
还是童年的模样
里面藏着谁的温暖
谁眺望的目光如此酸胀

山野空旷

寒冷的思绪在飞
在那故乡的山岗上
一棵孤独的桦木
落满一地的守望

山涧处那些聩耳的冲荡
已沉寂如镜
波澜不起的水面上
难寻岁月的履痕

亲情的行囊
已被游子掏空
水壶里剩下最后一滴清凉
是没有结冰的泪

翻过时光的山口
故乡的身影竟如此模糊
一马平川的原野
却让一份瘦削的乡愁
走得跌跌撞撞

腊月回乡
（外一首）


