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遗遗失失

今年上半年以来，全国本土疫情面临发生

频次多、波及范围广的严峻复杂形势，我市“外

防输入、内防反弹”的压力也不断增大。在落

实落细常态化疫情防控措施的基础上，在市委

市政府的坚强领导和市卫健委的直接领导下，

市疾控中心充分发挥防控骨干力量和技术支

撑作用，当好参谋、做好指导、扎实工作，成功

处置多起输入疫情，为全市经济社会持续健康

发展作出了应有的贡献。

强化责任 织密防控阻击网

3月12日，南谯区一例输入型无症状感染

者病例被发现；4月1日，琅琊区在对重点人群

核酸检测中发现一名初筛阳性人员，4月2日，

滁州市实行为期四天的全市静态化管理；4月

10日天长市打响疫情防控阻击战……疫情就

是命令，防控就是责任。为全力做好疫情防控

工作，滁州市疾控中心火速行动、部署安排，以

科学有力的措施、积极的态度和必胜的信心，

切实筑牢疫情防控屏障。

落实防控责任。第一时间成立中心疫情

防控领导小组，下设5个技术组；设立党员责

任区和党员先锋岗，积极发挥基层党组织战斗

堡垒作用和党员先锋模范作用；制定疫情防控

工作方案和应急预案，及时调整修订完善；牵

头组建流调溯源专班一班六组，建立健全“三

公（工）”协同工作机制，助力全市疫情防控工

作整体部署和协同推进。

建立责任体系。落实“四早”要求，依托大

疫情网络，迅速建立市、县、乡、村四级监测体

系，健全以市、县疾控中心为骨干，医疗机构为

依托，基层医疗卫生机构为网底，防治结合的

综合防控体系，及时开展病例监测预警和报告

处置工作，确保发现病例2小时内审核报告，

核酸检测重点人群4-6个小时、常规检测人群

12小时内反馈结果。

加强应急准备。开展疫情防控知识轮训，

线上线下培训公卫、检验、公安、经信等各类人

员800余人次；参与制定滁州市新冠肺炎疫情

应急处置预案、全员核酸检测工作方案以及局

部疫情处置工作方案，提前谋划、周密安排。

推动落实市、县两级疾控机构编制核定有关文

件要求，强化基层公卫人员配备。全力做好应

急物资保障工作，全面加强检验检测设备和移

动检测车招采，做好全市新建核酸检测PCR

实验室的技术指导、人员培训及登记备案工

作，落实落细各项实验室生物安全工作要求。

科学防控强化责任护健康

市疾控中心坚持科学防控，以强烈的使命

感和责任感，从防控宣传、消杀隔离等多方面

着手，做到精心部署、精准施策、精细实施，做

细做好“精”准防控，展示了“以我所学、尽我全

力”的疾控人风采。

发布风险提示。发挥疾控专业权威和影

响力，通过“滁州疾控”微信公众号、中心网站

和主流媒体等多种渠道，第一时间发布重要健

康风险提示和专家权威解答，让全市广大群众

主动参与到疫情防控中来，有力促进群防群

控，推动社会面防控。“滁州疾控”微信公众号

三次荣登全市自媒体影响力排行榜10强。

保障重大活动。成立大型活动保障组，由

专人统筹协调，活动前精细排查高风险人群、

开展新冠病毒核酸检测，活动中细致核验“健

康码”“行程码”两码、体温和健康监测，指导环

境消杀，及时应对突发事件，妥善处理人员健

康状况和健康码异常等问题，活动后及时总结

经验做法，确保我市重大活动顺利开展。

有序开展接种。统筹做好接种人员培训、

接种点设置、疫苗配送等前期准备工作，制定

积极稳妥与科学的接种方案，确保人群新冠病

毒疫苗接种工作安全有序，实施疫苗接种驻点

指导督导，稳步推动接种能力提升；全面梳理

接种数据，精准测算疫苗需求；妥善处理接种

异常反应，及时有效回应群众诉求。

尤其值得一提的是，全市成立由公安、公

卫和工信等单位人员组成的流调小分队 56

支、498人，其中市本级11支、108人，现场流调

溯源能力得到实战检验；突出应急指挥协同能

力建设，市、县联动开展多次现场卫生应急演

练和桌面推演，确保一旦发现疫情能够按要求

2小时内到达现场、4小时内完成核心信息、24

小时完成流调报告，密接、次密接等重点人群

应检尽检；强化核酸检测能力建设，组建疾控

系统核酸检测队伍16支102人，市、县两级疾

控机构核酸日检测能力达近30000单人份，其

中移动检能力7000单人份。

在这场没有硝烟的战斗中，市疾控中心全

体职工坚定信心、众志成城，不忘初心、牢记

使命，坚守疫情防控第一线，时时保持备战状

态，力争做到早发现、早报告、早处置，为夺取

全市疫情防控和经济社会发展双胜利贡献疾

控力量。

冲锋一线勇担当 保护群众守健康
——滁州市疾控中心疫情防控侧记

叶俊

为进一步强化全市集

中隔离点突发疫情应急处

置能力，有效保障医学集中

隔离点内隔离人员及工作

人员的安全，6月24日，我市

组织开展了新冠肺炎疫情

隔离转运应急处置桌面演

练。市疫防办隔离转运专

班人员和各县（市、区）隔离

转运专班负责人参加了演

练，现场还邀请了滁州广德

专班负责人和疾控中心、急

救中心等单位负责人参与

演练点评。

本次演练以发现阳性

病例并排查出其密接次密

接人员后，迅速落实隔离转

运工作为背景，重点演练了

人员转运、隔离点消杀、医

废处置、工作人员发热应急

处置等内容。设置了5个场

景 8 个问题，通过各县（市、

区）的问答、交流座谈和专

家点评的方式进行了桌面

推演。整场演练流程衔接

紧凑、参演人员集思广益、

专家点评精彩纷呈，对每个

问题的解答都进行了更好

的完善补充，有效提升全市

对集中隔离点突发疫情的

处置能力和水平，收到了较

好效果。

集中隔离是阻断疫情

蔓延的关键，是疫情防控的

一个主阵地，做好做实隔离

点准备和规范管理显得尤

为重要。超前准备充足的隔离场所，

打有准备之仗、有把握之仗，确保实现

“应隔尽隔”目标。自新冠肺炎疫情发

生以来，全国已公开报道多起集中隔

离点感染疫情事件。因此，加强集中

隔离点科学监督管理可以更好地保

障医学集中隔离点内人员安全，避免

交叉感染，实现医学集中隔离点内零

感染。 （杨 乐）
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练为提升严重精神障碍管理治疗项目实

施能力，进一步推进精神卫生和社会心理

服务体系建设试点工作，6月24日至25日，

由市卫健委主办、滁州市第二人民医院承

办的2022年省级继续教育项目“严重精神

障碍管理治疗项目技术”培训班成功举行。

培训特别邀请北京市回龙观医院、北

京大学第六医院、国家精神卫生项目办、南

京脑科医院、安徽农业大学、安徽省精神卫

生中心及滁州市第二人民医院等省内外专

家围绕严重精神障碍管理治疗、心理危机

干预、心理健康促进等主题，以深入浅出的

语言作了专业授课。

培训班结束后，参训人员进行了考试，

有效检验了学习效果。此次培训时间紧

凑、内容详实，理论教学和实践操作指导并

重，得到了参会学员的一致好评。（张 昕）
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近日，市一院小儿外科收住一名嵌顿性腹股沟疝患儿，在安徽
省儿童医院小儿外科驻点专家卞剑主任带教下，成功完成我市首例
腹腔镜下小儿嵌顿性腹股沟斜疝松解还纳+疝囊高位结扎术。

6月15日，年仅7月25天的患儿陈某，因“发现左侧腹股沟肿块
不可回纳约11小时”入院，患儿因疼痛哭闹不止，家长心急如焚。
小儿外科、麻醉科、手术室医护人员迅速做好术前准备，安徽省儿
童医院在市一院驻点的儿外科专家卞剑主任带领医生陆晓峰为患
儿施行腔镜下松解嵌顿肠管并将其还纳入腹腔，内环口高位结扎，
手术过程顺利，患儿恢复良好，目前已出院。

据介绍，小儿腹股沟斜疝经常发生嵌顿，如果嵌顿时间超过6
小时可能会出现嵌顿内容物（肠管或者卵巢等）发生坏死，且婴幼
儿不能准确表述疾病的症状，容易被忽视而导致误诊、漏诊。因
此，孩子如果确诊腹股沟斜疝建议尽早手术，腹股沟斜疝一旦发生
嵌顿，应及时到医院就诊，避免“小病大灾”。腹腔镜可在术中探查
对侧鞘状突是否闭合，如果对侧鞘状突未闭合可同时治疗双侧。
手术伤口小，术后无明显瘢痕、恢复快，且复发率较低，受到临床外
科医生和患儿家属的广泛接受和欢迎。 （陆晓峰 钟成燕）

市一院完成我市首例腹腔镜下小儿嵌顿疝手术
踇趾外翻是常见的足部畸形，表现为踇趾偏离中线向外

侧倾斜大于正常外翻角度，并伴有外旋畸形。踇趾外翻一旦
形成，往往难以自行矫正。如内侧骨赘形成疼痛性滑囊，将会
影响穿鞋和行走，严重者还会出现其余足趾的畸形和足痛
表现。

近期，滁州市中西医结合医院骨伤二科采用微创Chevron
和Akin截骨治疗术式，成功开展多例踇趾外翻矫正术。治疗
对象涵盖了青年、中年及老年等各个年龄段，手术过程均顺
利。术后给予抗炎、等离子中药导入等中西医结合治疗，患者
恢复效果满意。

据介绍，踇外翻的形成既有先天因素，也有后天因素。对
轻度患者可开展健康教育、调整穿鞋方式，同时结合小针刀、
中药热敷等治疗，能在免行手术的同时取得不错的治疗效
果。如果患者踇外翻严重，甚至出现疼痛，影响穿鞋、行走等
日常生活，则需考虑手术重建。目前，骨伤二科开展的微创
术，手术时间短、创伤小，结合中医药特色疗法，能够帮助患者
在取得满意效果的同时，减少住院时间、早日负重行走。

（孙 欢冯 俊）

市中西医骨伤二科成功开展多例踇趾外翻矫正术
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