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日前，经省级教育行政部门推荐、专家审核和遴选等
环节，2021年乡村优秀青年教师培养奖励计划人选名单公
示，来安县水口镇中心学校教师刘丹丹成功入选，也是滁
州市唯一一名入选者。

刘丹丹，女，1987年10月出生，全椒县人，本科学历，一
级教师，担任来安县水口镇中心学校五年级英语教学任
务。十四年来，她一直坚守在农村教学第一线。

以校为家，用奉献诠释人生价值

刘老师于2007年8月走上工作岗位，在异乡的三尺讲
台上一站就是十四个春秋。期间，她几次主动放弃去县城
工作的机会，毅然决然地留在地处农村的水口镇中心学
校。校园里的她总是能将孩子们的英语、手工、书画、口语
故事辅导等等活动安排得井然有序；工作之余对于教育教
学方法和专业知识的学习和研究也从未停歇过。十四年
如一日，矢志不移，以校为家。

以爱心滋润幼苗心灵，用真情浇灌祖国花朵

“没有爱，就没有教育。”对待学生，既要有耐心，又要
有爱心。在这方面，刘老师做到了至善至美。她是学生的
良师更是益友，她总是把最美的一面展示给学生，毫无保
留地把知识和技能传授给学生。学生视她如亲人，同时也
努力地把幸福的微笑回报给老师。2019年5月，刘老师辅
导学生参加“党是阳光我是苗”少儿书画比赛，获来安县一
等奖和安徽省三等奖，并荣获“优秀指导教师”称号；2019
年5月，辅导学生获来安县小学生英语讲故事比赛二等奖；
2020年6月，来安县乡村少年宫才艺展演，辅导学生获书法
类一等奖。

用爱助人，以无私回报人间真爱

教师是人类灵魂的工程师。刘丹丹老师便是散落在
这人间的美丽天使，她有一颗金子般赤诚的心。2020年疫
情期间，在做好本职工作的同时，还主动参加滁州市文昌
花园社区、水口镇街道、水口镇中心学校的疫情防控志愿
者活动，工作中认真负责，任劳任怨的她得到大家的一致
好评和喜爱。她还积极参加指导青年教师工作。2020年9
月指导杨晓慧老师参加来安县小学英语教师基本功比赛
获三等奖。

用情爱教，以汗水换得果实累累

在做好自身教学工作的同时，她积极参加各类教科研
活动，可谓硕果累累。2019年4月，获得来安县小学英语优
质课二等奖；2021年6月，获滁州市小学英语优质课二等
奖；2015年10月，刘丹丹老师有幸参加全国乡村小学英语
骨干教师培训，2018年参加安徽省国培计划获“优秀学员”
称号，2019年10月参加滁州市琅琊区“学本课堂”示范教学
观摩研讨活动，所授课程受到全体与会者一致好评。

刘丹丹老师品德高尚，素质全面，才能突出，是一名优
秀的英语骨干教师，是全校师生及家长非常喜爱的好教
师。曾经的她荣誉满身，今后她更会不忘初心，砥砺前行，
她会永远用爱坚守在自己热爱的教育事业上。

情洒教育 青春无悔
——记来安县水口中心学校刘丹丹老师

□刘家柱

2021年6月刘丹丹参加滁州市小学英语优质课比赛

近日，教育部公布的 2021 年乡村优秀
青年教师培养奖励计划人选名单中，来安县
水口镇中心学校刘丹丹老师成功入选，也是
滁州市唯一入选人员。这项计划是由教育
部教师工作司发起、经过层层推荐、选拔青
年翘楚的活动，全国只选拔300人，得到了
社会广泛关注。这是该县近三年来第二位
教师入选该计划，也是该县高度重视、持之
以恒培养乡镇乡村青年教师的成果体现。

加大城乡教师交流力度。为缓解农村
教师年龄老化问题，近3年来该县积极实施
中小学教师“县管校聘”改革，推动城乡教师
交流轮岗，每年安排符合条件的年轻教师到
农村学校支教，同时新招聘教师坚持优先补
充到农村学校，仅近三年该县为农村学校新
招聘教师94人，占招聘总数的68.5%。青年
教师的加入使农村学校的校园充满生机与
活力，拉近了与学生的年龄距离，有力地推
进了学校各项工作的开展。

坚持青年教师优先培养。青年教师是
一张白纸，可以描绘出最美的蓝图。来安县
组织开展多种形式的青年教师培养计划，近
三年先后开展了六期青蓝工程，组织县级青
年教师培训班 6 期，校校开展师徒结对活
动，共有近600人次参加培训，促进了青年
教师师德修养和业务能力的提高。

坚持搭建青年教师展示平台。青年教师
的成长要在竞争中锻炼，在展示中激励。该
县每年组织青年教师优质课评比、微课评比、
才艺展演等各类评选评比活动，隔年组织中
青年骨干教师评选，让优秀的青年教师脱颖
而出，也让他们在展示中不断成长和进步。

来安刘丹丹成功入选
教育部2021年乡村优秀
青年教师培养奖励计划

□王 庆

防疫部署到位

8月28日，滁州市蓝天救援队的专业消杀人员来到滁
州市会峰小学，义务为校园环境进行了一次全面的消杀作
业。

经过蓝天救援队专业消杀人员一上午的努力，会峰小
学的整体消杀工作全面结束，为迎接师生返校创造了一个
安全、健康的校园环境。

南谯区严格执行“一看二问三验四测五登记”，严禁无
关人员进入校园。按照“三不返校”要求，制定《南谯区教育
体育局关于做好2021年秋季学期开学疫情防控工作的通
知》，邀请专业团队全面消杀校园环境，提前开展应急演
练。建立《教职员工疫苗接种台账》《12-17周岁学生疫苗
接种台账》等，疫苗接种做到应接尽接，目前全区教职工接
种5421人、接种率94.6%，12至17周岁学生接种17362人、
接种率98.9%。

资源配置到位

第二实验小学、永乐小学等城南学校，今年招生压力巨
大，为解决教师编制不足和学生数量增多的矛盾，今年南谯
区加大财政投入，提高编外教师待遇，让优秀教师“引得来，
留得住”。8月31日上午，在永乐小学的开学工作会议上，
校长杜佐运对新教师的加入表示热烈的欢迎，并对新教师
提出了殷切的希望。他表示，对于各位新入职教师而言，今
天是特殊而又值得纪念的日子，从坐到站，从座位到讲台，
从学生到老师，各位新教师需要按下“切换键”，尽快适应角
色、身份、岗位的转变转换。醉翁小学是今年新建学校，开
设8个班，目前已招收新生420余名，林莉校长激情洋溢地
介绍到：醉翁小学干净整洁的教室等你进入，绿草如茵的操
场等你奔跑！

南谯区教体局深挖现有师资内潜，根据全区学校各学
段学科教师余缺实际，调整、交流39名教师岗位，更好发挥
现有师资作用。在中小学编制总量范围内，补充新任中小
学教师42名。根据生源激增的实际，在按生源应有教职工
编制总量内，公开招聘编外教师102名，同时，出台《南谯区
编外教师考核实施方案》，对现有 213 名编外教师从严考
核，按绩分层，不合格的予以淘汰，考核优秀的编外教师年
综合收入达到10万元左右。为缓解招生压力，通过新建醉
翁小学、盘活第十中学学校校舍、二实小等城区校舍改造，
今年全区新增学位近2000个。

双减落实到位

组织区教体、市场监管、城管、公安等部门成立5个专
组，对无证违规教育培训机构开展集中联动治理，检查各类
校外培训机构212家，下达限期整改通知书16份、停止办学
通知书4份，取缔违规教学点4个，公布培训机构“白名单”
28家。在整治规范校外培训机构的同时，南谯区做好保障
善后工作，今年秋季开学课后服务范围将扩大到所有义务
教育学校，全区37所学校制订“一校一案”课后服务具体实
施方案，推行课后服务“5+2”模式；招募退休教师、社区志
愿者、在校大学生近200人，计划新增绘画、手球、啦啦操等
20类课后服务课程。

南谯区扎实做好秋季学期开学准备
□张书保 董哲

新学年即将开始，对于刚刚接手新生的老师或者班主
任们，怎么上好开学第一课非常关键。俗话说，良好的开端
是成功的一半。第一课上好了，一炮走红，接下来就可能顺
风顺水，事半功倍。所以，每一个老师都应该重视新学年第
一课。

作为一个老教师，多年来，我每年接手初一新生的第一
课已经形成了固定的内容风格，自我感觉还不错，学生反映
也很好。这里写出来，送给广大青年教师同仁共勉。

中小学生都爱听故事，我的开学第一课通常都是故事
先行。

第一节课，走进课堂，首先是自我介绍，接下来就是“初
次见面，来日方长，今天，我要给大家讲一个精彩的故事。
并且，这个故事，等你们三年初中毕业时，最后一节课话别
了，我还会再讲一遍，希望到那时，你们异口同声说，‘老师，
这个故事我们一直都记得！’”

下面就是故事大意：
从前，有个商人带着很多货物，在大山里迷了路，怎么

也走不出大山。眼看着天要黑了，他非常着急，把货物行李
都扔了，一路小跑起来，想在天黑前走出大山。可是，天黑
了，他仍旧没有走出大山。

夜晚漆黑，满天星光，山里狼嚎虎啸，他害怕极了，没头
没脑地疯跑起来。一个不注意，他摔倒了，满地都是坚硬沙
砾石子，硌得他手臂生疼，他哪里还顾得了？正准备爬起来
再跑，耳边传来一个声音：“孩子，捡起地上的石子吧！天亮
了，它会给你带来好运。”

他一听吓得魂飞魄散，这大山里怎么会有这声音？以

为遇到了鬼，爬起来没命地奔跑。刚跑几步，又摔倒了。满
地仍然都是那种坚硬的沙砾石子，手臂、膝盖一定都磕破
了，痛得要死，那个声音又响起了，“孩子，孩子，捡起地上的
石子吧！天亮了，它会给你带来好运。”

他什么也不顾，爬起来再跑。没几步，又摔倒。
接二连三摔倒，不停摔倒，每次摔倒，耳边就传来那个声

音：“孩子，捡起地上的石子吧！天亮了，它会给你带来好运。”
不知道摔了多少次，他筋疲力尽，再也没有力气爬起来

了，那个声音仍旧是不紧不慢地对他说着同样的话。最后
一次，他已经绝望了，似乎也被那个声音烦透了，就从地上
抓起一把石子。那个声音又说：“对，好，就这样紧紧抓住，
天亮后再看。”

说也奇快，他手里抓着石子，站起来后，觉得很轻松，也
不害怕了，走得又稳又快。

不知过了多久，突然听到一声鸡叫，他心里一阵狂喜，
知道自己已经走出大山了。慢慢看到天边露出一道儿鱼肚
白——天亮了，他终于走出大山，看到了人家和炊烟。

忽然想到手里石子，正准备扔掉。一张开手，他惊呆
了，原来他手里抓着的是几颗钻石。他一想，自己一路上摔
倒的地方，不都是这样的“石子”吗？他急忙回头准备再去
寻找，但是大山茫茫，早已找不到回去的路了……

故事讲到这里，学生们个个听得两眼发直。我紧接着
问：“你们知道这商人是谁吗？”学生们一脸懵。我就提高嗓
门，手指全班同学，“就是你们啊！”

接下来，我继续讲故事：
你们进了中学，无数的老师对你们说，请捡起地上的石

子吧——就是学好书本里的知识，天亮后——你们长大了，
就能带来好运。你们不听，终日浑浑噩噩，荒废时光，等到
中学毕业了，发现老师讲的知识都是无价宝，那时候再想回
到中学里，从头再来，可能吗？

事实证明，这个故事效果非常不错，每次讲这个故事，
总能吸引学生听得津津有味。故事讲完了，我接下来再讲
如何学好中小学语文。我会把自己总结的语文学习“葵花
宝典”教给学生——要想轻松学好语文，就要做到“三勤”

“二多”“两不怕”！
“三勤”指勤翻书，勤查字典，勤作笔记。就是经常翻看

语文课本，在平时看书阅读中遇到不认识不懂或者拿不准
的字词等，要立刻查字典、词典，并把查的结果记下来。阅
读过的精彩语段、名言警句等，以及心得体会也要写在笔记
本上。

“二多”指多读，多看。多朗读，大声读，把语文课本中
的经典课文读得滚瓜烂熟；多看课外书，扩大阅读量。

“两不怕”指不怕写，不怕背。不怕写作文、日记等，坚
持写作训练；不怕背历代传诵的经典名篇佳作。

我的开学第一课每次在初一新生入学时，学生们都听
得津津有味；初中毕业最后一节课，再讲这个故事，学生们
往往感慨万端，热泪盈眶。

这是我多年教学生涯中不断总结打磨出来的一课。它
不仅适合在语文课上用，稍加改造，也可以用在其他课上；
在中学、小学、高中的新生入学第一课上都可以使用，尤其
适合班主任们在新生开学第一课上对学生进行入学教育。

（作者单位：明光市张八岭中学）

开学第一课，故事打头阵
□阮华君

为担起年轻人服务“三农”的使命，践行为民众服务的宗旨，适
逢党的诞辰一百周年之际，安徽农业大学理学院“三下乡”暑期社
会实践团，于7月25日至29日前往我国农村改革发源地——凤阳
县小岗村进行为期4天的走访调研活动。

实践团成员前往小岗村“大包干”带头人严金昌同志家中拜
访、请教，交流了农村改革与发展、党的政策和路线及当下学习生
活等问题。还拜访了小岗村“新十八户村民”之一徐家有先生。调
研期间，实践团成员与小岗村村委会领导就小岗村产业结构调整
及三大产业发展现状为主题进行座谈。

追梦小岗，志在青年
——安农学子赴小岗村调研

□史亚楠 伏蓉

夏天到了，妈妈不知从哪里带回来一个莲蓬。爸爸
见了，准备剥莲子吃，看见我说：“来，爸爸给你上一堂防
溺水课。”我疑惑地端着小板凳坐在爸爸旁边。

爸爸剥开莲蓬，取出莲子，用小刀在莲子外壳划开一
个小口子，“这层最硬的壳是莲子的果壳，它给莲子心提
供最初的保护。就像防溺水一样，社会就是最外面的壳，
保护小朋友的生命安全”，爸爸说，“社会需要保护的小朋
友很多，责任很大，所以很多保护措施都有强制性，比如，
可以关停不符合安全条件的游泳场所，可以责令危险水
域做好防溺水警示，可以要求学校将防溺水知识纳入教
学内容。”爸爸还告诉我，尽管社会各界努力加强防溺水

“保护壳”，但是难免会有一些薄弱环节。比如，一些沿路
的养殖鱼塘、虾塘，尽管做了“水深危险”的警示，但是并
没有安装防护网，不能从根本上防止小朋友涉水。爸爸
的话让我想起了小时候，我和表弟在县城北面的老城区
亲戚家玩，扒在一口老井的井沿上看自己的倒影，爸爸看
见后立马制止了我们。听爸爸说，老城区还有很多这样
的老井，并没有加装井盖，存在一定的溺水隐患，而且一
旦落入井中，施救难度很大。爸爸还告诉我们，老人说的

“院内有井防小口”，说的就是有井的地方要注意防护，保
护小朋友。

爸爸又剥开里面的一层薄薄的白色果皮，爸爸说这
一层代表学校，老师总是不厌其烦地教育大家注意防溺
水，还常常组织小朋友观看防溺水视频，参加防溺水实践
课。教育方式都是循循善诱、寓教于乐的，就像这层果皮
一样，是软软的。因为小朋友在学校接受教育，这一层的
保护往往是最直接、最管用的。爸爸的话让我想起了学
校黑板报上关于防溺水的知识，“防溺水、六不准，牢遵
守、定安稳。看小河、多秀美，私下水、危险随。”我对这些
知识的理解又加深了很多。

爸爸剥开了包裹着莲子心的果肉，告诉我，这一层果
肉代表家庭。家长是距离孩子最近，给予孩子更多关爱
的，就像这果肉紧紧包裹着莲子心，还带着一丝丝的甜
味。这一层的保护往往是最重要的，因为孩子放学放假
时间，以及户外活动期间，跟家长在一起居多。家长的教
育和守护直接关系到孩子的安全。我想起去年的时候，
爸爸告诉我的一则新闻，说是一位舅舅带着自己的两个
外甥去游泳，结果两个小朋友双双溺水，舅舅的行为毁了
两个家庭，追悔莫及。家长的责任是看护好自己的孩子，
不能疏忽大意，更不能带着孩子以身涉险，这样的教训太
深刻了。

爸爸取出莲子心，“这代表小朋友，处在层层保护的
最中心。”爸爸说，在特殊情况下，即使社会、学校、家庭的
保护无效，只要位于中心的“莲子”能够理解老师、家长的

“苦心”，理解溺水给社会、学校、家庭带来的“苦”，就一定
不会涉险，实际上这一层才是防溺水的最关键之处。我
不禁想到，很多人成年人依然会发生溺水事件，这可能就
是最核心的防护始终没有做好吧。

爸爸说完，把莲子放进我的嘴里，我使劲嚼了嚼，
嗯，是甜的。

一颗小小的莲子，生长于水中，却又蕴含着生动的防
溺水道理，大自然真是神奇而又博学的“老师”！

【教师点评】短文别出心裁，以莲子入题，生动讲述了
社会、学校、家庭等在预防青少年溺水中承担的责任，自
大而小、由物及人、层层深入、生动有趣。既肯定了成绩，
也提出了不足，既有家长讲述，也有学生感悟。文末点
题，词婉旨切，让人耳目一新。

一颗莲子蕴含的
防溺水知识

□来安县实验小学四（5）班黄嘉卉 指导老师：徐衡
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