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从数学教育的角度讲，一堂课新在思维过
程上，高在思想性上，好在学生参与活动的深
度和广度上。

苏教版教材一年级《认识10》图里边有10
个孩子，这是不同民族的孩子在跳舞，然后基于
这样的现实的场景抽象出数10，当然我们也知
道在今天之前孩子们已经认识过了1、2、3这样
的一些数，成为今天认识10的一个基础，再看教
材用了10颗算珠图来表示。尤其是9颗是粉色
的，一颗红色的，由此引导学生体会到在9的基
础上增加1它就变成了10，这一点是非常重要的
基础，再往下面看是一把尺子，尺子是孩子们生
活中非常常见的一个学习用品，同时也是让孩
子们更好的去从0—9，进而认识10的一个非常
好的素材，通过一个个活动，让孩子初步的感
受，10个1根，我们可以把它捆成一捆作为一个
10根，为后面的满十进一奠定基础。

10和前面学过的0—9相比，有什么不同？
学生还真的能发现。0—9 是一张张数字

卡。数字10是用以前我们认识过的1和0这两
个数字卡片在一起，共同构成了一个新的数。

但是孩子们也就仅仅停留在这里，对于为什么
需要用两个不同的数字卡片组成的，孩子们并
没有办法给出更深入的一个解释，客观的说，
不光是一年级孩子很难给出，就是包括三、四
年级的孩子，也很难给出为什么10这个数，需
要用两个熟悉的数字来构成。这恰恰折射出
在教学过程当中，教师可能仅仅停留在一个相
对比较浅表的层次，并没有能够把10这个数字
特殊的意义，包括他内在的价值做出一个更深
入的梳理。

为什么0~9这些数字只用一个数字，而到
了10却需要两个数字？

孩子们对于10的认识也就仅仅停留在我
会说、会写、会读、会简单的大小比较。但是对
于为什么到了10以后需要用两个数字组成，孩
子们很难理解。这就要从苏教版教学内容编
排来看，1颗珠子添上1颗就变成2颗珠子，这
是自然数的一个本质的属性，每一个自然数后
面都可以通过增加一获得一个后续的自然数，
这些都只是量的增加，但是到了 10 就不一样
了，左边是9颗珠子，再添上一颗珠子（而且是

红色的），它就变成了10颗，前后比较，8添上1
是9，这是量的增加，9添上1是10，这是质的转
变，10的出现奠定了十进制的一个位置计数法
的基础，

老师问，关于 10 你已经知道了什么？你
知道尽管说出来，这个时候孩子自然会非常
高兴，他们会说老师我会写10，很多孩子都可
以很自然而然的左边写1，右边写一个0，写出
了 10 这样的一个数，当然也有孩子说老师我
还会分，进行10的分与合，10可以分成1和9、
2和8……

总之一句话，一开始可以把孩子关于10这
个数的感知充分的展现出来，在此基础之上，
接下来进入到了一个关键的问题，既然你们又
会说又会画又会写，还会分，还会比，那么你有
什么发现吗？你有什么问题吗？

我想孩子通过观察一定很快的就会有发
现，他们发现 10 这个数它是由两个数字组成
的，而且这里面恰恰蕴藏着位置值满10进1的
思想，组织教学的时候，可以设计这样的一个
环节，同学们仔细的观察，为什么到了10以后

选择用左边一个1，右边一个0来表示呢？
我们把10根小棒捆成了一捆，这一捆正好

是10根，刚才是一根一根的，现在变成了一整捆，
既然是一整捆，我们就在左边写上1，不过注意
啊，这个1它表示的是一根吗？如果表示的不是
一个，那表示的是什么？是一捆。这时候让1这
个数字在它的位置上又获得了值的新的含义
——位置值。

位置值里面藏着伟大的未知原理，数字
1。因为从原来的位置跃升到了十位，因此他
不再表示原来的一个1，它表示的是一捆，这就
叫位置值。所以从本质上来说，用1和0两个
数字构成了一个新的符号来计数，它本质上蕴
含着满10进一。

要想从微观层面深度的挖掘数学学科的
本质，并不是一件容易的事。因此在教学中，
教师要透过表面的知识与技能，让隐含其中的
数学思想凸显出来，在掌握知识技能的基础
上，让学生感悟数学思想的魅力，掌握数学方
法，让学习触及数学本质，给学生一个有“根”
的数学。 （作者单位：滁州市第四小学）

从微观层面深度挖掘学科本质
——苏教版一年级《认识10》为例

□张思礼 高道凤

教
学札记

日前，安徽财经大学暑期社会实践团队“碧波荡漾队”
的成员们在两位指导老师的带领下前往我市定远县，开展
以“百万人民偿夙愿，蓄得碧波惠一方”为主题的调研活动。

定远县位于江淮分水地区，长期以来缺水易旱，水资
源匮乏一直制约着县域经济的快速发展。历时4年多，江
巷水库于今年4月18日正式下闸蓄水，开始发挥其经济、
社会及生态效益，成为定远县融入“合肥经济圈”“长三角
一体化”的战略支撑。

团队首先走访了连江镇人民政府，了解了镇政府在江
巷水库工程建设中采取的有关移民安置、征地补偿及产业
扶持等生态补偿措施。随后，团队前往江巷水库进行实地
调研，参观了生态鱼道和鱼类增殖放流站，切身体会到水
库工程建设中对生态保护的重视。团队最后来到江巷水
库路陈移民安置点，与移民进行面对面访谈，感受到移民
安置为百姓带来的就业收入增加、基础设施建设完善及人
居环境改善等。

“知行统一”——安徽财经大学学生在定远开展暑期社会实践
□唐玮怡

捐资助学，10年不辍。2012年4月，由
凤阳中学校友、优秀民营企业家傅登科先
生出资设立的“傅豪助学奖学金”正式落户
凤中，至今走过了整整 10 个年头。10 年
来，“傅豪助学奖学金”已经成为凤阳中学
一张爱的名片、一个温暖的符号。

10 年 间 ，傅 登 科 先 生 累 计 捐 赠
1025148.8元，“傅豪助学奖学金”惠及1365
名学生，它将一颗颗爱的种子播撒在凤中
学子心田，激励着他们茁壮成长。10年间，
傅登科先生的事迹和品格被广大师生口口
相传，逐渐沉淀为优秀的校园文化。

追梦不止，事业有成

1986年7月，带着高考落榜的遗憾，傅
登科无奈地接受着命运的安排，回到生产队
当了一名会计。踏实能干、知书达礼的他，
很受乡邻的喜爱。后来他又怀揣两年多挣
的几千元钱，来到江苏昆山的外企打工。经
过8年的财富积累和管理实践，2006年，傅

登科终于创建了属于自己的企业——江苏
昆山市科玲精密模具有限公司。

此后，他瞄准市场需求和科技发展方
向，不断发展壮大自己的企业。十几年的
时间，企业用地面积已达400亩，厂房面积
增至 18 万平方米，总资产超过 10 亿元人
民币。他的财富就像打开闸门的水喷涌
而来。

饮水思源，感恩回馈

回忆自己的成长之路，傅登科说得最
多的两个字就是“感谢”。他时常想起那些
逮鱼摸虾的日子，正是那些艰难的岁月磨
砺了他坚韧的品格；他忘不了老师对他的
关心，正是恩师的点拨提醒让他坚定了人
生信念；他更忘不了母校对他的培养，正是
母校刻苦、严谨、扎实的学风，启迪了他的
人生智慧。

2011年回乡探亲，傅登科见到了思念
已久的高中老师。他激动地对班主任马保

平老师说：“非常感谢各位老师对我的培
养，我想略尽绵薄之力为母校做点事情，打
算每年拿出 10 万元奖给家庭贫困和成绩
优秀的学生，激励他们努力奋斗，为母校争
光！”在场的老师纷纷为其点赞。

傅登科先生饮水思源、感念师恩的善
举，得到了凤阳中学的积极响应和高度重
视，为此，专门成立了“凤阳中学傅豪助学
奖学金基金会”。基金会设立高一新生入
学奖、高一期末大考奖、高二期末大考奖、
生活帮扶四类助学奖，并委托马保平、李军
两位老师做代理人进行监督，委托校资助
中心进行奖金的管理和发放。

傅登科事业蒸蒸日上的同时，也加大
了对基金会的投入。从2016年起，基金会
增加了一个特困帮扶项目，根据学生贫困
情况，给予数额不等的资助。

慷慨低调，真情长留

10 年来，一批批优秀学子在“傅豪助

学奖学金”的支持下顺利完成学业，走进
大学校门。2016年，谭泽人同学高考摘得
滁州市理科状元，并考入清华大学；2017
年，陈子豪同学考入复旦大学；2018年，罗
景文同学考入哈尔滨工业大学；2019 年，
张茂政同学考入中国科学技术大学；2020
年，黄柏睿同学考入浙江大学……最让人
欣慰的是，2021年，受助贫困学生陈翠、陈
文涛姐弟双双考入理想的大学，飞出了大
山，从此将改变命运。陈翠说：“高中三
年，无数的温暖与感动让我更加向往光明
与未来，同时也让我懂得了感恩。大学
里，我将继续努力拼搏，不断奋斗进取，早
日成才，回报社会。”

凤阳中学党委书记、校长陈勋刚表示，
“傅豪助学奖学金”自设立以来，给贫寒家
庭的学子带来了希望，为优秀学子的成长
插上了腾飞的翅膀，激发了他们将来回馈
社会、造福一方的热情，让爱心在传递之间
延续。更重要的是，它汇聚了社会力量，很
多企业家纷纷加入到捐资助学的行列，让
更多的凤中学子能够扬帆远航。

心系母校情深似海 捐资助学播爱成林
凤阳中学“傅豪助学奖学金”发放10周年

□吉文举
我已经进行过三次话疗，是说话的“话”，不是化

学的“化”。

一一

我的办公室在五楼，那段时期，上楼总是气喘得

厉害，老旧的楼没有电梯，我上到二楼就要停下来，

平喘一会儿，上到四楼，再歇一次，然后，艰难地走上

五楼。

工作无法正常进行了，经常心慌气闷，头昏眼

花，请假到小县城的最大医院去看。

大夫是个熟人，也很有医术。他问了，听了，并

查看了所有的检查影像。

大夫说话了：“你这个病很严重了。小镇有父子

两个，父亲四五十岁，儿子不到三十岁，跟你这个症

状是一样的。不到一周，都猝死在家中了。你不能

马虎。”他同情地看了我一眼。仿佛我就是第三个要

离世的人。

我的心脏立刻乱了节奏，脸色也惨白起来。当

时，我才四十来岁，正处在那对父子的年龄之间。

二二

有好心的朋友听说我病情的极端严重，帮忙联

系了省会城市的医院，等待三天时间，就落实好了

病房和床位。

我站在医院门诊大楼下感到目眩，这楼太高了，

也太大了。站在这里，感到很安全，忐忑不安的心平

静下来。经过一周全身检查，我坐到了专家跟前。

他花白的头发、削瘦的面庞、深邃的眼神让我

信赖无比。专家翻完一大沓病历资料，用沉稳的声

音说话了：“问题不是很大，心肌缺血比较严重。

主动脉上有七个斑块，这是最好命的。你不知道哪

个斑块什么时候会脱落下来，就像定时炸弹，这个

时间是斑块自己设定的，无法估计它什么时候会从

血管壁上跳下来。斑块如果堵住血管，后果就难以

想象了。”

我压抑着焦虑问：“有什么办法呢？”

“没有好办法，只能自己多注意。再吃一些活血

化淤的药品。不能高盐高脂高糖……”耳熟能详的

惯用语言，我一句也听不下来了。只觉得，有一个或

者两个斑块在松动，在剥离，在往下掉。

最终，我带着一小包药丸，也带着“七颗定时炸

弹”，忧心忡忡地回了家。

三三

一个偶然的机会，朋友对我说：“你可以到上海

去看看。这样养病在身总是不好的。”他们还列举了

两三位被庸医称为无力回天的患者，到上海治疗以

后起死回生的实例。其中两位还是我的亲戚，我知

道的。

我便决定去上海消除病患，解除内心的恐惧。

经好人介绍，我很顺利地住进了新华医院。这

个名称我喜欢，因为自小就特别爱去新华书店。

按掼例检查一番，四十来岁的博士生导师带着

徒弟，把我领到了他的工作室。

口罩里传出导师这样的话语：“你被这所谓的心

脏病折磨了很长时间了。我这儿有三组心脏动脉影

录像，是分类的，你自己先看。然后告诉我你发现了

什么。”我顺着那一排屏幕看，很显然，第一组是健康

的心脏，无论是脉搏还是颜色都很正常。第二和第

三组都是有些病变的，层级不同，最差的一组已经像

破旧的热水袋，有气无力了。看着便想到气息奄奄

这个词。

导师把我的心脏录像单独指出来，让我继续观

察、比对，他说：“你看你自己的心脏健康状况，应该

排在优秀、良好、合格、不合格哪个方块。”

我高兴地说：“算是良好吧。”导师笑了：“对的，

心脏还比较良好，没有多大问题。动脉上是有几颗

斑块，这也很正常，我也有三个斑块。别说这些斑块

不会轻易掉下来，即使掉下来，也不会是同时的，更

不会把心脏三个大血管一齐堵住的。”他为我普及了

心脏病的基本常识：生理的、心理的、生理+心理

的。最危险的是第三种，会产生误判和叠加效用，危

及生命。

看不见他的笑容，但能听见他乐观的笑声。

虽然我最终收到了类似一本书的病理报告，但

我不再杞人忧天了。

经过第三次有效话疗和简单治疗，我现在一直

好好地活着。

我常常想，我们老师传道授业，语言表述起着非

常重要的作用。老师是掌握话语权的成人，我们会

话疗吗？我们是不是也会把只有一点点小毛病的孩

子说得一无是处，甚至情急之下说了过头语讲了绝

话，把孩子无限可能的未来直接判了“死刑”。

与孩子平视，同学生交心，学会婉转共情的表

达，高明的话疗，会柳暗花明，会绝处逢生，能收到意

想不到的效果。

（作者单位：全椒县教育体育局）

学会话疗
□冯根林

教坛随笔

今年暑假期间，定远县各学校引
导广大青少年通过到图书馆借阅等方
式多读书、读好书。定远县图书馆在
做好正常借阅等工作的同时，还组织
青少年积极参加党史学习教育，庆祝
中国共产党成立 100 周年，引导青少
年传承红色基因、弘扬时代精神。

该馆特设党史学习教育专柜，采
编上架了《论中国共产党历史》《中国
共产党简史》《习近平新时代中国特色
社会主义思想学习问答》等多种红色
文献，安排专人引导青少年借阅，并开
展了党史百年天天读、红色故事绘等
主题教育活动。

定远县引导青少年暑期

阅读党史类书籍传承红色基因
□徐厚明 郑培进 文/图

图为定远县文化和旅游局党员志愿者正在
向中小学生讲党史


