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关 注

教育评价事关教育发展方向，有什
么样的评价指挥棒，就有什么样的办学
导向。近日，中共中央、国务院印发了

《深化新时代教育评价改革总体方案》
（以下简称《总体方案》）。作为新中国
第一个关于教育评价系统改革的文件，

《总体方案》明确了新时代我国教育评
价改革的任务书和路线图，对于全面贯
彻党的教育方针，完善立德树人体制机
制，破除“五唯”顽瘴痼疾，培养担当民
族复兴大任的时代新人，培养德智体美
劳全面发展的社会主义建设者和接班
人具有重大意义。

新时代新形势，改革开放和社会主
义现代化建设、促进人的全面发展和社
会全面进步对教育和学习提出了新的
更高的要求。加快推进教育现代化、建
设教育强国、办好人民满意的教育，科
学的教育评价体系至关重要。党的十
八大以来，习近平总书记就深化教育评
价改革作出一系列重要指示批示。在
全国教育大会上，习近平总书记指出，
要深化教育体制改革，健全立德树人落
实机制，扭转不科学的教育评价导向，
坚决克服唯分数、唯升学、唯文凭、唯论
文、唯帽子的顽瘴痼疾，从根本上解决

教育评价指挥棒问题。在教育文化卫
生体育领域专家代表座谈会上，习近平
总书记强调，要抓好深化新时代教育评
价改革总体方案出台和落实落地，构建
符合中国实际、具有世界水平的评价体
系。习近平总书记的重要指示批示为
深化新时代教育评价改革指明了前进
方向、提供了根本遵循。

值得注意的是，教育评价改革是一
项世界性难题，涉及多重因素，影响广
泛，牵一发而动全身。近年来，中高考
改革逐步推进、职称评价标准进一步完
善，涉及教育评价方面的改革举措不
断。但要真正扭转评价“指挥棒”导向，
更需要从上到下的系统设计、辨证施
治、重点突破。

“育才造士，为国之本”，教育评价
改革要坚持以立德树人为主线。长久
以来，我国各级各类教育中还或多或少
地存在有重智育轻德育、重分数轻素质
等片面办学行为，在某些地方，升学率
成为考核指标，甚至与经费分配、评优
评先等挂钩，严重影响了学生的身心健
康、全面发展。此次《总体方案》着眼于
全面贯彻党的教育方针，明确把落实立
德树人根本任务、培养德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人作为
主线贯穿于各项改革任务始终，强调要
坚决克服教育中的短视行为、功利化倾
向。但在这个过程中，还要充分考虑到
各级各类教育的不同特点，制定符合学
段教育特征、学生成长特点的评价标准
和内容，真正将立德树人落在实处。

哪里是痛点、难点，哪里就是教育
改革的重点，教育评价改革要坚持以破

“五唯”为导向。针对不同主体和不同
学段、不同类型教育特点，改进结果评
价，强化过程评价，探索增值评价，健全
综合评价，着力破除唯分数、唯升学、唯
文凭、唯论文、唯帽子的顽瘴痼疾，建立
科学的、符合时代要求的教育评价制度
和机制。《总体方案》强调破立结合，既
要大力破除不科学的评价，又要着力建
立科学的、符合时代要求的教育评价制
度和机制，提出的改进结果评价、强化
过程评价、探索增值评价、健全综合评
价等举措为改革提供了指导方针。但
在具体实践中，各级教育主管部门、学
校、教师还要结合工作实践提出具体办
法，形成完善的规章制度与可操作的实
施细则。

非知之艰，行之惟艰。《总体方案》

提出，到2035年，基本形成富有时代特
征、彰显中国特色、体现世界水平的教
育评价体系。要实现这样的目标愿景，
既需要教育系统的守正创新，敢于“啃
硬骨头”，又需要社会与文化的系统性
变革。只有这样，才能让教育评价回归
教育的本质、规律和初心，为新时代中
国特色社会主义事业提供源源不断的
人才支持。

（来源：《光明日报》）

构建合实际、高水平的教育评价体系
邓 晖

2018年，我国首份《中国义务教育
质量监测报告》显示，我国四年级、八
年 级 学 生 视 力 不 良 检 出 率 分 别 为
36.5%、65.3%。此前，北京大学中国健
康发展研究中心发布的《国民视觉健
康报告》白皮书显示，我国高中生和大
学生的近视患病率都超过了70%，并且
还在逐年增加。青少年儿童是祖国的
未来，视力健康不仅是中小学身体状
况的反映，而且也真实地折射了中小
学生负担过重的教育现实。

山西省长治市将裸眼视力和体重
考核结果纳入中考成绩，旨在通过改革
教育评价机制，督促家长高度重视学生
的视力，关注学生的身体健康，促进学
生保护视力，积极参加体育锻炼，提高
自己的身体素质。更重要的是，中考评
价机制的改革，也在释放重要的信号，
让更多的家长、学校关注学生的视力，
切实重视学生的身心健康发展。

考核是指挥棒，具有重要的导向
作用，但是，考核的指向应明确，为什
么要考核，需要考核谁，这个原点应当
作为评价机制设计的起点与初心。

将学生视力纳入考核，真正目的
为的是改善学生的视力状况，而中小
学生视力较差的根本原因，并不在于
学生本身，而在于教育出现了严重的

问题。当前，在应试教育评价机制下，
一些学校，无视学生的身心健康，忽视
学生的体育锻炼，一再加重学生的学
习负担。中小学生用眼过度，学习时
间过长，才是视力下降的罪魁祸首。
哪个学生不希望拥有快乐的童年，不
希望自己能够自由快乐的成长，只不
过学习压力，容不得他们喘息的机会，
无休止的考试，做不完的作业，以及激
烈的竞争，使他们不得不放弃自己的
童年，牺牲他们的身心健康。每个家
长对孩子的爱总是无私而伟大的，他
们都渴望自己的孩子健康成长，但是，
与孩子的学习成绩，关系到他们的未
来人生，与孩子的长远人生比起来，家
长宁愿选择放弃孩子的视力，而狠抓
孩子的学习成绩。

教育负担过重酿的苦果，不应由
孩子来承受，学生本来就是教育的受
害者，将视力纳入中考成绩，无异于将
板子打在他们的身上，这对孩子们不
公平。而影响视力的因素也是多方面
的，不仅有学生负担过重的问题，而且
受学生的家庭基因、家庭条件、学校教
育等多方面因素影响。这无疑也会牵
扯更多的不公平因素。

到底谁该为学生的视力不良负
责？如若学校能够严格遵守教学时

间，组织学生体育锻炼，严格控制学生
的作业量，提高课堂效率，减少考试次
数，降低学生的压力，那么，学生的视
力能够一降再降，小眼镜能够越来越
多吗？治理青少年近视问题，主导在
政府，主体在学校，而考核的对象首先
应当是政府以及中小学校，而非让学
生个体为政府与学校的失职而买单。

近年来，国家层面已经高度重视
这一问题。2018 年，教育部等八部门
印发《综合防控儿童青少年近视实施
方案》，将儿童青少年近视防控工作、
总体近视率和体质健康状况纳入政府
绩效考核，严禁地方各级人民政府片
面以学生考试成绩和学校升学率考核
教育行政部门和学校。将视力健康纳
入素质教育，将儿童青少年身心健康、
课业负担等纳入国家义务教育质量监
测评估体系，对儿童青少年体质健康
水平连续三年下降的地方政府和学校
依法依规予以问责。明确要求各省份
近视率每年下降 0.5%，近视高发的地
区每年下降1%。这样的考核才能真正
倒逼政府重视学生的健康发展，督促
中小学校贯彻落实素质教育，更应当
坚决地贯彻落实，用实际的行动，过硬
的举措去推动。将学生视力纳入中考
成绩，走错了方向，用错了力。

裸眼视力纳入中考成绩考核用错了力
许艳丽

阳光暖暖地洒在屋中，映
照在纸上，翻开本子，上面密
密地记录着与你一起的春夏
秋冬。

你还记得吗？初遇你，是
在一个微风和煦的午后，我和
朋友正玩得愉快，突然，你就
闯入了我的世界。当时你十
分害羞地躲在阿姨的后面，甜
甜地朝我笑。你都不知道，你
当时是那么的可爱，可爱得让
我一下就喜欢上你了，想和你
成为最好的朋友。

那日是 3 月 2 日，我用笔
记本记下了你我相识的场景。

骄阳似火，烈日炎炎。街
道上有两个女孩在奔跑着，她
们不是发疯了，只是为了买来
自己心仪的雪糕。我把其中
一个给了你，看见你不顾满头
大汗，咬下一口，我笑了。

如此夏日，有了你的陪伴，
恍如阵阵凉风吹进我心里。

那是秋天，父母有事，双
双外出，把我独自一人留在
家里。我便叫你来陪我。天

生胆小怕黑的我，到了夜晚
怎么也睡不着。你就躺在我
旁边，轻轻搂着我，让我心
安。那一夜，我不再害怕，睡
得非常香甜。

10 月 21 日，忘不了这一
天，你的陪伴。

北风呼啸，下了一夜的大
雪，天冷极了，我整个人缩在
衣服里一动也不想动。你跑
过来，嘲笑我像个胖胖的企
鹅，看着我不高兴嘟着嘴，你
追了上来，递给了我一个暖宝
宝。那一刻，我觉得整个心都
是温暖的，感受不到寒冷。

1月21日，大雪见证你我
纯真的友情。

新的一年到来了，新的学
期也开始了。我们升入中学，
各自分道扬镳……

你还记得吗？那一年的
春夏秋冬，有你陪我走过。春
日的初识，夏日的雪糕，秋日
的陪伴，冬日的温暖，这一切
我都记录在精致的本子上，也
记录在我的心里……

与你一起的春夏秋冬
明光市张八岭中学七1班 王安心

今年学校放暑假的时候，学
生的《假期生活》还没来得及发
放。放假不久，接到学校通知，

《假期生活》到了，让老师去学校
领书，进行分发。我想，正好趁着
机会做个家访，顺便把书给孩子
送过去。

准备家访的前一天，我把书
进行了分装，还专门买了一张地
图，做好了路线图。晚上翻来复
去睡不着，满脑子都是，怎样才能
完美地完成这次家访工作？怎样
才能既不给家长添麻烦，又能达
到鼓励孩子好好学习的效果？我
总结几点，首先在学生家里待的
时间要短，然后根据学生性格特
点，进行交流，提出不足的同时，
尽快说出孩子的优点进行表扬，
最后期待下次见面，都会遇到更
优秀的彼此。

家访开始了，七拐八拐终于
到了嘉乐家所在的村子，透过车
窗，我看到了人群中嘉乐爷爷。

我拿出了嘉乐的书，打开车
门，跟孩子爷爷打了招呼，看着激
动的嘉乐，我笑着摸了摸他的头，
拿出书，温柔地对嘉乐说：“把《假
期生活》的答案撕下来，给爷爷保
管，你拍照交的作业，书写不合
格，以后动笔前，调整好坐姿和自
己的状态，老师给你的标准就是，
把字写得跟你的长相一样帅就行
了！”我说完，他不好意思地笑了。

后来听嘉乐妈妈说，自从我
去了之后，孩子早上也不睡懒觉
了，早早起来，做一天的计划开始
学习了，听了这些，我很欣慰。

丽娜所在的村子离县城特别
远，藏在县边的一个角落里，到了
丽娜妈妈指定的位置，大远我就
听到丽丽激动大喊：“老师老师！”
见到丽娜我说的第一句话(也是我
当时的感受)，“真没想到你们家这
么远，跑这么远上学很辛苦，如果

不好好学习，真对不起这么远的
路啊！”

走的时候，丽娜妈妈骑着电
动车带着丽娜一直把我们送到下
一站的大公路上，才掉转车子回
去，丽娜扭着身子使劲冲我摆手，
说：“老师路上注意安全！”当时有
一股暖流淌过心间。

小鑫家离我家不远，我骑车
过去，他妈妈一个人在门口迎我。

“小鑫呢？”我问。
“别提了，在家不是看电视就

是打游戏，我吓唬他，你来家里检
查他作业来了，他吓得躲起来
了。”小鑫妈妈一脸无奈地说着。

“ 你 啊 你 ！ 又 拿 我 当 挡 箭
牌。”我一脸无辜地看着她，我们
相继笑了起来。

刚坐下不久，小鑫搬着一个
西瓜进来，小声嘟囔着：“本来想
在您心里留个好印象的，都让我
妈给毁尽了！”

我扑哧一声笑了，“我是来给
你送书的！”说着我拿起他的语数
外三本《假期生活》，他惊讶地抬
起头，“真的啊？不是来批评我的
啊？”

“如果你继续打游戏，惹你妈
生气，下次我就带着戒尺来了！”
我盯着他说。

他嘿嘿一笑，说：“不打了，不
打了！这次紧张死我了，你放心
老师，我一会儿就做个详细的假
期计划出来。”

我和小鑫妈妈相视笑了笑
……

为了迎接老师的到来，好多
家长和孩子把家里打扫的干干净
净，让人感觉舒畅；还有好多家长
们递过来的饮料和水果。这种被
人重视的感觉，让我产生久违的
幸福感。

亲爱的家长朋友，感谢你们
的信任和支持，我会学习更多的
知识和方法，努力教育出我们更
优秀的孩子；我亲爱的学生，你见
到老师时的激动表情，你对老师
天真单纯的爱，给了我人生不一
样的体验。

你们是我努力的动力，我会
努力成为你们的骄傲！

你们是我努力的动力
——记一次家访

解路莹

芳 草 地

今年暑假，山西省长治市将把裸眼视力
和体重考核结果纳入中考总成绩的消息，引
发社会关注。有网友质疑此举“涉嫌基因与
经济双重歧视”，也有人认为这是一个好的导
向。“这两项考核，考生最后得分差距并不大，
主要是想起到一个导向作用，引导青少年自
觉加强体育锻炼、保护视力，提高身体素质。”

（10月12日《新华每日电讯》）

议论风生

资料图


